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Prologo

Los tiempos que corren estan atravesados por multiples expresiones de violencia
y desigualdad. Este panorama es comun a la region latinoamericana, pero también
es posible extrapolarlo a otras latitudes, mas alla y mas aca del océano azul. Vivimos
una época tumultuosa: nuestros territorios se han convertido en espacios fértiles para
el despliegue de discursos de odio y practicas de extrema crueldad. Estas formas de
violencia se imprimen en nuestros territorios-tierra y en nuestros cuerpos-territorios;
marcan a fuego las retinas de ninos, nifias y adolescentes que son testigos de cémo
el mundo adulto apuesta el futuro en un juego marcado. Los vencedores suelen ser
siempre los mismos: sectores econdmicos que cuentan con el beneplacito del poder
politico y mediatico, asi como las mafias organizadas a lo largo y ancho del globo.
Son tiempos dificiles y complejos, signados por el dolor que supone una poli crisis
de la magnitud de la que somos protagonistas. Pese a ello, los pueblos oprimidos se
mantienen en pie de re-existencia.

En esta coyuntura, el presente libro emerge como una sintesis de reflexiones
colectivas capaces de problematizar nuestro tiempo, cuestionar el destino que
se presenta como ineludible y, en consecuencia, constituirse en un horizonte de
esperanza. Sin animo de caer en frases hechas ni de romantizar el trabajo académico
y territorial que nos proponen las diferentes autoras y autores que integran esta obra,
considero que su principal aporte radica en el valor que adquiere lo comunitario
en momentos en los que priman la meritocracia y el individualismo extremo en las
diversas dimensiones de la vida social, politica, econdmica y cultural. En esa linea, los
cinco capitulos que integran este compendio indagan la problematica de la violencia
por razones de género desde diversos enfoques tedricos y metodoldgicos, pero
comparten el compromiso de visibilizar y denunciar las desigualdades estructurales
que se traducen en barreras que dificultan el acceso a derechos.

Con este desafio por delante, las autoras y los autores parten de asumir una
perspectiva interseccional para abordar los distintos temas, problemas de investigacion
e intervenciones que exponen en sus textos. No esta de mads, en este prologo, poner
en valor el aporte sustancial de esta perspectiva, ya que permite evidenciar coémo las
multiples desigualdades y opresiones forman parte de un entramado complejo de
relaciones de poder, configurado por el entrecruzamiento simultaneo de diversas
estructuras de diferenciacion social. En otras palabras, se trata de un enfoque que
no solo permite comprender de qué manera se articulan las multiples desigualdades
y expresiones de violencia, sino también recuperar las historias de segregacion y
exclusion social inscritas en las trayectorias de vida, reconociendo los saberes y
experiencias de los sujetos y las sujetas que las atraviesan. Por ello, el principal aporte
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de este trabajo reside en la sistematizacion de herramientas producidas a partir de
experiencias de trabajo in situ, evidenciando el enorme potencial politico que encierra
la construccién de conocimiento situado.

Sumado a lo anterior, no esta de mas recordar que la violencia de género es el
resultado de la reproduccion y transmision de aprendizajes sociales atravesados
por estereotipos y prejuicios en torno a la masculinidad y la feminidad, los cuales
perpettian relaciones asimétricas de poder y constituyen una forma de vulneracion
de los derechos humanos. De hecho, pese a los avances legislativos, la violencia
contra las mujeres continta siendo un problema estructural. Es por ello que podemos
afirmar que las multiples expresiones de violencia y discriminacion que se abordan en
estas paginas obstaculizan la construccion de la igualdad sustantiva y el ejercicio de
una ciudadania plena, al tiempo que erosionan los cimientos de la institucionalidad
democratica. Existe, entonces, una brecha notable entre la ciudadania formal de las
mujeres y la ciudadania real. Esto significa que las mujeres ven afectada su capacidad
de ejercer aquellos derechos que les han sido legalmente reconocidos.

Pese a todo esto, y en un continente profundamente desigual, las mujeres
desempefian una funcion fundamental en la defensa de los derechos conquistados,
asi como en la lucha por aquellos que atin quedan por conseguir y/o ampliar. Ejemplo
de ello son las madres buscadoras en México, protagonistas del primer capitulo,
cuya experiencia da cuenta de cdmo las mujeres, frente a la inaccién, negligencia y
omision del Estado, transforman las tareas de cuidado en activismo politico en favor
de la verdad y la justicia. Su experiencia, al igual que la de las Madres de Plaza de
Mayo y las Abuelas de Plaza de Mayo en Argentina, demuestra que, incluso frente
al horror que suponen las fosas clandestinas, la maternidad puede convertirse en un
poderoso motor de accidn politica que sittia a las mujeres-madre en el espacio publico
y contribuye a la ampliacion de las fronteras de la ciudadania y lo politico. Lejos de
los estereotipos que romantizan y tifien de rosa a la maternidad, aqui nos adentramos
en experiencias que la muestran como acto politico de resistencia y resiliencia.

En mi experiencia investigativa he comprobado que las mujeres de distintos
pueblos y naciones originarias tienen mucho que ensefiarnos sobre como ciertas
reivindicaciones pueden enarbolarse como una identidad luchadora y guerrera, capaz
de trascender las fronteras entre el espacio privado-doméstico y el ambito publico-
politico. Es més, podemos afirmar que el conocimiento ancestral posee un enorme
potencial politico transformador, capaz de cuestionar, en numerosas ocasiones, el
orden vigente. Sin embargo, con frecuencia, ese conocimiento es negado, subordinado
o expropiado por espacios de saber histéricamente legitimados. Estos denominados
“otros saberes” son, en realidad, conocimientos que, a lo largo de los afios, han
sido considerados carentes de rigor cientifico. Sobre esta discusion trata el segundo
capitulo, un apartado dedicado a visibilizar la importancia que tiene la participacion
de las mujeres en la construccion colectiva del conocimiento y en la defensa de los
derechos, los bienes comunes y el futuro.
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Estas paginas muestran como el didlogo horizontal entre mujeres cientificas y
mujeres Wayuu no solo favorece la articulacion de conocimientos, sino que también
contribuye a la consolidacion de la paz territorial y, sobre todo, a la lucha por alcanzar
la justicia socioambiental. En este sentido, el enfoque bio-geo-cultural constituye
una herramienta metodoldgica valiosa para promover dicha articulacién y avanzar
hacia esa ecologia de saberes que tantas veces se enuncia, pero que pocas veces logra
materializarse en la practica. Se trata de una propuesta que permite pensar y abordar
el impacto territorializado de la crisis ambiental, cuyas consecuencias se manifiestan
de manera claramente diferenciada en términos de género. En momentos en los que la
sostenibilidad de la vida humana y no humana se encuentra en riesgo, son las mujeres
quienes aportan saberes que nos ayudan a proyectar otro metabolismo sociedad-
naturaleza.

Como podemos ver, en la actualidad asistimos a una profundizacion de multiples
desigualdades y a un repliegue del Estado en favor de los mercados. Este proceso
forma parte de una profunda crisis de la democracia que favorece la configuracion de
una sociedad cada vez mas individualista en relacion con el cuidado de las personas y
de los bienes comunes de la naturaleza. Frente a este panorama, reconocer la estrecha
vinculacién entre la crisis de los cuidados y la crisis ambiental resulta indispensable
para debatir las desigualdades de género, asi como el funcionamiento de la economia
y sus impactos socioecoldgicos. Sin embargo, en los territorios estas problematicas
se perciben con especial preocupacion y dan lugar a la conformacion de entramados
comunitarios orientados a enfrentar sus efectos y a construir alternativas basadas en
la justicia social, ambiental y de género. Un ejemplo de ello son las redes protectoras
comunitarias, experiencias intersectoriales que buscan contribuir a la prevencion y
erradicacion de las violencias.

La sensibilizacion y la transformacion actitudinal no son tan sencillas como parecen;
se trata de poner en jaque mandatos sociales enraizados en nuestras culturas. En
esa direccion se encaminan las redes protectoras, al promover la importancia de
un ambiente sano, de vivir una vida libre de violencias, en la que los cuidados se
basen en la corresponsabilidad participativa de la vida social y politica comunitaria.
Sin duda, esta participacion es fundamental en materia de derechos y ciudadania
activa, una gran deuda de nuestras democracias. La escasa participacion comunitaria,
en especial de las mujeres, en el disefio, la implementacion y la evaluacion de las
politicas publicas es notable, como también lo es la preeminencia de modelos de
evaluacion basados en la medicion de resultados desde enfoques positivistas. En este
contexto, los aportes del capitulo cuatro resultan especialmente relevantes al presentar
el modelo de evaluacion realista como una herramienta superadora, contextualizada
y capaz de articular disefios metodologicos cualitativos y cuantitativos.

Estas preguntas en torno a las técnicas y los métodos acompanan las tensiones y crisis
epistemologicas que conlleva adentrarse en las arenas de la salud colectiva. Se trata de
un abordaje que requiere, necesariamente, poner en crisis el conocimiento moderno,
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colonial y eurocéntrico, basado en categorias dicotémicas y claramente funcional a
los intereses mercantiles del sistema. Esto se refleja en todos los capitulos, pero quiza
cobra especial relevancia hacia el final de la obra, cuando aparecen “formas otras”
de desarrollar investigaciones comprometidas con la transformacion de la realidad
social de las comunidades con las que y en las que intervenimos profesionalmente.
De este modo, el libro nos propone conocer mas sobre la investigacion-creacidn,
entendida como una estrategia metodoldgica innovadora que favorece la articulacién
entre el arte y las ciencias sociales. Un desafio que cuestiona asimetrias de poder
institucionalizadas en el mundo académico e institucional y que permite un verdadero
puente entre teoria y préctica.

En suma, la obra que comienzan a transitar como lectores y lectoras es una
cartografia de la resistencia frente a la violencia, entendida aqui no como un evento
aislado, sino como el sintoma polimoérfico de un modelo econdémico profundamente
injusto, en el que prima la inequidad social. Los y las invito a recorrer sus paginas,
con el deseo de que se dejen interpelar y, en el mejor de los casos, de que este libro
provoque en ustedes, lectores y lectoras, un verdadero proceso de sublevacion del
pensamiento.

Suyai Malen Garcia Gualda®
Neuquén, Argentina, 11 de junio de 2026

1. PhD. en Ciencias Sociales, Mg. en Género, Sociedad y Politicas, Esp. en Violencias de Género, Estado,
Politicas Publicas y Movimientos Sociales, Lic. en Ciencia Politica y Administraciéon Pablica. Filiacion
institucional: CONICET y Universidad Nacional del Comahue (UNCo). Correo electrénico: suyai.

garcia@fadecs.uncoma.edu.ar, ORCID: https://orcid.org/0000-0003-2856-1582.
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Capitulo 1

“Madres buscadoras”: de cuidadoras a activistas sociales ante
feminicidios y desapariciones de personas en el contexto mexicano

https://doi.org/10.35997/978/628/96443-9-5

Alejandra Rodriguez Torres y Donovan Casas Patifio

Resumen

Los colectivos de madres buscadoras surgen en México ante la omision, negligencia
y falta de presencia del Estado para localizar a sus familiares desaparecidos. Estas
mujeres se organizan para efectuar busquedas de fosas clandestinas y de los restos
de seres queridos y de otras personas, enfrentando peligros como la estigmatizacion,
amenazas y violencia por parte de actores vinculados al crimen organizado e incluso
autoridades. El presente capitulo es un acercamiento a este movimiento activista
desde la perspectiva de la Antropologia Social y la Salud Colectiva, incorporando
cuatro elementos de analisis: a) la construccidén sociohistérica; b) del cuidado a la
lucha; c) resistencia y resiliencia; y d) la revictimizacion como violencia estructural.
Su lucha no es solo por la verdad y la justicia, sino también por la implementacién
de politicas publicas, la creacion de leyes y el reconocimiento de sus derechos como
parte fundamental de la busqueda. Las mujeres buscadoras en México cumplen con
otra labor de cuidado a través de la busqueda (de la verdad, del consuelo y del duelo),
asumiendo un rol que deberia ser otorgado por el Estado. Se han convertido en
activistas por los derechos humanos, la verdad y la justicia, enfrentando amenazas,
violaciones y la criminalizacion, pero también obteniendo reconocimiento por su
liderazgo y resiliencia en medio de una grave crisis de violencia e inseguridad. La
lucha de las madres buscadoras es principalmente contra la violencia estructural, la
cual es sistémica, invisible y se nutre de la desigualdad de género, el estigma y la
criminalizacion, colocandolas en una posicion de vulnerabilidad constante que afecta
gravemente su salud y sus derechos humanos.

Palabras clave: movimiento feminista, resiliencia, madre, muerte.
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"Searching Mothers”: From Caregivers to Social Activists in Response to Femicides
and Enforced Disappearances in the Mexican Context

Abstract

"Searching mothers" emerge in Mexico in response to the State's inaction,
negligence, and lack of presence in locating their missing relatives. These women
organize to search for clandestine graves and the remains of their loved ones, facing
dangers such as stigmatization, threats, and violence from actors linked to organized
crime and even authorities. This document examines this activist movement from
the perspective of Social Anthropology and Collective Health, incorporating four
analytical elements: a) sociohistorical construction, b) from care to struggle, c)
resistance and resilience, and d) revictimization as structural violence. Their struggle
is not only for truth and justice, but also for the implementation of public policies,
the creation of laws, and the recognition of their rights as a fundamental part of the
search. Searching mothers in Mexico carry out the work of care by searching for their
missing relatives, assuming a caregiving role that should belong to the State. They
have become activists for human rights, truth, and justice, facing threats, violations,
and criminalization, but also gaining recognition for their leadership and resilience
in the midst of a serious human rights crisis. The search mothers' struggle primarily
addresses structural violence, which is systemic, invisible, and fueled by gender
inequality, stigma, and criminalization, placing mothers in a position of constant
vulnerability that severely impacts their health and human rights.

Keywords: feminist movement, resilience, mother, death.

Introduccion

Las “madres buscadoras” forman parte de un movimiento que comenzo a tomar
fuerza en 2019, especialmente en la provincia de Sonora, al norte de México. Su
principal motivacién es encontrar a sus hijos, hijas y otros seres queridos, a pesar de
no tener el apoyo de las instituciones del Estado. Realizan rastreos en terrenos baldios,
rios y otras zonas, utilizando sus propias herramientas y conocimientos. Localizan
fosas clandestinas para encontrar cuerpos o restos humanos y, con ello, obtener una
respuesta para ellas y para las familias.

Existen numerosos colectivos en diferentes estados de México, los cuales forman
parte de redes mas amplias, como el Movimiento por Nuestros Desaparecidos en
México (MNDM), con presencia nacional y también en otros paises (Movimiento
por nuestros desaparecidos en México, 2025). Su labor ha visibilizado la grave
problematica de las desapariciones en México y ha presionado a las autoridades
para que asuman su responsabilidad. Han recibido apoyo de organizaciones civiles,
universidades y organismos internacionales, que buscan darles herramientas para la
busqueda y el acceso a la justicia.
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Disefio, implementacion y evaluacion de intervenciones de cuidado comunitario para la
prevencion de violencias interseccionales en poblaciones vulnerables

En este documento, se hace un analisis de este movimiento activista desde la
perspectiva de la Antropologia Social y la Salud Colectiva en cuatro momentos: a) la
construccidn sociohistorica, b) del cuidado a la lucha, c) resistencia y resiliencia y d)
la revictimizacion como violencia estructural.

Esta aproximacion pretende colocar a estos fenomenos (feminicidio/desaparicion
de personas) dentro de las problematicas del proceso salud-enfermedad-atencion-
cuidado-muerte, que afecta de manera indiscriminada a los colectivos y que
se extiende rapidamente al &mbito global, lo cual requiere acciones de la misma
magnitud.

Marco teodrico

El proceso de conceptualizacion del fendmeno de la muerte violenta de una
mujer por ser mujer adquirio importancia en la década de 1970 cuando la expresion
“femicidio” (o “femicide” en inglés) fue acufiada por Diana Russell (Caputi &
Russell, 2006; Russell & Harmes, 2006,). Este término tuvo como finalidad reconocer
y visibilizar las acciones de desigualdad, violencia sistemadtica y dominacion que
sufrian mujeres al grado de finalizar en su muerte. Esto represent6 no solo romper con
un posicionamiento judicial, sino que también se convirtid en una exigencia politica
de reconocimiento a la figura de la mujer y el respeto de sus garantias individuales.
La figura de “homicidio” impersonal se sustituyd por un concepto que era la voz de
un colectivo denunciando “el abuso de poder”. Concretamente, en América Latina,
tomo fuerza un movimiento feminista, impulsado desde las academias y que pronto
tuvo resuello en la sociedad. Esta implicancia con y desde investigadoras y activistas
sociales evidencid los sistemas patriarcales de opresion hacia las mujeres.

Una de esas investigadoras mexicanas, Marcela Lagarde y de los Rios, acufo el
término “feminicidio”, haciendo referencia al acto de matar a una mujer solo por
el hecho de su pertenencia al sexo femenino, con el propdsito de denunciar la falta
de respuesta del Estado en esos casos y el incumplimiento de sus obligaciones
internacionales de garantia, incluso el deber de investigar y de sancionar. Por esta
razon, la autora considera que el feminicidio es un crimen de Estado, se trata de “una
fractura del Estado de derecho que favorece la impunidad” (Lagarde y de los Rios,
2005, 2006).

Monarrez Fragoso (2004, 2010) considera que el feminicidio comprende toda una
progresion de actos violentos que van desde el maltrato emocional, psicologico, los
golpes, los insultos, la tortura, la violacion, la prostitucion, el acoso sexual, el abuso
infantil, el infanticidio de ninas, las mutilaciones genitales, la violencia doméstica,
y toda politica que derive en la muerte de las mujeres, tolerada por el Estado. El
feminicidio es un problema de salud publica porque transgrede lo privado (aun
cuando ocurre en relaciones personales), ya que es una expresion de la misoginia
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social e institucional, la cual se alimenta de las fallas de un sistema procurador de
justicia e impunidad que contribuye a su perpetuacién (Monarrez-Fragoso, 2000,
2004).

Como se observa, estas definiciones contienen, en sentido amplio, todas las
manifestaciones de violencia contra las mujeres y, en sentido estricto, aquellas muertes
violentas por razones de género que quedan en la impunidad, como consecuencia de
la omisién de las autoridades estatales para prevenir y eliminar estos delitos. Por lo
tanto, cuando se habla de femicidio/feminicidio, se apela a reconocer el acto de muerte
hacia una mujer, no solo como un ntimero estadistico, sino que da un sefialamiento
de las faltas de garantias y de responsabilidad del Estado, las fallas de un sistema de
justicia penal y de una cultura de odio y discriminacion hacia las mujeres sostenida
y retroalimentada por el patriarcado.Fue a partir del cambio de la conceptualizacion
del femicidio/feminicidio y los diferentes movimientos encabezados por mujeres que
se hizo evidente trabajar dentro de las agendas politicas, leyes dirigidas a prevenir y
erradicar la violencia contra ellas. Actualmente, la mayoria de los paises en América
Latina y el Caribe han implementado leyes para combatir el feminicidio y la violencia
de género, pero cabe mencionar que las regulaciones varian entre ellos. Estos avances
se afianzaron como resultado de la adopcion de la Declaracion y la Plataforma de
Accidn de Beijing (1995) (ONU Mujeres, 2015) y de la Convencion Interamericana
para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer [Convencion de
Belém do Para 1994] (OEA, 1994), asi como de la Agenda Regional de Género en
el marco del Desarrollo Sostenible hacia 2030 acordada en la Conferencia Regional
sobre la Mujer de América Latina y el Caribe. Todo ello ha permitido el desarrollo de
recomendaciones en materia de politicas publicas de igualdad de género, asi como de
buenas practicas en materia de igualdad y combate a la violencia contra las mujeres
y ninas (Benavente-Riquelme & Valdés-Barrientos, 2014). El objetivo general de estas
politicas publicas y buenas practicas esta centrado en la autonomia de las mujeres,
la erradicacion de la violencia y la transversalidad de género en todas las esferas de
la vida publica y social.

Paises como México (Camara de Diputados del H. Congreso de la Union, 2007),
Costa Rica (Asamblea Legislativa de la Reptiblica de Costa Rica, 2007) y El Salvador
(Asamblea Legislativa - Republica de El Salvador, 2010), crearon leyes especificas que
tratan el feminicidio como un crimen. En Chile (Ministerio de Justicia y Derechos
Humanos, 2020) (Ministerio de la Mujer y la Equidad de Género, 2024), Peru
(Congreso de la Republica, 2011) y Nicaragua (Legislacion de Nicaragua, 2014), el
cddigo penal fue cambiado, incluyendo el tipo penal feminicidio; sin embargo, en
2024, se reportd un total de 3.828 mujeres victimas de femicidio o feminicidio en 26
paises de América Latina y el Caribe. Segtin los datos del Observatorio de Igualdad de
Género de América Latina y el Caribe (OIG) de la Comision Econémica para América
Latina y el Caribe (CEPAL) [Figura 1] (CEPAL, 2025), esto representa que cada dia se
generan al menos 11 muertes violentas de mujeres por razon de género en esta region.
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Figura 1.
América Latina (16 paises y territorios): femicidios, feminicidios o muertes violentas de mujeres por
razon de género, 2024

Nota. CEPAL, 2025.

Segun estimaciones de la Organizacion Mundial de la Salud y retomadas por la
CEPAL, una de cada cuatro mujeres en la regiéon de América Latina y el Caribe ha
experimentado violencia, principalmente fisica o sexual, por parte de su pareja. Mas
impactante es el porcentaje de mujeres que han experimentado algtn tipo de violencia
por razdn de género, lo cual alcanza de un 63 % al 76 %. Este mismo organismo sefiala
que las nifias y adolescentes también se encuentran especialmente expuestas no solo a
la violencia de género, sino también a los matrimonios y uniones infantiles tempranas
y forzadas, llegando a representar una de cada cinco nifias (CEPAL, 2025).

Pese a todas las acciones internacionales, interinstitucionales y los compromisos
politicos por abolir los femicidios/feminicidios, estos continian siendo un motivo de
indignacion y vulnerabilidad de derechos hacia las mujeres. Paralelamente, existe
otro fendmeno criminal extendido en México, la desaparicion de personas forzada o
involuntaria. Las estadisticas de desapariciones en México, segun el Registro Nacional
de Personas Desaparecidas y No Localizadas (RNPDNO), indicaban que habia mas
de 128,064 personas desaparecidas en el pais acumuladas de enero a mayo, con un
incremento constante del niumero de casos. El porcentaje de mujeres desaparecidas
ronda el 23%, aunque esto varia en algunas entidades, y el grupo de 10 a 14 afios
ha mostrado un aumento del 72% anual y el de 15 a 19 afios un 63% en los ultimos
periodos (Cortez, 2025).
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Los feminicidios y las desapariciones, como la desaparicion forzada, representan
una grave vulneracion del derecho al cuidado al negar a las personas su autonomia,
su derecho a la vida libre de violencia y su seguridad basica, que se manifiesta en la
falta de proteccion estatal, la impunidad y la persistencia de estructuras de violencia
y discriminacion de género.

Metodologia

El presente documento pretende efectuar un andlisis desde el paradigma de la
Salud Colectiva en cuatro momentos: a) realizar un acercamiento sociohistérico del
origen y evolucion del colectivo “madres buscadoras” en el contexto mexicano, la
concepcion de la maternidad y la dimension de género en la labor de busqueda;
b) desglosar la construccion del derecho al cuidado en relacion con otros derechos
humanos dentro del Derecho Internacional de los Derechos Humanos y la necesidad
de reconocerlo como un derecho humano en si mismo que, ademads, tome en
cuenta la interseccionalidad al dotarlo de contenido; c) delimitar las afectaciones
en materia de cuidados que sufren las madres buscadoras como consecuencia de la
desaparicion de sus familiares y conocer su mecanismos de resistencia y resiliencia
para la conformacion de un colectivo en crecimiento y d) la violencia estructural como
determinante de los feminicidios/desaparicion de personas.

Para este fin, se realizo una etnografia documental, tomando como periodo
sociohistorico el inicio y conformacion del grupo “Madres buscadoras” (2019)
hasta el momento que se realiz6 este documento (2025), rescatando articulos, notas
periodisticas, documentos institucionales y material audiovisual en torno a los
términos “madres buscadoras”, “femicidios”, “feminicidios” en el contexto mexicano.

Como fuentes de consulta se privilegiaron Redalyc, Scielo, Latindex y LatinREV,
como principales buscadores de revistas latinoamericanas. Para la busqueda de
material audiovisual se recurrio a las redes sociales directas de Facebook, Instagram
y las paginas oficiales de los colectivos “madres buscadoras”.

Esta busqueda mantuvo la linea epistémica de la antropologia social y la sociologia
a fin de cumplir con los objetivos planteados previamente.

Resultados

Colectivo: “Madres buscadoras”, su origen y su lucha.
y

Los movimientos activistas maternales en México tienen antecedentes con el Comité
Eureka, en 1977, que surgid por la desaparicion de numerosos activistas durante
las protestas estudiantiles de 1968 (Martinez-Pazos, 2025), por lo que en 1978 un
grupo de estas madres realizé huelga de hambre como protesta en las puertas de
la Catedral Metropolitana de la Ciudad de México (Negrin, 2019). Fue hasta el 2004
que se realizaron caravanas conformadas principalmente por mujeres, buscando
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migrantes que habian desaparecido al cruzar por México hacia Estado Unidos (Varela-
Huerta, 2017). Desde el sexenio calderonista (2006-2012), la “guerra contra el narco”
condiciond olas de violencia donde la mujer se fue haciendo mas vulnerable. La
realidad que caracteriza a México en los ultimos afios es la violencia feminicida,
entendiéndola como un continuo que trasciende los homicidios o asesinatos de
mujeres (tabla 1). Sumado al incremento en el nimero de victimas, las practicas de
violencia son mas brutales, aun en cuerpos ya despojados de su humanidad, en un

71

tipo de “necropracticas”’.

Tabla 1.
Delitos de feminicidio, homicidio doloso, violencia familiar y violencia de género
Ano Presuntos delitos Presuntas Presuntos delitos Presunto delitos de
de feminicidio  victimas mujeres de violencia violencia de género en
de homicidio familiar todas sus modalidades
dolos distinta a la violencia
familiar
2015 412 1734 127.424 1645
2016 607 2189 153.893 1893
2017 742 2535 169.579 2142
2018 897 2761 180.187 2255
2019 947 2866 210.188 3180
2020 948 2792 220.031 4050

Nota. Datos obtenidos del Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad
Publica, disponible en: https://www.gob.mx/sesnsp

Los feminicidios y la desaparicion de personas representan un Estado en fuga
con tensiones entre las mujeres-madres-victimas, que, ante la falta de respuestas y
garantias, buscan encontrarlas por ellas mismas a fin de reivindicar su denuncia a
través de la maternidad como proceso de enunciacion politica colectiva (Delgado-
Huertas, 2016).

Actualmente, existen mas de 230 colectivos en diferentes estados de México,
los cuales forman parte de redes mas amplias, como el Movimiento por Nuestros
Desaparecidos en México (MNDM), con presencia nacional y también en otros paises.
Este movimiento empezo6 en marzo de 2015, con un conglomerado de 35 colectivos
para luchar por la existencia e implementacion de la primera Ley General en materia
de desapariciones en México (Movimiento por nuestros desaparecidos en México,
2025). Su labor ha visibilizado la grave problematica de las desapariciones en el pais y
ha presionado a las autoridades para que asuman su responsabilidad. Asimismo, han
recibido apoyo de organizaciones civiles, universidades y organismos internacionales,
que buscan darles herramientas para la busqueda y el acceso a la justicia. Son vistas

como un simbolo de resiliencia y de la lucha por los derechos humanos.

1. Asillamadas con Sayak Valencia, propias de un capitalismo gore caracterizado por “los fendmenos
observados de violencia extrema aplicados a los cuerpos como una herramienta de la economia
mundial, y sobre todo del crimen organizado”.
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El activarse como madres, hermanas, esposas e hijas, representaba no solo la necesidad
de busqueda fisica, sino también de llamar a la justicia perdida o ausente y, sobre todo,
evitar que sus seres queridos cayeran en el “olvido” social e institucional, asi como
el regresarles la dignidad que las mismas autoridades negligentes les arrebataron
(Estrada-Maldonado et al., 2022).

Las mujeres buscadoras han tenido que enfrentar la deslegitimacion de sus
descubrimientos, cuestionados por las autoridades y las ciencias forenses, quienes
ponen en tela de juicio el conocimiento especializado versus la investigacion empirica
(Farfan-Méndez & Gastélum-Félix, 2024). Los trabajos de estos colectivos han
apoyado a centros académicos como la Universidad Nacional Auténoma de México
para la generacion “Protocolos basados en evidencia para la busqueda de personas
desaparecidas” y creacidon del programa Angelus, un software que aplica una red de
algoritmos para procesar y cruzar una gran cantidad de datos y detectar la existencia
de patrones, contextos y conexiones que puedan facilitar la busqueda de personas
desaparecidas, o el CentroGeo, un sistema de informacién geografica que aporta
informacién de entidades del gobierno y sector civil para identificacién de potenciales
fosas clandestinas y personas desaparecidas (Alegre-Mondragon & Silvan-Cardenas,
2024; CentroGeo, 2025; Quinto-Sanchez, 2022). Este tipo de contribucion ciudadana
con cientificos y profesionales se ha descrito como una “ciencia ciudadana”, donde
los investigadores se consideran parte de los fendmenos investigados y no niegan
su papel de activistas sociales como parte de un proceso de investigacion-accion.
Este posicionamiento no esta exento de criticas y hay quienes senalan que, si el
ciudadano lidera los procesos de investigacion con intereses en generar resultados
a su favor, se puede producir una desinformacion y debilitar la credibilidad de la
ciencia y generar mas dano social que beneficio. Sin embargo, su contraparte lo
describe como un dispositivo postbiopolitico (psicopolitico) que busca romper los
monopolios academicistas del conocimiento cientifico e incluye a la ciudadania en las
problematicas a investigar, la recoleccion de datos, el andlisis de estos y su discusion
(Blasco-Ejarque et al., 2021; D’Onofrio et al., 2024).

Las principales acciones colectivas (Figura 2), dan cuenta de la participacion en las
acciones de investigacion mediante conocimiento tradicional y técnico en territorio
con herramientas a las que ellas tienen acceso, con lo que han ido desarrollando
habilidades para asumir roles protagdnicos a pesar del desgaste fisico y emocional
que esto implica.
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Figura 2.
Principales acciones de las madres buscadoras

Nota. Tomado de Tello-Ibarra (2025).

Las madres buscadoras, ademas de luchar contra las violencias estructurales,
también lo hacen contra las violaciones a sus Derechos Humanos: derecho a la
verdad, a la justicia, contra la violencia de género, la no discriminacidn, entre otros
(Gaona-Cante & Martinez-Campos, 2025). Ellas, van construyendo una agencia
de maternar en lo publico, desafiando la construccion del discurso patriarcal que
confiere a la maternidad el lugar de la crianza, pero no la defensa, proteccion y
provision de los hijos. Se trata de una accion politica emancipatoria que reta los roles
tradicionales, estigmatizacion y culpabilizacion ante la criminalizacion de sus hijas/
os desaparecidos, que desobedece también ante la resignaciéon que las instituciones
estatales esperan de ellas y que con estas acciones van recuperando para ellas y para
todas las madres la expropiada dimensién de lo politico en las maternidades?.

2. La dimensién politica de la maternidad se refiere a la maternidad como una experiencia que, lejos
de ser solo personal, estd intrinsecamente ligada a la estructura de poder social, la asignacion de roles
de género, las politicas publicas y las luchas por la autonomia y la igualdad de las mujeres.
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“Madres Buscadoras” del cuidado a la lucha

La figura materna siempre ha estado relacionada con el rol del cuidado; en el
caso de la desaparicion (la cual es mas alta en hombres), obliga a que la(s) mujer(es)
tomen la jefatura del hogar o sean madres solteras y, en el caso de las abuelas, esto
las transforma en “nuevas madres” y extiendan la labor de cuidados. Si bien cada
una vive una realidad muy particular, “todas” las que han tenido una pérdida de
este tipo se identifican desde el coraje, la rabia, la tristeza y frustracion para buscar
a sus hijos e hijas. Por una parte, deben seguir siendo cuidadoras, responsables del
hogar, y por la otra, deben continuar con sus roles y actividades sociales, asi como
destinar tiempo para especializarse en temas de leyes, antropologia forense, entre
otros saberes. Las mujeres, como fieles cuidadoras, velan por el cuidado de un familiar
ausente; de ello depende su verdad y su justicia, y viven para exigirla (Linares-Acuna
& Alvarez-Bermudez, 2022).

El papel de las mujeres buscadoras lleva implicitas cargas que van mas alla de
los roles tradicionales de género; esto implica tension con las exigencias sociales
y las de ser lideres politicas (Maier, 1990). Los cuidados se extienden a labores de
investigacion, busqueda de fosas clandestinas, rastreo, labores periciales, activismo y
confrontacidn con las autoridades para evitar la impunidad y asegurar que los casos
sean resueltos. Pese al dolor y sufrimiento, las mujeres también tienen que enfrentar el
destierro y la identificacion de sus seres queridos, con la finalidad de dar un entierro
digno (Estrada, 2023). Esto conlleva a la ausencia de la garantia del cuidado de ellas
y sus familiares con una triple afectacion:

- Primero, la violacion del Estado del deber de prevencion, respeto y garantia de
los derechos a la vida®, libertad e integridad personales y de sus familiares, quienes,
al ser victimas de desaparicidn, colocan a las mujeres cuidadoras en una situacion
de mayor desigualdad.

- En segundo lugar, el delito de desaparicion implica, en la mayoria de los
casos, un aumento inmediato en la carga de labores de cuidado familiares de las
mujeres. Este aumento no solo existe respecto de las labores de crianza, alimentacion
y sostenimiento del hogar por medio del trabajo doméstico no remunerado, sino
también frente a la exigencia de mayores cargas de trabajo remunerado para el
sostenimiento econdmico de la familia, asi como mediante la necesidad de cuidados
afectivos y acompafiamiento emocional del nticleo familiar.

3. El articulo 1¢ de la Convencién Americana sobre Derechos Humanos es el sistema de derechos
y libertades y del Sistema Interamericano de Proteccion de los Derechos Humanos. En México, la
Convencién Americana sobre Derechos Humanos ha estado vigente desde 1981 y tiene caracter de
obligatoria para todos los 6rganos y poderes del Estado mexicano. Sin embargo, su aplicacion ha sido
"esporadica” tanto por autoridades locales como por las federales y no como un "deber" (Ferrer-Mac-
Gregor & Pelayo-Moller, 2012).

4. En 2020, la Corte reconoci6 la labor de las madres buscadoras de personas desaparecidas y también
estableci6 que la reparacion del dafio va mas alla de lo econémico y debe incluir politicas de prevencion.
Ademas, sostiene que tienen el derecho a una bisqueda segura, por lo que el Estado tiene la obligacion
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- En tercer lugar, la vulneracion del derecho al cuidado de las madres buscadoras
respecto a su propio autocuidado. No solo recae, en la mayoria de los casos,
exclusivamente en ellas la busqueda de sus familiares victimas de desaparicion
forzada, sino también la realizacidon de los cuidados del entorno familiar, que
aumentan inevitablemente. Ante esta realidad, las madres buscadoras ven vulnerado
su derecho al autocuidado al no poder garantizar efectivamente actividades que
permitan su desarrollo fisico, mental y emocional (Dominguez-Cornejo, 2022; Garcia,
2023; Programa de Derechos Humanos Universidad Iberoamericana Ciudad de
México, 2023; Querales-Mendoza et al., 2024).

La omision e inaccidn del Estado se vuelve una de las causas rectoras que llevan
a las madres buscadoras a emprender acciones de exploracion por cuenta propia.
La desaparicion de personas en México es sistematica y generalizada, al igual que
las fallas y carencias en el sistema de busqueda, forense y el registro nacional de
personas desaparecidas, asi como la omision del reconocimiento de las mismas y la
constante criminalizacidn de las victimas, han provocado la doble desaparicion de
los desaparecidos); esto obliga a las madres a organizarse para llevar a cabo acciones
de busqueda, las cuales concretamente pueden entenderse como labores de cuidado,
al asumir la responsabilidad de Estado y abandonar su proyecto de vida, asi como
el cuidado propio, para encontrar a su ser querido desaparecido (Robledo-Silvestre,
2016). La agenciacion politica de las mujeres que propenden por romper los preceptos
clasicos del cuidado materno vy filial a terrenos de equidad y justicia, se vuelve un
acto individual, pero al mismo tiempo comunitario, de solidaridad, pertinencia y
resistencia.

Madres y mujeres en lucha: resistencia y resiliencia.

La busqueda de personas desaparecidas en México y América Latina tiene rostro
de mujer. Las madres buscadoras han transformado sus roles tradicionales en un
intenso trabajo por encontrar a sus familiares, lo que algunos denominan como “La
feminizacion en la biisqueda de personas desaparecidas” (Cuellar-Cuellar, 2019), y se
convierten en agentes activos para la accion politica rompiendo con los estereotipos,
exponiéndose al espacio publico (Ilind, 2020). Ademas, deben vencer estigmas
asociados a las desapariciones, como senala De Vecchi (2018):

El discurso criminalizante que culpa a las victimas para justificar la negativa del
gobierno para investigar estos crimenes obliga, a los familiares no tinicamente a
buscar a su pariente ausente y a los responsables de su desaparicion, sino a probar, de
alguna manera, la inocencia de sus seres queridos, buscar justicia y propiciar cambios
sociales...” (p. 98).
de desarrollar e implementar todos los mecanismos e instrumentos requeridos para salvaguardar el
trabajo de este grupo, pero también, para encontrar, identificar y preservar los restos de las victimas
en condiciones de dignidad. Cabe sefialar que esto se tratd de una resolucién al caso de victimas de
desaparicion forzada donde una de las hijas y la hermana de los desaparecidos llevaron el caso a la

Corte, exigiendo respuestas y esclarecimiento en la investigacion, asi como el reconocimiento de los
derechos de las victimas (Diaz, 2025).
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Como apunta Galindo (2017), la lucha social constituye un lugar de construccion
de pensamiento y, por lo tanto, se debe fortalecer como espacio epistémico valido,
sin menos legitimidad que aquel que se genera en la academia. Sin embargo, se han
posicionado como parte importante de la sociedad civil, sobre todo durante la década
de la guerra contra las drogas, haciendo uso estratégico de los roles de la maternidad,
los cuales incorporan en su identidad colectiva, el discurso politico y las practicas
de busqueda.

Mas alla de los marcos legales, penales, operacionales y conceptuales, las “madres
buscadoras” son colectivos que construyen su resiliencia con el dolor, el sufrimiento,
el duelo, pero también al coraje, la frustracion y la ira frente a la falta de respuesta
de las instituciones sociales y del propio Estado que deberian velar por su cuidado
y garantias (Infante-Zavala et al., 2025). Esta resiliencia también ha sido un proceso
de construccion de la mujer como sujeto y de restauracion de valores y normas
que sostienen las relaciones entre ellas y los hombres, cuestionando el orden social
emergente de dominio y poder de los hombres frente a las mujeres (Caputi & Russell,
2006).

La resiliencia que desarrollan estas mujeres se construye de manera individual
en cuanto a la capacidad de las personas de absorber los cambios en sus dinamicas
tamiliares, parentales, laborales, etc., adaptarse a ellos o transformarse, no solo
para superar las pruebas que tienen que lidiar en su(s) busqueda(s), sobrellevar el
duelo y continuar con sus responsabilidades como madres, hermanas, esposas. Y de
manera colectiva, compartiendo las discriminaciones en las instituciones y estructuras
sociales y, con ello, a convertirse en actores resilientes. Por eso, las mujeres buscadoras
no esperan, sino que se activan, proponen, cuestionan, investigan, exploran; en
otras palabras, hacen el trabajo que es responsabilidad de las autoridades y de las
instituciones procuradoras de justicia (Farfan-Méndez & Gastélum-Félix, 2024). Estos
colectivos no solo proporcionan un espacio de solidaridad y ayuda mutua, sino que
también se convierten en una plataforma para exigir justicia y visibilizar la magnitud
del fendmeno, lo cual les permite continuar en la lucha hasta encontrar a su familiar,
viva (0) o muerta (0), aunque corra riesgo su propia vida.

Al respecto, un informe de Amnistia Internacional (2025), que da voz a las mujeres
buscadoras, hallo que, 97% de ellas senalaros ser victimas de violencias al buscar
a su familiar; entre ellas destacan: amenazas (45%); extorsiones (39%); ataques
(27%); desplazamientos forzados (27%); secuestros (6%), tortura (10%) e incluso
violencia sexual, desapariciones y asesinatos. Por otro lado, este colectivo también
senala discriminaciones por género, situacion econdmica, identidad étnico-racial,
pertenencia a pueblos indigenas y por origen nacional o situacion migratoria. A estos
abusos se les agrega la revictimizacion por parte de las autoridades y también de su
propia familia y comunidad; sin embargo, ellas siguen en pie de lucha reclamando,
como lo establece el articulo 24 de la Convencion Internacional para la Proteccion de
todas las Personas contra la Desaparicion Forzada, su derecho de conocer la verdad
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sobre las circunstancias de la desaparicion forzada, la evolucién y resultados de la
investigacion y la suerte de la persona desaparecida (ONU, 2006). A proposito, el
conocer la verdad es una obligacion que el Estado mexicano debe asumir hasta sus
ultimas consecuencias.

Paradojicamente pese a todo lo negativo que podrian enfrentar, los colectivos de
madres buscadoras han alcanzado logros como la creacién de marcos normativos e
instituciones especializadas en materia de desaparicion, las cuales hacen referencia a
su derecho a participar a nivel estatal y federal entre ellas : 1a Ley General en materia de
Desaparicion Forzada de personas, Desaparicion cometida por particulares, el Sistema
Nacional de Busqueda de Personas (LGMDP), la Comision Nacional de Busqueda,
Fiscalias de Investigacion Especializadas, Sistema Nacional de Busqueda de Personas
Desaparecidas y No Localizadas, el Protocolo Homologado de Busqueda de Personas
Desaparecidas y No Localizadas, la creacion del Mecanismo Extraordinario de
Identificacion Forense y la participacion activa en el nombramiento de titulares para
instituciones y la creacion de politicas publicas en la materia (Amnistia Internacional,
2025). En todos ellos han participado los colectivos de “madres buscadoras” ejerciendo
presion y representatividad civil y se han extendido a contextos internacionales.

A pesar de lo peligroso de su labor, es de destacar su determinacion y perseverancia
para continuar en la busqueda de sus seres queridos; ademas, demuestran resiliencia
y sororidad® incomparables, al ser solidarias y brindarse mutuo apoyo cuando se
llega a encontrar a un ser querido, la tarea asumida por las madres buscadoras
no es facil, han enfrentado amenazas y hostigamiento de las propias autoridades,
agresiones fisicas, ellas mismas han sido victimas de desaparicion, han sido privadas
de la vida, intimidadas y acosadas, tienen desgaste emocional, estigmatizacion, falta
de proteccién y apoyo institucional, indiferencia y burocracia, desinformacion y
falta de transparencia, investigaciones lentas e ineficaces, desconocimiento de sus
derechos, corrupcion y colusion, dificultades econdmicas; y pese a todo ello, siguen
en su busqueda incansable, con valentia.

La revictimizacion como violencia estructural

La lucha y resiliencia de las madres buscadoras son en realidad una resistencia
contra la violencia estructural reconocida como revictimizacion®, la cual se manifiesta
en el trato inadecuado por parte de las autoridades, quienes las sefialan, cuestionan su
responsabilidad o les imputan delitos. Ademas, la desinformacién y la criminalizacion,
enfrentan estigmatizacion social, aislamiento y la obligacion de abandonar sus

5. Este término es un neologismo surgido de los movimientos feministas y fue reconocido por la Real
Academia Espafiola en el afio 2018—, palabra cuyo significado es vinculo de solidaridad entre mujeres
basado en sentimientos afines y en una experiencia compartida

6. Surge a partir de una experiencia traumatica, que, al buscar apoyo en las autoridades o instituciones
del Estado, recibe tratos injustos e incluso puede ser sefialada por el mismo acto del que fue receptora,
derivando en procesos administrativos burocraticos, que afectan la dignidad de la persona, y la vuelven
mas vulnerable (Bezanilla et al., 2016).
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hogares y redes de apoyo. Estas denuncias incluyen instituciones como la Comision
Nacional de Derechos Humanos (CNDH) ante la falta de acompanamiento, nulidad
en la proteccion de sus derechos y falta de seguimiento a las carpetas de investigacion
(Aguilar, 2025).

La vulnerabilidad que experimentan estos colectivos inicia desde el delito
de desaparicion, las expresiones de violencia por impunidad, el narcotrafico y la
delincuencia organizada subsumida al trato patriarcal mas extremo (Salazar-Serna &
Castro, 2021; Segato, 2003), que termina con la vulneracién de los derechos humanos de
las victimas que deben vencer tramites burocraticos, insensibles y deshumanizantes,
perdiendo la confianza en el sistema de justicia.

En el ambito internacional, la Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas
de Discriminacion contra la Mujer (CEDAW), la Convencién de Belém do Par4, entre
otros convenios y tratados, abordan el problema de la revictimizacidn; todos ellos
abogan a los Estados para implementar medidas que protejan de la violencia y eviten
revictimizacion de las mujeres, buscando su prevencidn, sancion y eliminacion, desde
una perspectiva de género. Pero, contrario a las cifras oficiales, diferentes colectivos
y organizaciones civiles denuncian un subregistro del nimero de feminicidios, ya
que su reconocimiento depende del acreditamiento de razones de género y no como
homicidios dolosos. Muchos de los asesinatos son encubiertos, tratando de disfrazarse
de suicidios o accidentes.

Igual de importante es considerar todos los actos que pueden anteceder a un
feminicidio: en relacion con la violencia sexual en México, en 2022 se denunciaron
82,715 casos: 23,099 fueron casos de violacion sexual y 270,544 casos de violencia
tamiliar (Observatorio Nacional del Feminicidio, 2023). La situacion de las mujeres,
nifas y adolescentes desaparecidas no es asunto menor. De acuerdo con el Registro
Nacional de Personas Desaparecidas y No Localizadas (RNPDNO), del 1 de enero de
2024 a septiembre del 2025, el total es de 20,432 y el nimero de mujeres reportadas
fue de 5,492 (26.88%) (Comision Nacional de Busqueda, 2025).

Las estadisticas sobre feminicidios/femicidios siguen subregistradas, ya que
son construidas a partir de registros administrativos de los sistemas de salud, la
policia y los sistemas de justicia. Esto compromete la posibilidad de gestionar la
informacion (Faundez-Meléndez, 2022); sumado a ello, se encuentran contrariedades
entre la informacién aportada por los registros criminales y los funerarios debido a
la distribucion desigual de recursos e inequidades (Gambetta, 2022).

Son justamente estos colectivos los que denuncian el actuar negligente de las
fiscalias, la violacién al debido proceso, la falta de aplicaciéon de metodologias
de investigacion, la falta de la aplicacion de protocolos para muerte violenta, la
revictimizacién de las victimas directas y sus familias, entre otros (Judrez et al.,
2023; Navarrete, 2022; Pérez, 2024; Vacio & Covarrubias, 2025;). A ello se suma la
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institucional (Canseco, 2022), con la omisiéon gubernamental con estereotipos de
género y sesgos sociales que retrasan las busquedas y culminan con la muerte de las
mujeres (Ochoa & Hernandez, 2022).

Las victimas de feminicidio contintian siendo culpabilizadas por los medios de

comunicacion y redes sociales, quienes influyen positiva o negativamente en la
formacion de las percepciones sociales de la realidad y, por ende, en los femicidios/
feminicidios (Aldrete et al., 2024). Estudios han documentado que estos retratan
los femicidios/feminicidios como situaciones accidentales y a la revictimizacion; en
algunas ocasiones apunta a la justificacion de las acciones de los agresores, incluyendo
las fuerzas policiacas (Salazar-Rebolledo & de-la-Garza-Castro, 2020). Otras formas
de culpabilizacién incluyen el senalar la falta de denuncia de desaparicion de manera
temprana, la falta de continuidad de los procesos legales, la relacién con el uso de
alcohol o drogas, el situarse en lugares de riesgo en horarios de peligro, relacionarse
con personas con antecedentes delictivos o haber sido las agresoras primarias
(Aldrete, 2023). Un analisis internacional sobre feminicidios realizado en 45 paises
sefiala la perpetuacion de estereotipos como la infidelidad, la promiscuidad y falta
de denuncia previa, lo que a su vez influye socialmente en la percepcion sobre la
violencia de género (Aldrete, 2024).
Por ello consideramos que, al investigar los femicidios/feminicidios, es necesario
tener una perspectiva del contexto y tejido social, asi mismo revertir las circunstancias
estructurales y modificar las practicas sociohistoricas interdependientes en el contexto
de colectividades sociales o comunidades que viven hechos de violencia o violaciones
de derechos humanos.

Conclusiones

El colectivo de “madres buscadoras” mexicanas son activistas que organizan
y realizan busquedas de sus seres queridos desaparecidos, asumiendo un rol de
investigacion y exigencia de justicia ante la inaccién del Estado. Su activismo se enfoca
en la resiliencia, la organizacién colectiva y la lucha por derechos fundamentales, lo
que las convierte en "sujetas de accion y esperanza" a pesar de los peligros y amenazas
que enfrentan. Este trabajo no remunerado incluye la busqueda en campo, la gestion
de tramites legales y forenses, y la resistencia ante amenazas y criminalizacion,
consoliddndose como un acto de resiliencia y exigencia de derechos humanos. Este
colectivo de mujeres vive una revictimizacion resultada de la violencia estructural,
perpetuando la desigualdad social y de género, exponiéndolas a riesgos fisicos y
psicoldgicos, como amenazas, agresiones, tortura, secuestros y un alto desgaste
emocional, todo esto agravado por la omision, ineficacia y negligencia institucional.

Pese a que existen marcos normativos, leyes y politicas publicas que buscan
proteger a las madres buscadoras, estas no se materializan en acciones concretas: la
busqueda continua sin compania de las autoridades responsables, sin proteccion, sin
velar por su cuidado de salud fisica y psicoldgica, sin apoyo econdémico, pero con la
esperanza de encontrar la verdad: “...les quitaron todo, hasta el miedo...”.
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Capitulo 2

Enfoque bio-geo-cultural: una mirada a las violencias
interseccionales de mujeres en el didlogo ciencia—territorio

https://doi.org/10.35997/978/628/96443-9-5

Catalina Gonzalez Tejada, Maria Isabel Marin Ceron, Jazmin Romero Epiayu,

Karen Cecilia Villazon Lobo, Sandra Milena Ospina Garcés, Marisol Delgado
Sanchez y Génesis Gisselle Gutiérrez Romero

Resumen

El enfoque bio-geo-cultural ofrece un marco integral que articula las dimensiones
bioldgicas, geoldgicas y culturales para comprender las interacciones entre la
naturaleza, los territorios y las comunidades que los habitan. En el proyecto Tejedoras
de la sostenibilidad en La Guajira —desarrollado en el marco de Mujeres en la Ciencia
Orquideas N.° 948 —, este enfoque permite tender puentes entre la esfera cientifica-
académica y la territorial-comunitaria, visibilizando un entramado de violencias
interseccionales que atraviesan las desigualdades de género, territoriales, educativas,
ambientales y epistémicas. La propuesta se basa en el didlogo horizontal de saberes
entre mujeres cientificas y mujeres wayuu, reconociendo que la construccién
del conocimiento no se limita a lo técnico, sino que integra saberes ancestrales y
experiencias de vida histdricamente excluidas. A través de metodologias participativas
inspiradas en la ecomuseologia y la diplomacia cientifica. El proyecto aborda la
relacion entre geodiversidad, biodiversidad y diversidad cultural como base para
la sostenibilidad y la justicia socioambiental. El enfoque bio-geo-cultural permite
reinterpretar el territorio como un tejido interdependiente de valores naturales y
culturales, transformando las violencias en oportunidades de inclusion, resiliencia y
accion climatica. Desde La Guajira, las mujeres participantes han co-creado narrativas,
materiales y estrategias para la gestion sostenible del territorio, demostrando que la
ciencia situada y el conocimiento compartido son herramientas poderosas para la
equidad, la sostenibilidad y la paz territorial.

Palabras clave: diversidad, territorio, mujeres en la ciencia, mujeres wayuu,
sostenibilidad, violencia intersectorial.
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A Bio-Geocultural Approach: An Examination of the Intersectional Violence
Experienced by Women through the Science-Territory Dialogue

Abstract

The bio-geo-cultural approach provides an integrated framework that articulates
biological, geological, and cultural dimensions to understand the interconnections
between nature, territories, and the communities inhabiting them. Within the
project Weavers of Sustainability in La Guajira—part of Women in Science Orquideas
N°948 —this approach bridges academic-scientific and territorial-community
spheres, revealing an intricate web of intersectoral violence that intertwines
gender, territorial, educational, environmental, and epistemic inequalities.
Through horizontal dialogue among scientists and Wayuu women, knowledge
creation expands beyond technical-scientific frameworks to include ancestral
wisdom and lived experiences of historically marginalized actors. Using participatory
methodologies inspired by ecomuseology and scientific diplomacy, the project
integrates geodiversity, biodiversity, and cultural diversity as the foundation for
sustainability and socio-environmental justice. The bio-geo-cultural approach
redefines the territory as an interdependent fabric of natural and cultural values,
transforming structural violence into opportunities for inclusion, resilience, and
climate action. From La Guajira, women have co-created narratives, materials, and
territorial strategies that highlight how situated science and co-produced knowledge
can strengthen equity, sustainability, and peacebuilding processes.

Keywords: diversity, territory, women in science, Wayuu women, sustainability,
intersectoral violence.

Introduccion

Pensar desde un enfoque bio-geo-cultural implica asumir una perspectiva integral
que articula las dimensiones bioldgicas, geoldgicas y culturales para comprender
las relaciones dindmicas entre la naturaleza, los territorios y las comunidades que
los habitan. Este enfoque reconoce que los territorios son sistemas vivos, donde
interactiian procesos naturales y multiples actores. Por lo cual, el didlogo de saberes
es necesario para la construccion del conocimiento, que no solo se limita a los saberes
técnicos o cientificos, sino que incorpora los saberes ancestrales y las experiencias
de vida de actores locales e historicamente excluidos, entre ellos las mujeres. De esta
manera, reconocer la pluralidad epistemoldgica como base para construir soluciones
colectivas frente a los desafios socioambientales contemporaneos.

En el marco del proyecto Mujeres en la Ciencia Orquideas n.® 948: Tejedoras de la
sostenibilidad en La Guajira, esta perspectiva permitio tejer puentes entre dos esferas
usualmente desconectadas: la académico-cientifica y la ambiental-territorial. Desde
ese didlogo emergen relatos que visibilizan las violencias interseccionales que
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atraviesan las desigualdades de género, clase, territorio, educacion, economia y
politicas, particularmente en los contextos de las mujeres cientificas y las mujeres
wayuu.

La hipotesis del estudio plantea que el enfoque bio-geo-cultural no solo
permite identificar esas violencias, sino que también ofrece herramientas para su
transformacion, convirtiendo los escenarios de exclusion en oportunidades de
inclusion, justicia educativa, cultural y socioambiental. En este capitulo se analiza
cdmo este enfoque —al vincular ciencias de la Tierra, ciencias humanas y sociales
y saberes ancestrales— posibilita la co-creacion de narrativas de resiliencia, de
estrategias de accidn climatica situada y de procesos de gobernanza territorial
liderados por mujeres.

Marco teorico

No existe en la actualidad una definicion oficial, ni un uso explicito del “enfoque
bio-geo-cultural” mas alla del proyecto y publicaciones o comunicacion relacionadas.
Considerar las tres dimensiones que definen las diversidades de un territorio: lo
bioldgico (ecosistemas, especies, recursos naturales y sus dindmicas ecoldgicas),
lo geologico (la geodiversidad, el patrimonio geoldgico y los procesos que han
configurado el territorio: rocas, suelos, aguas, paisajes) y lo cultural (los saberes,
practicas, lenguas, cosmovisiones, tradiciones y formas de vida de las comunidades
que habitan los territorios), nos lleva a proponer el “enfoque bio-geo-cultural”. Este
enfoque, como otros que pueden parecer “innovaciones”, surge, como los indican
Brianso y Girault (2014), en momentos especificos, como respuesta a los desafios
internacionales de la conservacion y a la evolucion de las relaciones entre las
sociedades y la naturaleza.

El “enfoque bio-geo-cultural” emerge del didlogo interdisciplinario en trabajos
previos al proyecto frente al compromiso de integrar la geodiversidad en la proposicion
de una gestion territorial participativa y ambiental mas holistica. Teniendo en cuenta
que, desde este enfoque, la naturaleza y la cultura no se entienden como ambitos
separados, sino como tejidos interdependientes, el fundamento tedrico se inspira en
los cuestionamientos, estudios y reflexiones que han llevado a cambiar paradigmas
en la interrelacion naturaleza, cultura, comunidades y territorios. Entendiendo los
avances en la gestion de un territorio —para la conservacion, la educacion, el turismo,
la recuperacion de su autonomia y la sostenibilidad — que buscan armonizar los
valores naturales (bio-geo) con los valores culturales y sociales, integrando tanto el
conocimiento cientifico como el saber local y ancestral.

El cambio de paradigma de la relacién naturaleza—cultura

La gobernanza mundial del medioambiente y las estrategias de conservacion
—tanto del patrimonio natural como del cultural — han estado histéricamente
marcadas por una dualidad conceptual que separa la naturaleza de la cultura. Esta
visioén dicotdmica, heredada del pensamiento moderno occidental, ha limitado la
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comprension integral de los territorios y de las multiples formas de vida que los
habitan. Descola (2005, 2008) ha cuestionado esta separacion al proponer que las
relaciones entre humanos y no humanos son producto de construcciones culturales
diversas. Desde la antropologia de la naturaleza, se reconocen distintas ontologias
que configuran modos de representar y habitar el mundo. El caso de los pueblos
achuar de la Amazonia ecuatoriana, que conciben la selva como un “gran jardin”,
ilustra como la naturaleza puede entenderse como una extension de la vida social y
espiritual, mas alla de la simple apropiacién de recursos.

En el contexto de los wayuu del norte de Colombia, los sistemas normativos,
principios y valores —basados en la vida, la libertad y la paz— expresan una ontologia
relacional que regula tanto las interacciones entre humanos como entre humanos y
naturaleza'. En la Alta Guajira, por ejemplo, la relaciéon con las tortugas marinas se
manifiesta en multiples planos: medicinal, preventivo, simbolico y espiritual. Las
tortugas son, a la vez, fuente de alimento, mensajeras oniricas y acompanantes de
los muertos en su transito hacia Jepira?, el lugar de los ancestros (Barrios-Garrido,
2018). Estas practicas revelan una vision del territorio donde los seres humanos y no
humanos coexisten en equilibrio y reciprocidad.

A partir de la década de 1990 surge el enfoque biocultural, el cual propone
reconocer la interdependencia entre biodiversidad y diversidad cultural como base
para repensar las politicas de conservacion, la gestion territorial y la transmision
intergeneracional del conocimiento (Maffi, 2010; Toledo & Barrera-Bassols, 2009).
Este enfoque se aplica especialmente en contextos indigenas y rurales, donde
la participacidon de actores locales mediante métodos colaborativos fortalece la
sostenibilidad de las acciones (Wengerd & Gilmore, 2022). En consecuencia, el cambio
de paradigma naturaleza—cultura cuestiona también las ideas y practicas dominantes
en las estrategias o politicas de conservacion de la naturaleza, hablando de una
necesidad de descolonizacion (Cruz-Rodriguez, 2014; Gutiérrez-Rodriguez, 2024).
Transformando los juegos de poder, de participacion y la identidad de los actores
de la conservacion, que no se limita a los cientificos o gestores publicos, abriéndose
a las comunidades locales como protagonistas.

El cambio de paradigma epistemologico: del museo-institucion al territorio-vivo

A partir de la década de 1970 se evidencio un cambio epistemologico profundo
en el campo de la museologia, que marco el transito desde el museo tradicional —
centrado en la coleccidn y la exhibicion de objetos— hacia una nueva museologia
que reconoce al territorio y a las comunidades como actores centrales en la gestion

1. Para ampliar informacion ver https://sgs.stanford.edu/events/pensamiento-wayuu-y-cosmovision-
juridica.

2. En la cosmovisién wayuu, Jepira es el territorio espiritual donde reposan las almas después de la
muerte, ubicado simbolicamente en el Cabo de la Vela. Representa un espacio de transito y conexion
entre el mundo de los vivos y el de los ancestros, articulando la relacion entre vida, muerte y territorio.
Mas que un lugar fisico, Jepira encarna la dimensién espiritual del paisaje y la continuidad del ciclo
vital que sostiene la armonia del pueblo wayuu con la naturaleza y sus antepasados.
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del patrimonio bio-geo-cultural (MINOM, 2010). Este giro se consolidé con hitos
como la Mesa Redonda de Santiago de Chile (1972), en la que el museo abarca la
vida social, econdomica y ambiental de los territorios (de-Varine, 2000). Este cambio de
paradigma desplazo el eje del museo desde la coleccidn hacia la relacién, inaugurando
un modelo de mediacidn entre las comunidades, su entorno y la memoria colectiva.
En este contexto, hablamos de ecomuseologia, donde la relaciéon entre museo y medio
ambiente no puede entenderse iinicamente como la naturaleza exhibida, sino como
un espacio de interaccidn entre sociedad y entorno (Davallon et al., 1992).

El territorio mismo se convierte en museo y la comunidad en su principal curadora
para contribuir al desarrollo colectivo (de-Varine, 2007), considerando todas las
dimensiones del ecosistema en el que viven: econdmicas, educativas, patrimoniales,
sociales y culturales. Desde una mirada del patrimonio global del territorio, la
ecomuseologia defiende la interdisciplinariedad bio-geo-cultural (Canavese et al.,
2018; de-Varine, 2017), promoviendo una simbiosis entre investigadores y expertos
de diferentes disciplinas, con las comunidades y habitantes que son finalmente los
« experts es-patrimoine ». Esto permite a la comunidad comprender, interpretar y
transmitir su entorno natural y cultural para que, segun la filosofia de la liberacion,
el patrimonio deje de ser solo un objeto de disfrute y pueda convertirse en un recurso
clave para el desarrollo y la creatividad de la sociedad (de-Varine, 2000).

Esta nueva visién museoldgica implica una reconfiguracion del poder
epistemologico: la autoridad del experto se descentraliza para dar lugar al didlogo
entre saberes y a una gobernanza patrimonial inclusiva y horizontal. La ciencia —y
en particular las geociencias— encuentran aqui un espacio fértil de encuentro con
las humanidades y las ciencias sociales, para construir puentes entre conocimiento
cientifico, valores culturales y accidn territorial. Una influencia que podemos encontrar
en la creacion de los Geoparques Mundiales de la UNESCO (Gonzélez-Tejada, 2019),
definidos como un territorio unificado que posee sitios y paisajes de importancia
geoldgica internacional, gestionado mediante un enfoque participativo y holistico
de proteccion, educacion y desarrollo sostenible (UNESCO, 2016). Esta figura de la
UNESCO ha facilitado el cambio de paradigma de la geologia mas alla de su enfoque
extractivista y técnico.

De este modo, el cambio de paradigma museologico no solo redefine la manera
de producir conocimiento sobre el territorio basada en la relacién naturaleza-cultura,
que incluye la geologia, abriendo paso a la articulacion entre ciencias, comunidad y
sostenibilidad.

El cambio de paradigma de la geologia y la geodiversidad: hacia una ciencia para
la vida y el territorio

Durante gran parte del siglo XX, la geologia fue concebida como una disciplina
eminentemente técnica y extractiva, orientada a la exploracién de recursos y al
aprovechamiento econdmico del subsuelo. Sin embargo, en las tltimas décadas, la
disciplina ha experimentado una profunda transformacién epistemoldgica y ética,
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orientdndose hacia una comprensidon mas interdisciplinaria, educativa y socio-
ambientalmente responsable. Uno de los pilares de esta transformacion es el concepto
de geodiversidad, definido por Gray (2008) como la variedad de elementos geoldgicos
—rocas, minerales, f6siles, suelos, formas del relieve y procesos que los modelan—
que constituyen la base fisica del paisaje y sostienen la biodiversidad. Este concepto
permitid reconfigurar la mirada sobre la Tierra, reconociendo que los componentes
abidticos también poseen valor intrinseco, ecoldgico y cultural. En la actualidad, la
geodiversidad se reconoce como un componente esencial del patrimonio natural y
como una herramienta clave para comprender la interaccion entre procesos fisicos,
biologicos y culturales. Organismos internacionales como la UNESCO y la UICN
han promovido su inclusion en las politicas de conservacion mediante instrumentos
innovadores como los Geoparques Mundiales, los inventarios de patrimonio geoldgico
y los programas de educacion geocientifica (Burek & Prosser, 2008; Canesin et al.,
2020; Diaz-Martinez et al., 2016; Gray, 2008).

De esta evolucidon emergen dos campos complementarios: la geoconservacion y la
geoética. La primera busca proteger sitios, procesos y paisajes de alto valor cientifico,
educativo, estético o cultural (Gomez-Guerrero et al., 2022; Larwood et al., 2013;
Prosser et al., 2011); la segunda plantea una reflexion ética sobre el papel social de
las geociencias, orientada a promover principios de responsabilidad, equidad y
sostenibilidad en la relacion entre la sociedad y la Tierra (Farabollini et al., 2014;
Solarino, 2014).

Este cambio de paradigma invita a reconocer la dimension cultural de la geologia,
su capacidad para construir identidades, memorias y valores territoriales. El paisaje
deja de ser un objeto puramente fisico para convertirse en un espacio simbolico
y afectivo, donde confluyen naturaleza, cultura y conocimiento. Asi, la geologia
dialoga con las ciencias sociales y las humanidades, ampliando sus fronteras hacia
la educacion, el arte y la participacion ciudadana. Las experiencias vinculadas a
la Red de Geoparques Mundiales de la UNESCO demuestran que las geociencias
pueden ser agentes de sostenibilidad, apropiacion social del conocimiento y justicia
ambiental, contribuyendo a una nueva ética de la Tierra basada en el respeto y la
corresponsabilidad.

Sin embargo, dentro de todos estos cambios de paradigmas, el rol de la mujer
ha sido menos considerado, como lo muestra el reporte sobre los vinculos entre la
violencia de género y el medio ambiente (Castafieda-Carney et al., 2020). No se trata
unicamente de una violencia de género, sino también de una violencia epistémica y
territorial, que implica mirar el espacio no solo como un area geografica, sino como un
entramado de relaciones de poder, desigualdades y resistencias que afectan de manera
diferenciada a las mujeres segun su clase, etnia, edad, orientacion sexual o condicion
social, en el que ciertos saberes, discursos y practicas cientificas o institucionales
invisibilizan o deslegitiman los conocimientos y experiencias de las mujeres en la
gestion y defensa del entorno natural.

Corporacion Universitaria Adventista | 41



Disefio, implementacion y evaluacion de intervenciones de cuidado comunitario para la
prevencion de violencias interseccionales en poblaciones vulnerables

Violencias interseccionales desde la mirada de un proyecto por y para mujeres

En el marco del proyecto Tejedoras de la sostenibilidad en La Guajira, las mujeres —
cientificas, artistas, comunicadoras y lideresas wayuu— se han consolidado como
agentes centrales en la construccidon de conocimiento, la gestion del territorio y la
defensa del derecho a la vida digna. Su participacion ha permitido evidenciar que
los espacios de produccion cientifica y de accién comunitaria no estdn exentos de las
violencias estructurales y simbolicas que atraviesan la sociedad.

El cambio de paradigma en la geologia, orientado hacia enfoques mas integrales
y sostenibles, abrié nuevas oportunidades, aunque quienes lo impulsaron —incluso
los hombres— enfrentaron resistencia dentro de la disciplina. Para las mujeres, esta
situacion ha sido ain mas desafiante: su presencia en las geociencias sigue siendo
minoritaria (Bernstein, 2024; Hatherly et al., 2025; Ranganathan et al., 2021). En un
pais de tradicidn extractivista, las mujeres que trabajan desde perspectivas criticas o
interdisciplinarias enfrentan dobles barreras: de género y epistemoldgicas.

El proyecto surge precisamente en este cruce, liderado por una posdoctora
proveniente de las ciencias sociales y humanas, reconocida internacionalmente por
sus estudios sobre temas de geodiversidad y geoparques mundiales de la UNESCO,
que enfrenta las desigualdades estructurales del retorno académico —homologacion
de titulos, escasas redes locales y limitado reconocimiento profesional —. Su alianza
con una lideresa wayuu, directora del Movimiento Feminista de Nifias y Mujeres
Wayuu, une dos trayectorias: la académica y la comunitaria.

De esta convergencia nace un equipo interdisciplinario y pluricultural de gedlogas,
bidlogas, comunicadoras e indigenas, que ha logrado impulsar, con escasos recursos,
pero gran legitimidad, un proyecto que integra ciencia, territorio y género en una
region profundamente vulnerada como La Guajira, contribuyendo a visibilizar nuevas
formas de hacer ciencia desde la colaboracion y la justicia epistémica.

Hablar de violencias interseccionales y de violencia de género implica
necesariamente hablar del territorio, porque este no es solo un espacio fisico o
geografico, sino un entramado de relaciones sociales, simbolicas, econdmicas y
politicas donde se expresan las desigualdades de poder. El territorio constituye el
escenario donde las violencias se ejercen, se reproducen y también donde se resisten.
En la cosmovision wayuu, hablar de territorio es hablar de la vida y del conjunto
de relaciones espirituales, sociales y ambientales que lo sostienen. La Tierra (Mma)
encarna la feminidad, la fertilidad y el ciclo vital, vinculandose estrechamente con
los cementerios ancestrales, lugares donde se mantiene el equilibrio del mundo y
se perpettia la conexion entre los vivos y los antepasados, entre lo humano y lo no
humano. Cada e’iruku (sistema familiar matrilineal) es representado por un tétem
animal que simboliza la relacién espiritual con el entorno y pasa a través de la linea
materna (Rodriguez-Delgado, 2012).
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En la cosmovisién wayuu, las mujeres son garantes del equilibrio espiritual y
social. A través de las Outsii, guias espirituales, preservan la armonia comunitaria
mediante su saber sobre la naturaleza, la salud y las relaciones sociales. Su autoridad
se fundamenta en la complementariedad entre géneros y generaciones, asegurando
la continuidad y cohesion de la vida colectiva (Ruiz-Navarro, 2019). Desde esta
perspectiva, el territorio no puede entenderse como propiedad individual, sino como
un espacio de vida, memoria y reciprocidad. Por ello, la defensa del territorio es
inseparable de la defensa de la vida misma, y la participacion de las mujeres resulta
esencial en las luchas comunitarias por la preservacion cultural y ambiental.

El considerar y visibilizar la mirada de la mujer en proyectos ambientales es
una necesidad revelada ante la evidencia de que la violencia de género constituye
un mecanismo estructural de control social, econdmico y politico, empleado para
mantener los desequilibrios de poder vinculados al acceso, uso y beneficio de los
recursos naturales. Asi, las actividades extractivas y los desastres climaticos amplifican
estas violencias, afectando especialmente el acceso de las mujeres al trabajo, la tierra
y la seguridad ambiental. En contextos de escasez, como los generados por el cambio
climatico, se intensifican las practicas coercitivas —por ejemplo, el “sexo por peces”
en Africa oriental— y aumenta la exposicién de mujeres y nifias a distintas formas
de violencia (Castaneda-Carney et al., 2020).

En este sentido, las violencias interseccionales —que cruzan género, clase, etnia,
edad, orientacion sexual o posicidn profesional — se manifiestan territorialmente en
la forma en que las personas acceden (o son excluidas) de los recursos, los espacios de
decision, la seguridad ambiental y las oportunidades de desarrollo. La violencia de
género se expresa en el cuerpo de las mujeres como primer territorio, pero también
en su relacion con el territorio fisico: en el despojo, la sobrecarga de trabajo ambiental
y doméstico o la exclusion de la gestion de los bienes comunes. Por ello, el territorio
debe entenderse como un espacio politico y simbdlico donde convergen las violencias
estructurales y las resistencias.

Frente a este entramado de desigualdades, las participantes del proyecto han
desarrollado estrategias de resistencia y transformacion. A través de metodologias
participativas —como los talleres de co-diseno, los laboratorios vivos y las acciones
de apropiacion social del conocimiento—, las mujeres han resignificado su papel en
la ciencia y el territorio. Estos espacios colaborativos fomentan la escucha activa, la
empatia y la corresponsabilidad, fortaleciendo redes de apoyo, confianza y aprendizaje
colectivo que desafian las estructuras patriarcales, coloniales y extractivistas.

El enfoque bio-geo-cultural se convierte asi en un instrumento ético y metodologico
para la visibilizacion y transformacion de las violencias interseccionales. Al integrar
dimensiones bioldgicas, geoldgicas y culturales desde la pluralidad epistémica, este
enfoque propone nuevas formas de relacion entre conocimiento, territorio y cuidado.
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Desde el territorio wayuu, las mujeres —cientificas y comunitarias— se erigen como
mediadoras del didlogo entre ciencia y vida, impulsando practicas de diplomacia
cientifica, educacion inclusiva y justicia territorial.

Metodologia

Enfoque general y fundamentos

La metodologia se concibe como un proceso continuo e iterativo que emplea
diplomacia cientifica e investigacion-accion participativa, articulada con las etapas
de transformacion territorial orientada al desarrollo local desde la ecomuseologia
(Mayrand, 2004) y el proceso de patrimonializacion del territorio (Di-Méo, 2008). Este
andamiaje se utilizo para comprender y co-construir relatos territoriales basados en
los patrimonios naturales y culturales (Gonzalez-Tejada, 2019). El proceso se sustenta
en la participacion continua de representantes comunitarios desde la concepcion del
proyecto y a lo largo de todas sus etapas explicadas graficamente en la Figura 1.

Figura 1.
Metodologia del proyecto Tejedoras de sostenibilidad en la Guajira bio-geo-culturalmente diversa:
un didlogo cientifico-comunitario en la cuenca del rio Rancheria.

Nota. Elaboracién propia.
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Herramientas PRA y adaptacion al caso de estudio

Para alcanzar los resultados de las tres primeras etapas, se emplearon herramientas
de Evaluacion Rural Participativa (PRA) (Cavestro, 2003), usadas de forma
interdependiente y adaptadas a los cuestionamientos de la cuenca del rio Rancheria

(La Guajira) con comunidades wayuu (Tabla 1).

Tabla 1.
Meétodos de Evaluacion Rural Participativa adaptados al proyecto Tejedoras de Sostenibilidad
. Descripcion p Adaptacion al Resultados
Método PRA P Preguntas guia P
operativa proyecto esperados
Soporte
Representacion visual para
del territorio ¢Coémo se relacionan inteligencia
con materiales y estructuran las Ny colectiva
. . 1) Co-creacion
locales, registro comunidades con la (pasado-
. . . de mapas de
de condiciones geo-biodiversidad . : . presente-
, diversidad bio-
actuales/pasadas; del Rancheria? futuro);
. . geo-cultural; 2) . S
entrevistas (Memorias, relatos, . identificacion
. p Cruce con insumos .
colectivas cosmologias y de narrativas y
Mapas ; de transectos y
L. sobre recursos, valores del rio? . lugares clave;
participativos calendario; 3) L
usos del suelo, ;Problemas clave, e s . conciencia
. . . Analisis colectivo [
infraestructura, actores 1mphcados . critica;
. [ para activar una .
bienestar y y bloqueos? ;Qué - insumos para
. p puesta en accién y e
transformaciones hacer?, ;Donde?, resiliencia
- . revelar relatos co- s
histéricas. Incluye (cuando?, jcon . climatica;
. . construidos.
mapas sociales, de  quién? ; Antes— relato(s)
recursos y mapas ahora—futuro? bio-geo-
historicos. cultural(es) de
la cuenca.
(Puntos/lugares
de interés a lo
largo de la cuenca?
. . . . Nuevos
Recorridos a pie ¢(Cuales han sido/
. . o . datos para
con informantes seran modificados 1) Recorrido
. . complementar
locales para por el clima? exploratorio; .
. . .. . narrativas;
observar y analizar  ;Cuales priorizar 2) Recorrido o
, . . . organizacion
topografia, suelos, y por qué? ;Como de aprendizaje
. . . de lugares y
usos de la tierra, se interconectan vinculado a mapas .
Transect . percepciones;
bosques, recursos con elementos de y calendario; 3) e
walks - L . . .1 definicion de
comunitarios, y geo-biodiversidad Recorrido sensorial
. . . ¢ e rutas/relatos
diversidad bio- identificados y otras lecturas;
- - y actores/
geo-cultural y sus cientificamente? 4) Seleccion de :
‘ . . mensajes;
interacciones en ¢Como se lugares, relatos y
. ¢ . base para
contexto de cambio  interpretan desde sentidos.
gy , georutas y
climatico. la cosmologia L
comunicacion.

indigena? ;Qué
“dirfa” el rioy a
quién comunicarlo?
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. Descripcion p Adaptacion al Resultados
Método PRA P Preguntas guia P
operativa proyecto esperados
;Coémo cambid el
calendario Wayuu Soporte
e ~ Basado en un )
Identifica patrones/ en 40 afios? jEventos ..~ T . visual de
. < tejido inicial )
tendencias anuales:  clave en la relacion . evoluciones y
. . . del calendario I
lluvias, alimentos, comunidades— . problematicas
- . , wayuu. Inclusion g
produccion, Rio Rancheria? climaticas
: de factores
ingresos, salud, ;Efectos en . desde la
. : e cosmoldgicos: :
Calendario  uso del tiempo. practicas culturales, o mirada de
. . sol, lluvia, viento, .
estacional Se elabora con agricultura . mujeres
. . , luna, carbén, agua, .
dibujos/objetos y ganaderia? . e indigenas;
. . tierra (fertilidad), . ey
naturales y facilita ~ ;Percepciones de o identificacion
.. . . territorio,
la comprension cambio y reflejo de puntos/

de ciclos
socioambientales.

en cosmologia?
¢Coémo plasmar en

vegetacion (plantas
medicinales y
alimentacion).

acciones para
resiliencia y
sostenibilidad.

mapas parlantes y
georutas?

Nota. Adaptado de Cavestro (2003).

Desarrollo de las etapas del proceso metodologico

Para la identificacion de actores claves se trabajo en colaboracion con la asociacion
Wayuu Movimiento Feminista de Ninas y Mujeres Wayuu (MFNMW). Se hizo una
primera visita de campo en la baja Guajira (tramo Fonseca—Barrancas, cuenca del
Rancheria) junto a la asociacion. Con la herramienta transect walks, se efectuaron
recorridos con mujeres lideres y autoridades locales, identificando sitios de
interés geologico, bioldgico y cultural y la necesidad de trabajar al menos con dos
comunidades; el trabajo se concentro en los resguardos Zahino y Provincial (municipio
de Barrancas).

El primer paso fue el proceso de consulta y el acuerdo de colaboracion con
autoridades de los resguardos y la MFNMW, quienes seleccionaron participantes
segun criterios del proyecto y limitaciones presupuestales (=15 personas por
comunidad/taller). Aunque la orientacidon fue centrada en mujeres, también
participaron hombres (autoridades, educadores, referentes). Los grupos de actores
y participacion (Tabla 2) fueron trabajados en 4 talleres: Talleres 1-2: Grupos A y B;
Taller 3: Grupo C; Taller 4: Grupo D.
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Tabla 2.
Categorias de actores y participacion por taller del proyecto Tejedoras de Sostenibilidad
Grupo Descripcion Participacion Taller
, o 5 cientific@s (4 mujeres, 1 hombre). ~25 personas/ Taller 1(T1)
Lideres indigenas, oo : ey
taller/territorio. En Zahino: equilibrio H-M; en y Taller 2
A educadoras(es) y neial: (a f : h )
cientific@s Provincial: mayoria femenina (un hombre educador). (T2):

Mayor retencion entre T1 y T2, con incremento en T2.

Madres y mujeres  Incluidas en T1-T2; alta participacion y continuidad;

B - - . .
cabeza de familia  aportes en memoria alimentaria, agua y cuidados.
. x . x ~20 por territorio en T3 (no se conto asistencia Taller 3 (T3)
Nifias, nifios y . . Y
C 9 ~ infantil en otros talleres). Participacién con
jovenes (5-12 afios) .
autorizaciones de responsables.
. 9 participantes en encuentro de socializaciéon en T4:  Taller 4 (T4)
Gobierno, empresa iy . o
D representantes de Cerrejon, gobierno municipal,

otros actores .
y resguardos y otras comunidades.

Nota. Elaboracion propia.

Los talleres comunitarios se realizaron fines de semana en jornada de 9:00 a
16:00 (Taller 3: 8:00 a 14:00 por clima y atencion infantil). La logistica contempl6 dos
refrigerios y almuerzo provistos por la comunidad. Aunque los primeros talleres no
iban destinados a nifias y ninos, se prepararon actividades ltidicas paralelas; estos
insumos alimentaron el analisis sobre relacion infancia—territorio—naturaleza. Cada
taller correspondia entonces a una etapa del proceso metodologico (Tabla 3).

Tabla 3.
Talleres segtin las etapas del proceso metodoldgico del proyecto Tejedoras de Sostenibilidad

Taller Etapa Descripcién

Objetivo: Crear confianza, dialogo y reflexion sobre identidad
cultural, biodiversidad y sostenibilidad, promoviendo comprension
de la interconexion con la tierra y sus cambios en curso.

Organizacion:

Manana: dos grupos trabajan sobre el mapa de la cuenca para localizar
lugares sagrados, explotacion (carbdn, salinas), fuentes de agua, zonas
de naturaleza, etc., con stickers/dibujos. Las investigadoras facilitan
con preguntas guia (ver Tabla 1).

Almuerzo: Plato tipico para activar memorias y discutir ingredientes,
acceso y cambios alimentarios.

Tarde: trabajo sobre el calendario Wayuu (tejido inicial): reflexion
sobre cosmogonia, elementos (animales, agricultura, estaciones,
constelaciones, sitios sagrados, dioses) e identificacion de ausencias;
actualizacion/co-creacion grafica.

Datos: relatos en Wayunaiki y espafiol; registro sonoro + notas.
Traduccion inmediata y posterior por la lideresa MENMW.

Técnica: transparencias superpuestas al mapa para cruzar capas por
comunidad y con mapas de geodiversidad y biodiversidad.

Etapa
1 patrimonial -
mapeo narrativo
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Taller

Etapa

Descripcién

Etapa de
Creacion - co-
creacion de
estrategias
territoriales

Objetivo: Verificar los datos obtenidos en el primer taller en didlogo
con las ciencias para pasar a la accion.

Organizacion por los elementos del enfoque geo-bio-cultura:
Geodiversidad: puesta en relacion de mapas;

Biodiversidad: participacion de bidloga experta en bioactstica
(murciélagos) como indicadores y servicios ecosistémicos;

Cultura: devolucién de tareas y discusion de variaciones culturales a
lo largo de la cuenca/Guajira.

Acciones:

Activacion del didlogo intergeneracional gracias a las preguntas
enviadas sobre e’irukus (familias) —origen, asentamientos en La
Guajira, variaciones territoriales, tétem, naturaleza—

Instalacion sensores de sonido bioactstico en lugares identificados
comunitariamente.

Etapa de
implementacion
y evaluacion

Taller enfocado en infancia y co-creado con educadores del territorio.
Recorrido por las tres diversidades (geo-bio-cultural) mediante
talleres interactivos basados en datos del T1-T2. Se probaron
materiales de apoyo para que las comunidades contintien el proceso
de forma auténoma.

Es una etapa atin activa, con el desarrollo de otras herramientas y la
evaluacién del proceso.

Etapa de
diseminacion y
comunicacion

Taller 4 enfocado en socializar el proyecto actores de las 4 hélices,
contando con la participacidn de representantes de la Mina del
Cerrejon, del gobierno municipal y otros gobiernos comunitarios.
Es una etapa que sigue en curso, mediante herramientas edu-
comunicativas para compartir informacién y acciones con las
comunidades y con otros actores, favoreciendo la diplomacia cientifica
pragmatica con actores no convencionales y la circulacion de los
relatos territoriales. Una de estas herramientas en desarrollo es el
Geoportal, que permitird la digitalizacién de los datos recopilados,
promoviendo la participacién de la red de sostenibilidad para
continuar alimentandolo.

Nota. Elaboracion propia.

Consideraciones éticas y logisticas

Durante el desarrollo del proyecto, se garantizaron principios éticos y de
corresponsabilidad orientados al respeto y la inclusion de las comunidades
participantes. Se obtuvo el consentimiento informado de todos los actores, junto con
las autorizaciones de imagen y voz, especialmente en el caso de la nifiez, asegurando
su participacion segura y voluntaria. Se respetaron en todo momento los protocolos
culturales Wayuu, incluyendo la consulta y aprobacion previa de las autoridades
tradicionales, el uso del idioma local (wayunaiki) y la consideracion de los tiempos

rituales y comunitarios.

48 | Facultad de Ciencias de la Salud



Enfoque bio-geo-cultural: una mirada a las violencias interseccionales de mujeres en el dialogo
ciencia-territorio

El proceso metodoldgico promovio la equidad de género y la interseccionalidad en
la seleccidn y escucha de voces, garantizando la representacion de mujeres, jovenes
y mayores. Se realizaron devoluciones periddicas y validaciones comunitarias de
los productos —como mapas, calendarios y rutas—, fortaleciendo la transparencia y
la apropiacion colectiva de los resultados. Ademas, se consideraron las condiciones
climaticas y de disponibilidad local, adaptando los talleres a horarios y fines
de semana para favorecer la participacion. Finalmente, se procuré dinamizar la
economia local, contratando servicios de alimentacion comunitaria (refrigerios y
almuerzos) y realizando compras en el territorio, contribuyendo a la sostenibilidad
y al fortalecimiento de las redes productivas locales.

Resultados

Diagnéstico participativo de la geodiversidad de la cuenca

La cuenca del rio Rancheria se encuentra localizada en la parte media y baja del
departamento de La Guajira. El siguiente mapa (figura 2) muestra, en coherencia con
los andlisis previos, como la geodiversidad presenta valores mas altos en la parte baja
de la cuenca, especialmente en las comunidades del estudio: geodiversidad muy alta
en el resguardo Provincial y media-alta en el resguardo Zahino.
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Figura 2.
Mapa de la geodiversidad de la cuenca del rio Rancheria

Nota. Elaboracion propia.

Para verificar esta informacion y dar voz a las comunidades en el diagndstico, se
implemento el mapeo participativo, que permitié representar visualmente como las
comunidades localizan, perciben y valoran su territorio y entorno. El mapa resultante
(Figura 3) muestra mayor nivel de detalle en las zonas donde se ubican las dos
comunidades, asi como la presencia de industrias extractivas en las areas de alta
geodiversidad. Estos hallazgos permiten interpretar la relacion entre valor geoldgico y
presiones antropicas, abriendo el debate sobre la necesidad de una gestion territorial
sostenible.
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Figura 3.
Mapa participativo de la diversidad bio-geo-cultural de la cuenca

Nota. Elaboracién propia.

De forma complementaria, se avanzo en el monitoreo bioactistico mediante
el registro de los llamados de murciélagos en distintos sectores de la cuenca. La
hipotesis planteada es que la diversidad actstica de los murciélagos puede reflejar la
geodiversidad y complejidad del habitat, funcionando como indicador de integridad
ecosistémica y salud ambiental. Este trabajo contintia en desarrollo y forma parte de
los resultados a largo plazo del proyecto.

Co-construccion de narrativas del territorio y sus diversidades bio-geo-culturales

El proyecto inicio un proceso sostenido de didlogo comunitario e intergeneracional
para la co-construccion del Calendario Wayuu, partiendo de un tejido simbolico inicial
que sirve como referente para recrear, comprender y vivir la cosmogonia Wayuu, en
la que animales, naturaleza y humanos conforman una unidad ontoldgica (Gonzalez-
Tejada et al., 2025). Este trabajo contintia mas alla del proyecto, gracias al compromiso
de las comunidades de Zahino y Provincial, que buscan asegurar su continuidad y
apropiacion local.
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Loteria de los e’irukus

Para fortalecer los didlogos intergeneracionales, se desarroll6 una loteria educativa
basada en las familias e’iruku (Figura 4), probada durante los talleres infantiles y
actualmente utilizada en los colegios de ambas comunidades.

Figura 4.
Loteria E’irukus del territorio bio-geo-cultural Wayuu

Nota. Elaboracién propia.

Durante el taller, los nifios participaron en una exposicion inmersiva e interactiva
sobre las diversidades bio-geo-culturales del territorio, convirtiéndose en los
primeros “embajadores” de la diversidad bio-geo-cultural. En total, participaron 19
ninos, quienes posteriormente compartieron con sus padres lo aprendido. De esta
experiencia surgio la propuesta de desarrollar un curso virtual gratuito para padres,
con el fin de que también se formen como embajadores y agentes territoriales; los
resultados del curso se evaluaran al cierre del proyecto.

Cartografia sagrada y dialogo de saberes
De los relatos del Calendario Wayuu emergio la importancia de los lugares
sagrados, conectados con los lugares de origen y representados en las narrativas

cosmoldgicas. Al superponer estas representaciones con los Lugares de Interés
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Geologico (LIGs) identificados cientificamente, se observ una notable coincidencia
espacial, reforzando la convergencia entre conocimiento ancestral y geocientifico.
Este mapa aun esta en construccion; la lideresa de la comunidad utiliza este mapa en
reuniones a lo largo de La Guajira para verificar, reconocer y localizar sitios sagrados,
ante la ausencia de un mapa oficial Wayuu. Algunos de los avances en el mapa seran
pronto publicados (Villazén-Lobo et al., 2025).

Expresion artistica y apropiacion simboélica

De los procesos comunitarios surgio la iniciativa de una joven Wayuu del resguardo
Zahino, quien en agosto de 2025 presentd la exposicion fotografica De lo Geo y lo Bio-
Cultural en la Universidad EAFIT (Medellin). Su propuesta invita a reflexionar sobre
la riqueza cultural, geologica y ecoldgica de La Guajira y rinde homenaje a la accion
de tejer, simbolo central de identidad y resistencia:

Esta exposicion busca presentar y sugerir una mirada libre de afan consumista, invitando
a sentir la naturaleza en su esencia mds primitiva, sin pretensiones estéticas mds alld de
mostrar la naturalidad de la tierra y las manos que trabajan en ella. Es un homenaje a
los procesos de tejer que emergen desde la tierra misma y persisten en el tiempo gracias
al compromiso de las comunidades por preservar su identidad y sus territorios.?

En suma, el proceso generd una narrativa transmedia viva, en constante co-
construccidn, que defiende el enfoque bio-geo-cultural y el didlogo de saberes de la
mano de las cientificas y las mujeres del territorio.

Redes que crean espacios para dialogar por objetivos comunes

Como parte de la estrategia de diplomacia cientifica, el intercambio de experiencias
llevo a establecer alianzas internacionales con expertos de Ecomuseos y Geoparques,
especialmente con el Ecomuseo de Parabiago (Italia). Su experiencia con el mapa de
la comunidad sirvio de inspiracion para fortalecer el vinculo entre territorio, cultura
y accidn climatica. De este intercambio surgid la iniciativa Weavers of the Future
(Tejedores del Futuro), un proyecto internacional en preparaciéon para la COP30. A
esta red se han sumado 11 instituciones internacionales y 21 personas de distintos
paises, entre ellos Hugues de Varine, Peter Davis y Oscar Navajas Corral, referentes
mundiales de la ecomuseologia®.

El programa busca activar la cultura viva y el patrimonio como fuerzas
transformadoras para la justicia climatica, la regeneracion bioregional y el
fortalecimiento comunitario, mas alla de la preservacion pasiva. Su marco de accion se
alinea con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y la Agenda 2030 de Naciones
Unidas. Tres acciones se desarrollaron en noviembre de 2025: (1) Exhibicién colectiva
internacional. (2) Conferencia virtual “EcoLivre”. (3) “Acuerdo de Belém para una

3. Texto extraido de la exposicion de los bio a lo geo cultural presentada en 2025.
4. https://sites.google.com/view/drops-platform/cooperation/cop30-on-climate-change/about-us
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Era Regenerativa”, documento orientado a politicas publicas sobre el papel de las
instituciones culturales en los compromisos climaticos globales. Hasta la fecha, la red
ha recibido mas de 30 postulaciones®, principalmente de Europa y América Latina,
consolidando una plataforma de colaboracion internacional en torno al patrimonio,
la sostenibilidad y la accién climéatica participativa.

Los resultados muestran que la ciencia, cuando se teje con el territorio, puede
transformarse en una fuerza de justicia, reconciliacion y esperanza. El enfoque
bio-geo-cultural permitid trascender fronteras disciplinares y ampliar las fronteras
de la diplomacia cientifica, al situar la ciencia en didlogo con la vida cotidiana, la
espiritualidad y el arte. De esta manera, las mujeres Wayuu y las cientificas se erigen
como mediadoras de una nueva ética territorial, donde el conocimiento se entrelaza
con el cuidado, y donde la sostenibilidad se expresa en multiples lenguajes: la palabra,
el tejido, la fotografia, el sonido y el mapa compartido. Co-creando una narrativa
territorial transmedia de la diversidad bio-geo-cultural (Tabla 4).

Tabla 4.
Sintesis general de resultados proyecto Tejedoras de Sostenibilidad
Dimensién | Resultados clave Impacto principal
o M ticipativo, it bi 1stico, . . .
Territorial- apeo partelpatvo, MOTIIOTeo bloactistico, | Fortalecimiento de identidad y
. . calendario Wayuu, georutas, cartografia e o 4
Patrimonial planificacion territorial sostenible
sagrada
Educativa— Loteria de e’irukus, talleres infantiles, Apropiacién social del
. . | materiales didacticos bilingiies, exposicion | conocimiento e integracion
Comunicativa (o . :
fotografica intergeneracional
: R j ientifi , . o iy
Social- ?d de mujeres y cientificas Wayuu Diplomacia cientifica, cooperacion
e alianza con Ecomuseo Parabiago, programa | . - A
Politica internacional y justicia climatica
Weavers of the Future

Nota. Elaboracion propia.

Discusion

El proceso metodoldgico propuesto permitid generar resultados tangibles y
participativos que reactivan la comprension integral del territorio desde el enfoque
bio-geo-cultural. Entre los principales productos obtenidos se encuentran los relatos
y mapas participativos, construidos colectivamente, que integran las dimensiones
de geodiversidad, biodiversidad y cultura, permitiendo visualizar las conexiones
entre el paisaje natural, los saberes locales y las memorias comunitarias. Generando
un fortalecimiento de capacidades locales, tanto en educadores, lideresas y jovenes,
como en nifios y ninas, mediante la elaboracion y entrega de materiales didacticos
que garantizan la continuidad auténoma de los procesos educativos y ambientales
iniciados durante el proyecto.

5. Mapa de participantes de la red Weavers of the Future. (Disponible en: https://ecomuseo.comune.
parabiago.mi.it/cop30/maps.html)
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El enfoque bio-geo-cultural permitio comprender y analizar todas las dimensiones
del proyecto, desde su concepcion hasta su ejecucion en territorio. Integrar la
geodiversidad a la gestion territorial —mas alla de su papel como soporte fisico—
aporto a la identidad y a la gobernanza al relacionarse con lugares sagrados, usos
y explotaciones de recursos, lugares de vida y fuentes de agua, alimento y energia.
Este cruce abrio la puerta a narrativas y practicas de resiliencia que responden
simultdneamente a la conservacion de la geodiversidad y al fortalecimiento del tejido
social y comunitario.

La co-construccion de narrativas mediante didlogo de saberes constituye una
respuesta directa a la violencia epistémica: reconoce que los conocimientos indigenas,
locales y comunitarios no son complementos del saber cientifico, sino saberes validos
para construir realidades sociales, territoriales y ambientales. En el contexto wayuu,
esta discusion se vuelve central cuando las ciencias sociales y humanas dialogan
con las geociencias. Tal como sefialan Ramirez et al. (2024) y Cruz-Rodriguez (2014),
imponer un marco unico de conocimiento invisibiliza epistemologias otras que han
sostenido historicamente la vida en territorios aridos y fragiles como La Guajira.

Historicamente, la geologia priorizo visiones técnicas, extractivas y
universalistas, invisibilizando otras formas de relacionarse con el territorio. De alli
la relevancia de las geoéticas (Farabollini et al., 2014; Solarino, 2014), que interpelan
la practica profesional desde principios de responsabilidad, equidad y cuidado.
Incluso en los marcos normativos, la geodiversidad y el patrimonio geoldgico se han
abordado mediante clasificaciones estandarizadas y criterios internacionales (Diaz-
Martinez et al., 2016). Si bien ello facilita el reconocimiento global y comparabilidad,
también puede excluir narrativas locales, saberes ancestrales y lecturas alternativas
del paisaje. Como las que entendemos con el sistema normativo wayuu basado en el
e’irruku, el valor de la palabra, la mediacién de los palabreros y la guia espiritual de
las Outsii a través de los suefios, que no solo organiza la vida social, sino que también
lee, interpreta y gobierna el territorio en todas sus dimensiones como lo expusieron
varios autores (Barrios-Garrido, 2018; Ramirez et al., 2024; Rodriguez-Delgado, 2012;
Ruiz-Navarro, 2019).

La propuesta bio-geo-cultural, a través de un didlogo interdisciplinario entre
geociencias, ciencias naturales y ciencias humanas y sociales, articula dimensiones
geologicas y biologicas con saberes ancestrales y practicas locales. Amplia asi el
alcance del enfoque biocultural (Toledo & Barrera-Bassols, 2009; Wengerd & Gilmore,
2022), habilitando narrativas co-construidas que reconocen la agencia de actores
humanos y no humanos, y orientan la accion hacia justicia epistémica y resiliencias
comunitarias frente a violencias interseccionales y ambientales.

Corporacion Universitaria Adventista | 55



Disefio, implementacion y evaluacion de intervenciones de cuidado comunitario para la
prevencion de violencias interseccionales en poblaciones vulnerables

El alcance de un proyecto piloto y acotado como el presentado es, por definicidn,
limitado. No identificamos atin un plan estratégico definitivo de resiliencia territorial;
sin embargo, generamos insumos, materiales y formacion que empoderan a las
comunidades para asumir el liderazgo de su futuro desde su presente y realidades,
con una vision ampliada de los elementos que componen el territorio.

Limites principales: (i) tiempos breves para procesos de cambio cultural, (ii)
asimetrias estructurales en el acceso a decisiones y recursos, (iii) dependencia de
financiacion externa y (iv) maduracion de lineas técnicas en curso (p. €j., bioacustica).
Oportunidades: (i) institucionalizacion comunitaria del Calendario Wayuu y de los
mapas parlantes; (ii) consolidacidén de georutas y cartografia sagrada para educacion
y gobernanza; (iii) fortalecimiento de protocolos de consentimiento y devolucion; (iv)
escalamiento en redes de diplomacia cientifica.

El trabajo colaborativo horizontal produjo también ganancias diferenciales en
las trayectorias de las mujeres que lo lideramos, fortaleciendo capital académico,
profesional y comunitario:

(i) Exposicidn fotografica itinerante: amplifica voces jévenes wayuu y circula
entre comunidades y espacios internacionales. (ii) Lideresa comunitaria: Profundiza
procesos sobre calendario Wayuu, lugares sagrados y autonomias alimentaria y
territorial. (iii) Biologa: primera experiencia de investigacion-accion con comunidades
en Colombia; posiciona la bioactstica y sus co-beneficios ecosistémicos. (iv) Joven
investigadora: acceso a docencia y redes internacionales. (v) Comunicadora: Se
proyecta hacia divulgacion cientifica con pertinencia cultural. (vi) Posdoctora:
coordinacion interdisciplinaria; co-creacion de redes como Weavers of the Future, en
sintonia con Diplomacia Cientifica. (vii) Profesora: liderazgo cuidador y estratégico;
la experiencia brinda impulso para postular un megaproyecto de continuidad.

Asimismo, la participacion de un voluntario del Programa de Naciones Unidas
para el Medio Ambiente aportd lecturas de gobernanza y recordd la necesidad de
sumar hombres aliados a procesos de transformacién por el bien de Mma (Madre
Tierra), en linea con Castafieda-Carney et al. (2020) y con la tradicion Wayuu (Ruiz-
Navarro, 2019).

Las implicaciones estratégicas del proyecto son a la vez (i) politicas y de gestion
territorial: incorporar la geodiversidad y la cartografia sagrada en instrumentos de
ordenamiento y educacién ambiental. (ii) Eticas y metodologias: consolidar protocolos
de coautoria, consentimiento y devolucién que mitiguen violencias epistémicas. (iii)
de ciencia situada: profundizar la bioactistica como indicador de integridad y su
dialogo con narrativas locales. (iv) de diplomacia cientifica: escalar la red Weavers
of the Future para dar visibilidad y proteccion a experiencias comunitarias frente a
presiones extractivas y climaticas.
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En sintesis, el enfoque bio-geo-cultural mostro su capacidad para re-tejer relaciones
entre conocimiento, vida y territorio, habilitando formas plurales de evidencia y
gobernanza. Al reconocer la dignidad epistémica de los pueblos Wayuu y abrir el
didlogo con las geociencias, se transitan caminos de resiliencia que no solo conservan
geodiversidad, sino que regeneran vinculos, memorias y futuros compartidos. Abordar
las violencias desde el enfoque territorial permite reconocer coémo las desigualdades
de género se articulan con factores ambientales, econdmicos y culturales, revelando
la necesidad de una mirada interseccional y ecoldgica que reconozca la agencia de
las mujeres en la defensa y reconstruccion de sus territorios.

Conclusiones

El enfoque bio-geo-cultural permite visibilizar no solo impactos ambientales,
sino también formas de violencia intersectorial que atraviesan lo social, econdmico,
cultural y territorial. En territorios como La Guajira, donde convergen los saberes
ancestrales Wayuu y las aproximaciones cientificas contemporaneas, estas violencias
se manifiestan en la exclusion de epistemologias propias en la gestion de los recursos,
la interpretacion patrimonial y la planificacion del territorio.

El enfoque bio-geo-cultural ofrece asi un puente entre la esfera académica-cientifica
y la comunitario-territorial, al reconocer que la construccion del conocimiento no
puede limitarse a lo técnico o cientifico, sino que debe integrar saberes ancestrales,
memorias vivas y experiencias de actores historicamente excluidos, en especial las
mujeres. Este reconocimiento ético y metodoldgico transforma la manera de investigar,
interpretar y actuar en los territorios.

El proyecto Tejedoras de la Sostenibilidad en La Guajira puso énfasis en la convergencia
entre el analisis espacial de datos (geodiversidad, biodiversidad, cartografia
participativa) y la co-produccion de conocimiento impulsada por las comunidades
locales. De esta integracién emergid una comprension integral del territorio,
sustentada en la interdisciplinariedad, la horizontalidad, la confianza y el respeto
mutuo. Estas practicas permitieron co-crear narrativas, materiales y herramientas
de resiliencia que responden simultaneamente a la conservacion de la diversidad
bio-geo-cultural y al fortalecimiento del tejido social y comunitario.El didlogo de
saberes se consolida como la herramienta fundamental para reconocer las diferencias
metodologicas y ontoldgicas entre disciplinas, y abrir espacios de co-construccidon
epistemoldgica donde la pluralidad se convierte en un principio rector para la
investigacion y la accion territorial.

Este enfoque transforma las violencias —ambientales, epistémicas y sociales— en
oportunidades de sostenibilidad, equidad y dignidad para las comunidades de La
Guajira, demostrando que cuidar la Tierra implica también cuidar los vinculos, las
memorias y las formas diversas de conocer.
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Capitulo 3

Redes protectoras comunitarias co-construidas para la promocion del
involucramiento parental y entornos de paz

https://doi.org/10.35997/978/628/96443-9-5

Cielo Rebeca Martinez Reyes y Yenni Rivera Montoya

Resumen

La amenaza de violencia y de crueldad sin limites, permanece en las mentes y
los cuerpos, principalmente de los mas vulnerados: mujeres y nifios, quienes a su
vez también producen y reproducen comportamientos y précticas violentas de las
que han sido victimas desde la crianza que valida en dolor y el sufrimiento como
forma de disciplina y educacion. Para prevenir esta problematica y promover una
cultura de paz, se propuso la co-construccion de una red protectora comunitaria
que apalanque el involucramiento parental a través de un diagnostico, articulacion
intersectorial, formacién de gestores, dispositivos comunitarios, talleres para la
comunidad académica y evaluacion transversal a todas estas fases. Los resultados
parciales indican que la ausencia de la familia en la escuela se mantiene, las mujeres
siguen siendo las responsables de establecer comunicacion con los profesores y que
se siguen presentando situaciones de violencia en la crianza e imposicién de normas
desde el rol hegemodnico del hombre; no obstante, en los discursos de los participantes
se reconocen los beneficios que la red protectora comunitaria ha traido en términos
de la adquisicion de herramientas que se esta aplicando en los hogares para fortalecer
el involucramiento parental; ademas, se ha logrado el que las personas normalicen
la necesidad de buscar y acudir a la ayuda psicologica en casos relacionados con
situaciones que afectan su salud mental.

Palabras clave: violencia domeéstica, redes sociales, relaciones familia-escuela,
conocimientos tradicionales, salud mental.
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Co-Constructed Community Protective Networks for the Promotion of Parental
Involvement and Peaceful Environments

Abstract

The threat of violence and boundless cruelty remains deeply ingrained in the
minds and bodies of the most vulnerable, primarily women and children, who in
turn also produce and reproduce violent behaviors and practices that they have been
victims of since childhood. These experiences validate pain and suffering as a form
of discipline and education. To prevent this issue and promote a culture of peace,
the co-construction of a community protective network was proposed to support
parental involvement. This initiative included conducting a diagnostic assessment,
fostering intersectoral collaboration, training community leaders, implementing
community-based mechanisms, organizing workshops for the academic community,
and evaluating all these phases comprehensively. Partial results indicate that
tamily absence in schools persists, women continue to be primarily responsible for
communication with teachers, and situations of violence in child-rearing and the
imposition of norms from the hegemonic male role remain prevalent. However,
participants have acknowledged the benefits brought by the community protective
network in terms of acquiring tools that are being applied in households to strengthen
parental involvement. Additionally, progress has been made in normalizing the need
to seek and accept psychological help for situations affecting mental health.

Keywords: domestic violence, social networks, family-school relationships,
traditional knowledge, mental health.

Introduccion

La cultura de la violencia ha imperado en el Sur Global desde siempre y es una
manifestacion de la inequidad e injusticia social nacida a partir de la imbricacion
compleja y dinamica de fuerzas sociales generales que subsumen modos de vivir no
saludables particulares (Breilh, 2013).

Las conductas dafiinas cobran vidas humanas y todas las existentes en la naturaleza;
y los perpetradores son los individuos, colectivos y los Estados, que han normalizado
las violencias coartando los derechos sociales y de salud desde todos los sectores y
dimensiones de la vida.

Como consecuencia, la amenaza de violencia y de crueldad sin limites, permanece
en las mentes y los cuerpos, principalmente de los mas vulnerados: mujeres y nifios,
quienes a su vez también producen y reproducen comportamientos y practicas
violentas, agudizados por la precariedad imperante en los entornos en los que co-

Corporacion Universitaria Adventista | 63



Disefio, implementacion y evaluacion de intervenciones de cuidado comunitario para la
prevencion de violencias interseccionales en poblaciones vulnerables

habitan. Los nifios crecen siendo victimas activas o pasivas de la violencia, y en su
adultez, estas formas de violencia sufrida durante la crianza propulsan las mismas
practicas hacia sus hijos e hijas (Meza-Galvan & Cruz-Torres, 2025).

Por esto, intentar comprender la génesis de las violencias, implica no sélo el andlisis
de perfiles epidemiologicos tradicionales representado en las estadisticas que dan un
panorama superficial del problema; sino que hay que remitirse a su concatenacion de
relaciones profundamente inextricables de los mandatos impuestos por el poder de
la sociedad de mercado, politicas de Estado que los respaldan y que se manifiestan
en las condiciones de salud y vida de los colectivos (Breilh, 2013).

Asimismo, las propuestas para interrumpir este modo de vida malsano deben
abordar tales complejidades con la participacion de los diversos actores sociales
que hacen parte de este entramado heterogéneo en las que se promuevan formas
de relacionamiento basadas en la resolucién pacifica de conflictos en los diferentes
contextos, comenzando con el familiar y el escolar, mediante una crianza y formacion
libres de violencias a partir del compromiso de los padres en la vida de sus hijos.

Por lo anterior, en el siguiente capitulo, se explicara, cémo dentro de la investigacion
“Redes Protectoras Comunitarias: Co-construccion de acciones desde la Rehabilitacion Basada
en la Comunidad para la Prevencion de las violencias de Género e Intrafamiliares en mujeres
migrantes y victimas del conflicto armado en un municipio de Antioquia”, se abordo el
involucramiento parental dada su importancia en la co-construccion de paz. En este
sentido, el objetivo de esta parte de la investigacion fue aplicar una intervencion
educativa relacionada con el involucramiento parental a adultos pertenecientes a la
red protectora comunitaria para el fortalecimiento de entornos seguros y pacificos.

Marco teorico

Violencias contra las mujeres y sus determinaciones sociales

De acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud (2021) y Organizacion
Panamericana de la Salud (s.f.), la violencia, “es el uso intencional de la fuerza fisica
o el poder real o como amenaza contra uno mismo, una persona, grupo o comunidad
que tiene como resultado la probabilidad de dafo psicologico, lesiones, la muerte,
privacion o mal desarrollo”. Por su parte, la violencia contra la mujer es una grave
violacién a derechos, y aunque puede sufrirla en manos de particulares, la mayor
parte, es ejercida por su propia pareja o miembro de la familia con la que convive.

A través de la historia, la mujer ha sido objeto de tratos aberrantes y todo tipo
de vejamenes que son aceptados, validados y reproducidos por padres, esposos,
jefes, profesores, grupos armados, funcionarios de la salud y que van mas alla de las
lesiones fisicas, pues se agrede de manera sistematica su salud psicoldgica, espiritual
y su dignidad, dejando secuelas de por vida a ella y a sus hijos.
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En Colombia, para el afio 2024, el 75.6% de los casos de violencia de género
registrados por el Instituto Nacional de Salud, se infligieron contra mujeres, y
Antioquia fue el segundo ente territorial con mas casos (Instituto Nacional de Salud
de Colombia, 2024).

Ahora bien, para comprender por qué existe la violencia, cdmo y por qué
se reproduce, es preciso analizarla como un proceso dialéctico complejo y
multidimensional que va de la mano con el régimen de acumulacion, construccion
politica, econdmica y cultural colectivo, en los que se encuentran subsumidos los
modos de vida y se perpetiian relaciones de poder de género y etnoculturales malsanas
y que deterioran la salud (Breilh, 2013). Dicho de otra forma, la violencia, es una de las
manifestaciones de las determinaciones sociales que hacen de los territorios espacios
socioecologicos vivos en los que interacttian diversas y enrevesadas relaciones
de poder, en este caso, desiguales, en las que predomina los comportamientos
y conductas machistas y patriarcales que se imitan y justifican de generacion en
generacion a través de la cultura y la construccidon de identidad, que, finalmente son
validadas tanto por los hombres como por las mujeres (Soliz-Torres, 2020).

La cultura de violencia como forma de crianza en el hogar

Los comportamientos, costumbres, creencias, habitos y actitudes de los grupos
sociales estan permeados por la violencia y segin Galtung, esa esfera simbolica de
la vida de los grupos humanos que se manifiesta a través del lenguaje, la ideologia,
la musica, la religion y las artes, pueden ser usadas para legitimar comportamientos
destructivos hacia las personas y otras formas de vida en la naturaleza (Galtung,
2016).

Durante siglos, practicas como la mutilacion genital femenina, el matrimonio
infantil, el maltrato del hombre hacia la mujer, las canciones e himnos que incitan a la
violencia, el tomar a las mujeres como botines de guerra, la mujer como incitadora del
pecado, las barreras para su acceso al estudio y hasta las formas de vestir restrictivas,
han sido socialmente legitimadas y, por lo tanto, forman parte natural de la crianza
de los hijos.

En este sentido, atin en la actualidad, el castigo fisico y psicoldgico, sumado a
una concepcidn de precariedad en los hogares, marcan la pauta en la formacién
de los hijos. Crecer con temor y miedo a los golpes, frustracion y rabia contenida o
resignacion ante la impotencia de no poder hacer nada, conducen a la obediencia
extrema de la victima o a los comportamientos violentos de los agresores desde la
primera infancia; actos que se replican en la escuela, en el barrio, en el trabajo y en
todo contexto de interrelacion humana, que trasciende a su relacion con otras especies
y la naturaleza (UNICEEF, 2020).
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A los anteriores actos de violencia directa, se suman las conductas negligentes y
de omision que igualmente ocasionan dafo: el abandono, la inseguridad alimentaria,
la ausencia de los padres en la escuela, la inaccion ante situaciones de discriminacion
y estigma social.

El involucramiento parental y su importancia en la co-construccion de paz

Ya que la violencia esta arraigada en la cultura, la atencion de las victimas y
mitigacion de los danos, no pueden ser las tinicas alternativas para prevenirlas.
Se requiere un trabajo permanente en el que no se impongan posturas ni acciones
de afuera, sino que se reconozcan y valoren las practicas de resolucion pacifica de
conflictos que ya hay en la comunidad, se negocien aquellas que pueden llegar a
ser violentas y se reestructuren y propongan desde las mismas personas formas de
relacionamiento pacificas.

Una de estas practicas susceptible de ser potenciadas es el involucramiento parental,
entendido como el compromiso y acompafiamiento familiar y principalmente de los
padres hacia los hijos para cuidarlos, protegerlos y amarlos, lo cual solo es posible si se
tejen relaciones cercanas, respetuosas y saludables con ellos. Esta interaccion positiva
permite conocer verdaderamente a los hijos, sus expectativas, temores, intereses,
necesidades y capacidades (ICBF, 2021). Este espacio emocionalmente seguro y
estimulante es propicio para que los menores puedan prosperar y alcanzar su maximo
potencial (UNICEF Espafia, 2024). La crianza no se circunscribe a la disciplina y
control de comportamientos, mas bien, en ella se promueve la confianza, el respeto
mutuo, la empatia, la autonomia y la independencia, mientras se establecen limites
claros y consistentes. Este ambiente favorece la autodeterminacion, autoestima,
autorregulacion emocional, el pensamiento critico, la creatividad y formas de
resolucion de conflictos no violentas en los nifios. Para lograrlo, se requiere tiempo,
recursos y servicios; y tenerlos disponibles constituye para muchos todo un reto
(UNICEF, s.t.).

El involucramiento parental trasciende las fronteras del hogar e incluye también
la participacion de la familia en las dindmicas de la escuela: apoyo, autonomia,
promocion de la responsabilidad, tolerancia a la frustracion, respeto por la diferencia,
cultura libre de culpa, socializacion académica, ensefar con el ejemplo, monitoreo
y compromiso con el rol de padre en el entorno académico (UNICEF Chile, 2021).

Lo anterior, mejora las relaciones interpersonales en la familia y en la escuela,
garantiza el éxito académico (Trevifio-Villarreal & Gonzalez-Medina, 2022), reduce
la desercion escolar, previene el consumo problematico de sustancias psicoactivas
(Ministerio de Salud y Proteccion Social, 2020), embarazo adolescente, conductas
delictivas y otros riesgos que conducen al deterioro de la salud y el bienestar de los
hijos.
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Comprometerse con los hijos, va mas alla de lo econdmico y demanda recursos que
son dificiles de otorgar por los adultos si ellos no los tuvieron durante su infancia y si
existe la creencia de que mas bien se esta promoviendo una crianza permisiva y sin
disciplina. Los padres replican practicas y comportamientos que tuvieron con ellos en
su nifiez, creen que lo importante es proveer dinero y dejan la responsabilidad de la
crianza a las madres; y ambos inculcan roles de género inequitativos que hacen que el
ciclo de violencia se perpettie; por eso es muy importante desarrollar intervenciones
desde la escuela a los padres de los nifios de primera infancia y desde los servicios
de salud a las familias gestantes para interrumpir la repeticion de historias de dolor
y sufrimiento.

Redes protectoras comunitarias para la promocion del involucramiento parental

Con ocasion de lo anterior, una de las intervenciones que ha demostrado
tener potencial para la reconstruccion cultural, son las redes protectoras. En
las comunidades, habitan personas o grupos de personas que pueden o no estar
formalmente organizados y que trabajan por el bienestar de sus familias y vecinos,
aportando recursos personales como el tiempo, sus habilidades, destrezas, capacidad
de gestion y liderazgo. Aunque pueden ser heterogéneos y con intereses diferentes,
los une el propdsito de mejorar la calidad de vida en el territorio. Son referentes en su
comunidad y se movilizan en torno al reclamo respetuoso y pacifico de los derechos
humanos, entre ellos en de la salud, con acciones emancipatorias, decoloniales y
de resistencia ante las politicas inequitativas del Estado. Este sistema abierto de
intercambio dindmico (Pérez-Becerra & Aaron-Movilla, 2020), favorece la agencia
colectiva de autocuidado y el compromiso del grupo, pero, ademas, facilita la sinergia
con las instituciones publicas y privadas para que estas reconozcan el territorio, sus
necesidades y lleven los servicios cuyo garante sigue siendo del Estado. Esto consolida
rutas claras que reducen las barreras en la atencion social y de salud.

Las redes protectoras comunitarias facilitan herramientas psicosociales de
acompanamiento, contencion y fortalecimiento del desarrollo integral de quienes
forman parte de ellas (Canon-Quiroga & Gonzalez-Pulido, 2025). Se promueven
habilidades socioemocionales como el autoconcepto, autoestima, la resolucion
pacifica de conflictos y la resiliencia, lo que redunda en una convivencia no violenta
y el establecimiento de capacidades que garantizan su continuidad y sostenibilidad
(Organizacion Internacional para las Migraciones Colombia, 2021).

Cuando existe una red protectora comunitaria, esta incluye las familias y las
escuelas del territorio, como en el caso de la que se viene conformando en Bello; y
dadas las caracteristicas antes mencionadas, se constituye en un espacio apropiado
para promover el involucramiento parental, sobre todo en los padres que como se
ha informado antes, son los mas ausentes en la crianza de sus hijos y en el entorno
escolar.
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Aunque es todo un reto, si la red protectora se consolida, madura en el tiempo
y se garantiza su sostenibilidad, dentro de ella se pueden gestar iniciativas para
mejorar la presencia de las familias de la escuela como una parte mas de la comunidad
académica, pues estd ampliamente demostrado que el involucramiento parental
mejora la comunicacion entre padres e hijos, padres y profesores y el rendimiento
académico, la satisfaccion con la vida y la orientacién al logro de los estudiantes
(Trevino-Villarreal & Gonzalez-Medina, 2022; Yanez-Cancino et al., 2024).

Desde fuera de la escuela estas familias que tienen integrantes en la red protectora
comunitaria, mediante los conocimientos que se comparten entre todos, las actividades
y metodologias concertadas, se puede lograr de manera paulatina y progresiva la
normalizacion de la vinculacion de los padres con las dindmicas escolares, por ello es
importante iniciar desde los primeros afios de estudio, ojald, durante la gestacion y la
primera infancia, cuando esta interaccion influye significativamente el desarrollo de la
personalidad y de la conducta de los nifos y en la solidificacion de sus conocimientos
(Cardenas-Moreno & Mora-Urquijo, 2021).

En si misma, una red protectora comunitaria donde se vive la generosidad, la
preocupacion por el otro, donde una pena es menos dura porque se comparte entre
varios que ayudan a su afrontamiento y en la que el didlogo y los acuerdos desdibujan
lo punitivo, el miedo y la atencidn, se constituye en un entorno seguro que se replica
y tiene eco en los hogares y en las escuelas.

Metodologia

Se trata de una investigacion accién comunitaria titulada ““Redes Protectoras
Comunitarias: Co-construccion de acciones desde la Rehabilitacion Basada en la Comunidad
para la Prevencion de las violencias de Género e Intrafamiliares en mujeres migrantes y
victimas del conflicto armado en un municipio de Antioquia, “avalada por el Comité de
Etica de la Universidad EAFIT, mediante sesién virtual ordinaria del 3 de abril de 2024,
cuyas etapas fueron acordadas con la comunidad, la cual propuso algunas de ellas,
toda vez que de manera inicial se tenia planeada una investigacion cuantitativa desde
el enfoque de la salud publica, que luego de los didlogos de saberes desarrollados con
los participantes, fue transitando hacia el plano de la salud colectiva en la que uno de
las principales preocupaciones fue la promocion del involucramiento parental, tema
que ha estado presente en cada una de las fases:

1. Diagndstico comunitario cualitativo y cuantitativo. El primero contemplo las
percepciones e imaginarios sobre violencia a través de una cartografia social;
mientras que, en el segundo, entre otros aspectos, se midi6 el involucramiento
parental de adultos de la comunidad cuyos hijos estudian en las Instituciones
Educativas que de manera voluntaria se vincularon a la red. Tal ejercicio
se llevd a cabo mediante la aplicacion de la Escala de Involucramiento y
Funcionamiento Parental transcrita en Google Forms, recomendada por la
Gobernacidn de Antioquia en su programa Salud para el Alma. Antes, los 107
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participantes, firmaron el respectivo consentimiento informado. El instrumento
contiene 24 preguntas que fueron respondidas con opciones tipo escala Likert,
mediante la cual se determind cémo es el relacionamiento de los padres con
sus hijos. El analisis estadistico fue de tipo descriptivo.

2. Articulacion y sinergias con los diferentes sectores sociales y de salud del
municipio con quienes se han gestionado acciones, recursos y activado rutas
de atencion.

3. Formacion certificada a gestores de la red protectora. Durante la fase
diagnostica, los participantes expresaron su necesidad de formarse en varios
temas propuestos por ellos mismos, dentro de los que se encontraba el de
promocion del involucramiento parental, cuya metodologia de ensefianza
también fue planteada por la comunidad. Con esta formacion de 48 horas, los
participantes quedaron certificados como gestores de la red protectora.

4. Planeacion y ejecucion de talleres para la formacién entre pares. Una vez
certificados los primeros gestores de la red protectora, ellos invitaron a mas
miembros del sector para que desarrollaran el mismo ejercicio, esta vez con
su liderazgo y el acompafiamiento de los investigadores. Para evaluar las
tematicas, se desarrollaron grupos focales.

5. Implementacion de dispositivos comunitarios. El diagndstico también develo
la necesidad de poner en funcionamiento un grupo de ayuda mutua, un centro
de escucha y dos zonas de orientacion escolar en dos instituciones educativa
del sector, para facilitar asesorias psicoldgicas a quien lo necesitara, sobre
todo en situaciones de violencia intrafamiliar, violencia escolar, consumo de
sustancias psicoactivas y comportamiento suicida. De ser necesario, los casos
se derivan a la red de servicios sociales y de salud.

6. Implementacion de talleres en las escuelas. Una vez analizados los resultados
obtenidos en la Escala de Involucramiento y Funcionamiento Parental y otros
instrumentos, se plane6 junto con las directivas de la institucion educativa de
la red, talleres dirigidos a padres y profesores con el propdsito de promover
entre otros temas, el compromiso de las familias con sus hijos y mejorar la
participacion de los padres en las actividades escolares. Tales talleres fueron
adaptados de la Guia de Promocion de la Resiliencia de la Facultad de Salud
Publica de la Universidad de Antioquia y son: ;Conozco a mis hijos?, Educar
para la No violencia y Autoridad Familiar.

7. Evaluacion. Por ser una intervencién con una metodologia compleja en la
que intervienen varios y heterogéneos actores, se opté por dos modelos de
evaluacion con un enfoque mas integral y holistico.
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El primer modelo es la Evaluacion Realista con la cual se esta verificando si los
talleres aplicados a los padres y profesores producen el cambio y en qué condiciones
(Skivington et al., 2021). Para ello, es necesario, analizar los contextos C, mecanismos
M y resultados R, elementos que conforman las cadenas CMR, es decir, hipdtesis
causales del efecto o resultado de la intervencion (Blamey & Mackenzie, 2007), y
la teoria que de ellos se desprende, puede ser incorporada a otras intervenciones
(Manzano, 2022).

Por su parte, el segundo modelo que trata de la Evaluacion de Empoderamiento
(Fetterman et al., 2015) y que se aplica a los actores de la red protectora externa a la
escuela, busca fomentar la mejora y la autodeterminacion durante todo el proceso
de la investigacion para aumentar la probabilidad de que la red logre los resultados
esperados en cuanto al involucramiento parental en este caso, porque se fortalece la
capacidad de los participantes para planificar, implementar y evaluar las actividades
al interior de esta intervencién compleja.

Resultados parciales

A continuacion, se presentan los resultados relacionados con el tema de
involucramiento parental.

En cuanto a la aplicacion de la escala, la edad de las 107 personas evaluadas se
concentro principalmente entre los 33 y los 48 afios. La mitad de ellas tenian menos
de 37 anos. Un cuarto de los participantes tenia 33 afios o0 menos, y otro cuarto tenia
48 afos y medio o mas.

La mayoria de las personas incluidas en el estudio eran mujeres, que representaron
el 90,7% del total. Solo el 9,3% corresponden a hombres. Esto muestra que casi todos
los casos analizados fueron del sexo femenino.

En general, las respuestas fueron variadas. La mayoria de las personas, es
decir, mas del 50%, estuvo totalmente de acuerdo con las afirmaciones: “Muestro
comprension cuando mi hijo/a esta dolido/a, frustrado/a o decepcionado; “muestro

V7]

interés y motivacion por la vida de mi hijo/a”; “expreso afecto con abrazos, besos

v, u

y caricias a mi hijo/a.”; “percibo y tengo en cuenta las necesidades de mi hijo/a”;
“alimento el sentimiento de que estar con mi hijo/a es disfrutar de él/ella”; “sacrifico
parte de mi descanso o aficiones para compartir tiempo con mi hijo/a y atender sus
demandas afectivas”; “animo a mi hijo/a a que hable conmigo de los temas que le
preocupan o interesan”; y “estoy de acuerdo con mi pareja sobre los valores que
queremos transmitir a nuestro hijo/a.” Se observa acompafamiento de los padres en
las necesidades, intereses e inquietudes; no obstante, es preciso resaltar que, para un
grupo importante de ellos, involucrarse en estos aspectos es visto como una renuncia

o privacion a la autorrealizacion.
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Hubo opiniones divididas en temas como evitar hablar con el/la hijo/a cuando
incumple las normas con tal de no discutir, donde un 32,7% de los encuestados
estuvieron totalmente en desacuerdo y un 29% bastante en desacuerdo, lo que
evidencia desafios en la comunicacion cuando se trata de retroalimentar las reglas
de convivencia en el hogar.

También se pudo constatar que en cuanto a imponer castigos muy duros a los
hijos para que aprendan y nunca mas vuelvan a desobedecer, solo un 26,2% de los
participantes estuvo totalmente en desacuerdo y un 19,6% bastante en desacuerdo,
con lo que se demuestra que se sigue perpetuando formas violentas de crianza.

Ademas, en algunas afirmaciones como “a pesar de que intento marcar limites, el

s

afecto que tengo hacia mi hijo/a hace que ceda a sus demandas”, “agobio a mi hijo/a
porque siempre estoy pendiente de él/ella”, “intento controlar la vida de mi hijo/a en
todo momento” e “impongo normas a mi hijo/a, y las argumento con frases del tipo:
“Esto se hace porque yo lo digo”, predomin¢ la variedad de opiniones, sin que una

sola respuesta se concentrara de forma clara.

En resumen, las preguntas relacionadas con ciertos aspectos recibieron un alto
grado de aprobacidn, mientras que otras generaron mas desacuerdo o respuestas
variadas, lo que refleja percepciones distintas entre las personas participantes y
demuestra que hay mucho camino por recorrer en la promocion del involucramiento
parental. Tal situacion es reconocida por la comunidad, porque en el diagndstico
cualitativo expresaron su necesidad de formacion en este tema.

Asi pues, en el marco del curso de gestores de la red comunitaria, se establecid
una mesa de intercambio de saberes con el propdsito de ahondar mads sobre
herramientas para gestionar las emociones y en las creencias y practicas promotoras
del compromiso del padre con los hijos y las que lo deterioran y obstaculizan. El
mismo grupo de personas solicitd la oportunidad de preparar la tematica, tras lo
cual, compartieron lo investigado y lo cotejaron con las practicas que se dan en la
vida cotidiana. La metodologia fue muy creativa y en la sesidén relacionada con
la gestion de emociones, tras dar algunas breves pautas tedricas por parte de las
investigadoras, cada participante informé qué acciones individuales les sirve para
calmarse en momentos estresantes que exacerbar emociones como la rabia, el miedo
o la tristeza: respirar, caminar, orar, escuchar musica y escribir poemas.

En otra sesion, se trato el involucramiento parental, tema desarrollado mediante
una sopa de letras en la que habia que hallar términos relacionados, entre los
que se encontraban: acompafamiento, apoyo, aprendizaje, colegio, comprension,
comunidad, convivencia, educacidn, familia, hijos, involucramiento, motivacion,
padres, parental, participacion, principios, respeto, responsabilidad, valores y vinculo.
Cada participante hablaba sobre el significado de cada uno de ellos e importancia
para fortalecer el compromiso parental, dando ejemplos de su vida personal.

Corporacion Universitaria Adventista | 71



Disefio, implementacion y evaluacion de intervenciones de cuidado comunitario para la
prevencion de violencias interseccionales en poblaciones vulnerables

En una sesion posterior, se llevo a cabo un grupo focal para discutir sobre la
misma tematica. Durante la sesion, afloraron recuerdos de la nifiez y también de
la actualidad, que se relacionan con la importancia del amor, compartir tiempo en
tamilia y apoyo, independientemente de que los hijos ya hayan crecido. Se observa
que las mujeres son las que asumen con mayor frecuencia estas responsabilidades,
incluyendo madres y abuelas:

“En mi casa, los sabados va la pareja de mi hija, estamos reunidos, comemos juntos,
entonces, comenzamos a hablar de nosotros: ;como te fue hija?, ;como estuvo esto o
aquello ... la ayudamos nosotros a ella y ella a nosotros” (RB, transcripcion grupo
focal 20 de junio de 2025)

A propdsito del amor, lo expresan de manera verbal y con actos de cuidado, pese
a que no recibieron buenos tratos en su infancia:

“Les digo que los amo, que los quiero... trato que ambos se lleven bien, que él le ayude a
ella y ella a él, siempre trato de que estén bien. Cuando yo estaba mds pequeria, yo en mi
casa no veia nada de eso ; Entendés? porque mi papd maltrataba a mi mamd, yo nunca
vi amor.” (PR, transcripcidn grupo focal 20 de junio de 2025)

Hay circunstancias que impiden a los padres estar fisicamente junto a sus hijos,
pero esto no es una barrera para acompanarlos:

“Cuando me fui hace dos arios para Guyana, yo no regresé a Venezuela por las nifias,
ahora estoy en Colombia y por videollamada, les pregunto como se sienten, si quieren
estar conmigo, ellas quieren estar conmigo, que como les va en el colegio porque su
adaptacion fue dificil” (MRB, transcripcion grupo focal 20 de junio de 2025)

También recalcan sobre los recursos que, como padres, deben proveer a sus hijos
y/o nietos. Entre ellos mencionan la integridad, el apoyo, la confianza, el buen trato,
comunicacion, autonomia y valores como los mas importantes y reflexionan sobre
la necesidad del dinero para suplir las necesidades basicas, aunque lo ven como un
recurso menos importante que los anteriores:

“Yo hablo mucho con ellos y cuando mi hija me dice que tiene mucho trabajo o a veces
cuando se quiere desanimar, yo le digo tii puedes porque eres una guerrera, una tesa.
(PR, transcripcion grupo focal 20 de junio de 2025)

“Lo mds importante es que uno tenga comunicacion, darles valores y respeto entre ellos
y hacia mi, porque si no hay respeto no hay nada... El dinero, no es lo mds importante,
pero hace falta” (PR, transcripcion grupo focal 20 de junio de 2025).
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“Yo pienso que a los hijos también es muy bueno darles independencia. O sea, darles,
demostrarles que ellos pueden para que asuman retos, para que ellos se sientan orgullosos
y asi también aprenden. Es una forma de que ellos sientan que son capaces.” (PR,
transcripcidon grupo focal 20 de junio de 2025).

Reconocen que deben fortalecer algunas habilidades socioemocionales para formar
adecuadamente a los hijos como la tolerancia y paciencia:

“No es ficil estar uno solo en la casa, ser ama de casa, emprendedora...me falta tolerancia
y paciencia.” (PR, transcripcion grupo focal 20 de junio de 2025).

Ademas, se evidencio el uso de sanciones no violentas ante el incumpliendo de
las normas establecidas en el hogar, las cuales no se negocian, sino que se imponen:

“De castigo, los pongo media hora a mirar a la pared, les bloqueo el celular. El castigo es
necesario porque si uno no los castiga hacen lo que les da la gana. Cuando me dicen, no,
yo soy grande, les respondo, vos sos grande pero cuando ya vos seas mayor de edad y te
independices, trabajes por tu cuenta y te mantengas, ya vos podés tomar tus decisiones,
pero mientras vos vas conmigo y te mantenga, tenés que hacer lo que yo digo.” (PR,
transcripcion grupo focal 20 de junio de 2025).

“Yo he aprendido que palo no arregla muchacho, si no castigarlo con lo que mds le
gusta. Les quitaba el celular, no los dejaba salir” (MR, transcripcion grupo focal 20
de junio de 2025).

“Yo igual con mi nieto, le digo: hoy no vas a salir, no vas a usar television, le quito el
celular por dos semanas, algo que de verdad le duela.” (MR, transcripcion grupo focal
20 de junio de 2025).

“El rejo los pone rebeldes. Mejor, el didlogo con amor.” (RB, transcripcion grupo focal
20 de junio de 2025).

“Cuando se comportan mal me llaman por teléfono, yo hablo con ellas, y les digo: te
estoy castigando por esto. Tampoco me gusta pegarles porque siento que se vuelven peor.
(MRB, transcripcion grupo focal 20 de junio de 2025).

Resaltan también, la importancia de dar a los hijos y/o nietos independencia,
autonomia y responsabilidades en casa, mediante la ensefianza de labores domésticas
para que todos colaboren:

“Mi hijo sabe lavar, planchar, cocinar y cocina muy rico. Yo le decia usted tiene que
aprender. ;Cierto? Porque el dia que usted tenga su esposa que esté enferma, y él dice,
a mi no me quita la hombria cocinar, lavar, trapear”. (RB, transcripcion grupo focal
20 de junio de 2025).
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“¢Qué es lo que yo digo? Tenés que limpiar, tenés que acomodar, tenés que doblar tu ropa,
tenés que recogerla, ayudarme.” (PR, transcripcion grupo focal 20 de junio de 2025).

“Por ejemplo mi nieto se quita la ropa y él va y la pone en la ropa sucia, saca los juguetes
y cuando termina de jugar, va y los organiza, él se bafia y lava el boxer, no lo lava muy
bien, pero por lo menos agarra el jabon y hace.” (MR, transcripcion grupo focal 20
de junio de 2025).

En cuanto a el acompanamiento que las familias hacen en el entorno escolar,
también se destaca mayor compromiso de las mujeres:

“Y siempre estoy yo, que siempre estoy al pendiente de todo. Yo soy la mamad metida, yo
voy a la escuela a todas las reuniones”. (PR, transcripcion grupo focal 20 de junio
de 2025).

Es evidente que la participacion en la crianza y el compromiso de los adultos en
la formacién académica de los nifos recae sobre las mujeres, por lo cual, motivar a
los hombres es todo un desafio. Por ello, se planearon talleres relacionados con el
tema dirigido a las familias de la institucion educativa acogida por la red protectora
y hasta el momento han participado 61 personas, un niimero bajo para la poblaciéon
que hay en el colegio: 1006 estudiantes; sin embargo, ya se concerto con las directivas
un cronograma, al igual que, préximamente, las actividades con los profesores.

Finalmente, dentro de los resultados de las evaluaciones hechas mediante grupos
focales al término de cada ciclo de formacion de los gestores de la red, se encuentran las
siguientes reflexiones que denotan el reconocimiento de la necesidad de aprendizaje
permanente, la adquisicion de herramientas para mejorar la comunicacion mediante
una escucha mas activa, lo cual facilita lograr empatia y conexion con los otros
miembros de la familia. Asimismo, los logros obtenidos en la gestion de emociones
para prevenir las violencias en el hogar y otros contextos:

“Somos un proyecto que jamds serd terminado porque siempre hay un proceso de
aprender, aprender y aprender.” (AD, transcripcion grupo focal 28 de febrero de
2025).

“Este tipo de formacion nos permite ser mds empdticos y asi, podemos observar y
escuchar, y conectar con nuestro entorno.” (SM, transcripcion grupo focal 23 de
mayo de 2025).

“Yo también he fortalecido, en este poco tiempo que tengo, la escucha, y estoy trabajando
mucho en mi impaciencia, que soy un poquito impaciente, porque para poder escuchar
atentamente y abordar cualquier situacion, tengo que trabajar en ser paciente.” (MR,
transcripcidn grupo focal 23 de mayo de 2025).
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“Segquir replicando lo aprendido, motivar desde mi entorno, mi familia, motivar a mi
familia a una buena comunicacion, empezar desde casa.” (EM, transcripcion grupo
focal 23 de mayo de 2025)

“Es importante el respeto, el autocuidado, el didlogo, para disminuir la violencia.” (SM,
transcripcion grupo focal 23 de mayo de 2025)

“A veces olvidamos nuestra propia casa; debemos llevar a ella todas estas habilidades, el
escuchar. Entonces, si tenemos conflictos en nuestro hogar, también empezar a aplicar
lo aprendido, para poderlo reflejar a todo el contexto.” (AV, transcripcion grupo focal
23 de mayo de 2025)

“He fortalecido la escucha, la empatia, el manejo de emociones.” (MO,
transcripcion grupo focal 13 de junio de 2025)

“Yo aplico una postura conciliatoria, resolutiva y equitativa. Creo que son fundamentales
para prevenir la violencia...Debemos de gestionar bien esas emociones para prevenir
las violencias...Quitdndome la mentalidad de que no puedo, a veces uno se cierra y no
escucha los otros puntos de vista.” (AV, transcripcion grupo focal 13 de junio de
2025)

Finalmente, se identifica como principal reto, la poca participacion de los padres
en las actividades propuestas por el colegio:

“Es dificil, es un proceso por ejemplo vean en el colegio son muchos estudiantes y
pocos los papds nos llegan. Pero podemos empezar, motivar a la gente, asi con esto (la
formacion) lo estamos haciendo, cada vez captar mds gente. (JP, transcripcion grupo
focal 13 de junio de 2025).

Finalmente, en cuanto a los resultados obtenidos en los dispositivos comunitario,
ha sido el comin denominador que nifios, nifnas. adolescentes y adultos busquen
ya de manera voluntaria y normalizada asesorias psicologicas donde profesionales
vinculados a la investigacion ofrecen espacios de escucha, acompafiamiento y
activacion de rutas de atencion en salud o social en casos de violencias, comportamiento
suicida y consumo problematico de sustancias psicoactivas. De marzo a septiembre
de 2025 se han atendido a 107 usuarios, con 152 asesorias, 109 derivaciones y 250
seguimientos.

Discusion

La comunidad académica en cualquier escuela esta conformada por los estudiantes,
los profesores, directivos y la familia; sin embargo, la precaria participacion de esta
ultima en las instituciones educativas sigue siendo un desafio, pese a que es bien
sabido que su presencia en las actividades escolares es imprescindible en la garantia
del éxito en el aprendizaje de sus hijo y el desarrollo integral de su personalidad
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(Meza-Rodriguez & Trimifio-Quiala, 2020), lo cual marcara sin lugar a dudas su
tuturo; y a que los padres reconocen su responsabilidad con sus hijos (Mendoza-
Santana & Cardenas-Sacoto, 2022).

En cuanto a la educacion, la familia marca y orienta los futuros modelos de
aprendizaje, contribuyendo al desempefio académico y social de los nifios. Un estudio
realizado en México sobre la relacién entre el involucramiento parental y el éxito
académico en estudiantes de bachillerato concluyd que la comunicacion familiar
asertiva, la motivacion y el fomento de la lectura, favorecen el promedio escolar,
el rendimiento y el logro académico (Trevifio-Villarreal & Gonzalez-Medina, 2022).
Asi mismo, Yanez-Cancino et al. (2024), refieren que el involucramiento parental
estd relacionado con la orientacion al logro en adolescentes, mediado a su vez por la
satisfaccion con la vida para el crecimiento personal de los jovenes.

En este sentido, tanto en la red protectora, como en las actividades desarrolladas
para los padres en la escuela, fue mas nutrida la presencia de las mujeres, ya sean
madres, abuelas o0 hermanas de los nifos, con lo que se sigue adjudicando a ellas las
responsabilidades asociadas al cuidado, acompanamiento y seguimiento escolar de
los hijos. Esta feminizacion del cuidado muestra cémo las construcciones sociales de
género siguen asignando a las madres el rol principal en la crianza y en la educacion
afectiva (Dimier de Vicente, 2022). La idea de que las mujeres deben ser las cuidadoras
porque son naturalmente mejores en tareas domésticas y los hombres los proveedores
adecuados para trabajar fuera del hogar, genera la expectativa de que ellas deben
ser ddciles, amorosas y comprensivas, mientras que los hombres deben ser fuertes
y valientes, sin derecho a expresar sus emociones y afectos (Herrera-Avilés, 2023).
Esta preasignacion materna genera una brecha en la corresponsabilidad familiar,
que limita la participacion de los hombres en la formacion integral de los nifios y
adolescentes.

Aunque en esta investigacion no se profundizd en los motivos de este
comportamiento, algunos estudios informan que las dificultades econdmicas y la falta
de tiempo guardan relacion, al igual que las diferencias culturales y las dificultades
en aplicar un verdadero enfoque diferencial dificultan la comunicacion entre padres
y educadores (Mejia-Quintana et al., 2024)

En cuanto a los resultados obtenidos en la medicion del involucramiento parental
y los grupos focales sobre el tema, también se observé mayor participacion de las
mujeres, quiza por ello, en las respuestas predomin¢ el estar de acuerdo con la
expresion de afecto hacia los hijos. En consonancia, Hanari et al. (2020), evidenciaron
en su estudio que la comunicacion entre los hijos adolescentes y la madre tiende a
ser mas cercana y emocionalmente mads abierta que con el padre, por el rol afectivo y
de cuidado que cumple la madre dentro del ntcleo familiar. El que la mujer, ademas
de las labores domésticas, funciones en trabajos formales y/o informales, tenga que
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asumir la responsabilidad total de hacer presencia en el entorno escolar y apoyar al
hijo en las tareas, produce de manera inevitable agotamiento y la percepcion de que
estd sacrificando su tiempo y sus aficiones.

Los desequilibrios en la corresponsabilidad familiar, puede generar tensiones entre
el afecto y la autoridad, que podria explicar los desafios que las familias reportan en
la comunicacion con sus hijos cuando se trata de corregir o reforzar comportamientos,
tal como se observé en la encuesta y grupos focales.

Por ello, urge que intervenciones como las propuestas en esta investigacion sobre
redes protectoras comunitarias sean sostenibles en el tiempo y asi lograr de manera
paulatina y contundente un cambio hacia las nuevas parentalidades donde el hombre
se responsabilice del cuidado de los hijos y sea mas comprometidos afectivamente,
con mayor disposicion a compartir roles y funciones dentro del hogar y la escuela
(Medrano-Gonzalez et al., 2020)

La comunicacidon parental impacta significativamente en la socializacion y el
desarrollo de la autoestima en los jovenes, ya que permite la transmision de valores
y la prevencion de conductas de riesgo y comportamientos agresivos (Hanari et al.,
2020). Tratos ofensivos como decirles cosas dafinas a los hijos y responderles mal, se
correlaciona con la victimizacion y la probabilidad de que los adolescentes adopten
comportamientos agresivos con sus pares. Sin embargo, Garcés-Prettel et al. (2020),
refieren que estos comportamientos se pueden contrarrestar a través de la disciplina.

Empero, estas practicas de crianza en las que se sigue validando y justificando
la violencia, se observo en las respuestas de la mayoria de los encuestados, quienes
argumentan que hay que imponer castigos muy duros a los hijos para que aprendan
y nunca mas vuelvan a desobedecer; asi mismo, la imposiciéon de normas sin lugar
a discusion ni acuerdos, con ocasién de la figura de poder que tiene el padre en la
familia, lo cual concuerda con lo hallado por Capano-Bosch et al. (2022) y Tobon-
Berrio (2020), cuyas investigaciones concluyen que los padres reproducen el castigo
fisico como forma de pedagogia en el hogar; afirmaciones que contrastan con lo que
opinan los participantes de los grupos focales, quienes reconocen la importancia de
la disciplina mediante el didlogo y el amor, y aunque los castigos, usualmente son
necesarios los aplican restringiéndole a los hijos de las actividades o elementos que
mas les gusta.

También, resaltan los beneficios de la co-construccidon de la red protectora
comunitaria para la dinamizacién de procesos de formacién que promuevan el
involucramiento parental y seguir interpelando por la participacion de mas familias
en el entorno escolar (Cafidn-Quiroga & Gonzalez-Pulido, 2025). Este tipo de
intervenciones nacidas desde, por y con la comunidad, ademas de movilizar recursos
propios, amplifica los aprendizajes y nuevos conocimientos y propulsa articulaciones
con instituciones del territorio que pueden atender las necesidades del territorio
para que cada vez haya menos barreras en la comunicacion familia-escuela, porque
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pueden apalancarse estrategias como talleres para padres (como los que se estan
desarrollando actualmente), consultas con la familia, encuentros individuales,
jornadas ladico-recreativas en familia, entre otras (Espinoza-Freire, 2022).

En la red comunitaria conformada en su mayor parte por mujeres que han sido
victimas de violencias desde diferentes contextos y formas, se han compartido
practicas saludables que se han aprendido a través de las generaciones y que aportan a
la agencia colectiva de paz, asi como se reconocen aquellos comportamientos nocivos
por desaprender para este mismo proposito.

La promocién del involucramiento parental es una apuesta emancipatoria que se
gesta al interior de las redes protectoras para transitar a modos de vida no violentos.

Conclusiones

Cortar el ciclo de violencia individual-familiar-cultural y estructural, es posible
mediante la promocién del involucramiento parental en espacios colectivos enddgenos
como las redes protectoras comunitarias, en las cuales de propician acciones continuas
que partan de intercambio de saberes y la co-creacion de nuevos conocimientos y
practicas donde se desdibuje la violencia como forma justificada de crianza de los
hijos y se apalanque la participacion de los padres en las dinamicas escolares de los
hijos en un acto de corresponsabilidad con el colegio en la formacién de los nifios
desde temprana edad.

Las redes protectoras comunitarias permiten establecer sinergias intersectoriales
e interdisciplinarias que impacten de manera positiva sobre las determinaciones
sociales de las familias, lo que permitira de manera progresiva una transformacion
social hacia modos de vida promotores de paz y buen vivir.

Lograr un compromiso y acompafnamiento de los padres durante la formacion de
los hijos es una labor desafiante pero posible en la medida en que las intervenciones
que apunten a ello sean sostenibles en el tiempo y con la participacion de las
instituciones del Estado desde el conocimiento y vinculacion de las comunidades.

Financiacion

Ministerio de Ciencia Tecnologia e Innovacion y la Universidad EAFIT
(Contrato 202-2024). Convocatoria 948 de 2024 “Orquideas, Mujeres en la Ciencia”.
Investigacion “Redes Protectoras Comunitarias: Co-construccion de acciones desde
la Rehabilitacion Basada en la Comunidad para la Prevencion de las violencias de

Género e Intrafamiliares en mujeres migrantes y victimas del conflicto armado en un
municipio de Antioquia”.
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Capitulo 4
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Resumen

El capitulo “Del cuidado a la evaluacién: Mediciéon de intervenciones complejas en
salud publica, aporte desde enfermeria” analiza la evolucidn tedrica y metodoldgica
de la evaluacion en salud, enfatizando su relevancia para las intervenciones complejas
lideradas por enfermeria. Se describe el transito desde enfoques positivistas centrados
en la medicion de resultados hacia modelos guiados por teoria, particularmente
la Evaluacion Realista (ER), basada en la causalidad generativa y la comprension
contextual. Esta perspectiva permite responder a las preguntas: qué funciona, para
quién, en qué condiciones y por qué. El texto presenta dos estudios aplicados. El primero
presenta el protocolo para evaluar la estrategia Redes Protectoras Comunitarias en
nifos y adolescentes de Bello (Antioquia), orientada al fortalecimiento de la resiliencia
para abordar la violencia. El segundo aborda la intervencion Laboratorio del Afecto,
dirigida a mujeres privadas de la libertad para promover la salud mental mediante
talleres psicoeducativos basados en la teoria del afrontamiento de Callista Roy. En este
caso, la evaluacion evidencié que, aunque la intervencion fortalecié el conocimiento
y las relaciones interpersonales, el contexto carcelario limito la expresién de cambios
sostenibles en el afrontamiento. El capitulo concluye que la ER constituye una
herramienta idénea para comprender la complejidad de las intervenciones en salud
publica, al integrar métodos cualitativos y cuantitativos y reconocer la influencia
de los contextos sociales. Desde la enfermeria, este enfoque fortalece la toma de
decisiones, la validez de las estrategias de cuidado y la produccién de conocimiento
aplicable a escenarios comunitarios y de alta vulnerabilidad.

Palabras clave: métodos de evaluacién, enfermeria de salud publica, investigacion
en enfermeria, evaluacion de resultados, evaluacion guiada por teoria, evaluacion
realista.
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From Care to Evaluation: Measuring Complex Public Health Interventions—A
Nursing Perspective

Abstract

The chapter “From Care to Evaluation: Measuring Complex Public Health
Interventions: A Contribution from Nursing” analyzes the theoretical and
methodological evolution of health evaluation, emphasizing its relevance to complex
nursing-led interventions. It describes the transition from positivist approaches
focused on outcome measurement to theory-driven models, particularly Realist
Evaluation (RE), based on generative causality and contextual understanding. This
perspective allows us to answer the questions: what works, for whom, under what
conditions, and why. The text presents two applied studies. The first presents the
protocol for evaluating the Community Protective Networks strategy among children
and adolescents in Bello (Antioquia), aimed at strengthening resilience to address
violence. The second addresses the Affection Laboratory intervention, aimed at
women deprived of their liberty to promote mental health through psychoeducational
workshops based on Callista Roy’s coping theory. In this case, the evaluation
showed that, although the intervention strengthened knowledge and interpersonal
relationships, the prison context limited the expression of sustainable changes
in coping. The chapter concludes that RE is an ideal tool for understanding the
complexity of public health interventions by integrating qualitative and quantitative
methods and recognizing the influence of social contexts. From a nursing perspective,
this approach strengthens decision-making, the validity of care strategies, and the
production of knowledge applicable to community and highly vulnerable settings.

Keywords: evaluation studies as topic, public health nursing, nursing research,
outcome assessment, health care, theory-driven evaluation, realist evaluation

Introduccion

Evolucion en la Evaluacion de Intervenciones en Salud

Aunque la evaluacion es una practica ancestral, solo en las tltimas décadas se
ha constituido como una disciplina formal y sistematica. Su consolidacion teorica y
metodoldgica ha sido progresiva, especialmente en el campo de la salud, donde ha
evolucionado desde enfoques centrados exclusivamente en la medicion hacia modelos
que integran la complejidad social y contextual de las intervenciones.

En 1991, Michael Scriven propuso una distincion clave entre evaluacion formativa
y sumativa, que ha influido profundamente en el desarrollo de enfoques evaluativos
(Scriven, 1991). La evaluacion formativa se realiza durante la implementacion
del programa y busca mejorar continuamente su disefio y ejecucién, aunque
tradicionalmente se ha asociado con la evaluacidén de procesos. Por su parte, la
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evaluacion sumativa se aplica al final de la intervencion, con el objetivo de determinar
si se alcanzaron los resultados esperados y si la intervencién es susceptible de ser
replicada o ampliada (Brousselle & Buregeya, 2018). Bajo esta ultima categoria, se
incluyen las evaluaciones de impacto, resultados y econdmicas.

Desde un enfoque orientado al uso, Patton propone que toda evaluacion debe ser
util para la mejora de los programas y, en consecuencia, para la obtencion de mejores
resultados en los beneficiarios (Patton, 2006, 2012). De acuerdo con su proposito, la
evaluacion puede asumir diversos enfoques:

° Conceptual, cuando se centra en comprender, explicar o redefinir un problema
o intervencion.

. Simbdlico, cuando se orienta a legitimar las decisiones o conductas de los
actores involucrados.

. Instrumental, cuando se utiliza para guiar la toma de decisiones y promover
cambios practicos durante la implementacion (Brousselle & Buregeya, 2018)

Historicamente, la evaluacion de intervenciones en salud ha transitado por cinco
generaciones, de las cuales las tres primeras (1890-1970) se caracterizaron por un
enfoque centrado en la medicidn, la orientacion a objetivos y el juicio experto (King
& Appleton, 1999). Durante este periodo, los modelos evaluativos se sustentaban
principalmente en métodos cuantitativos, sin involucrar a los beneficiarios ni
considerar el contexto de implementacion. El énfasis recaia en aplicar herramientas
estandarizadas, con escasa sensibilidad a la diversidad sociocultural y a los valores
de los participantes.

Segun Guba y Lincoln (2001), estas primeras generaciones presentaban importantes
limitaciones metodoldgicas tales como:

1. El contexto se incorporaba de forma minima y controlada.

2. Se evidenciaba una fuerte dependencia de la medicion cuantitativa.

3. Se ignoraban los valores y subjetividades de los participantes.

4. Se asumia una rigidez metodoldgica que limitaba la adopcion de enfoques
innovadores.

5. Predominaba la creencia en un paradigma cientifico libre de valores, lo cual

eximia al evaluador de cualquier responsabilidad moral sobre sus decisiones.

Este enfoque tradicional, al privilegiar el método experimental y las muestras
aleatorias, tendia a invisibilizar las voces de grupos histdricamente marginados y a
producir resultados poco sensibles a la diversidad contextual.
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En respuesta a estas limitaciones, la cuarta generacion de evaluacion —impulsada
por Guba y Lincoln (2001) — se orienta a la incorporacion explicita de los valores,
creencias y percepciones de todos los actores involucrados en la intervencion.
Reconoce la existencia de multiples realidades sociales y contextuales, y propone una
evaluacion dialdgica y participativa, cuyos hallazgos son especificos, negociados y
contextualizados. Este modelo no busca una tinica verdad objetiva, sino comprender
las multiples perspectivas que configuran la experiencia evaluada.

Desde la década de 1980, emergieron evaluaciones basadas en teorias,
particularmente aquellas centradas en las teorias de programas plausibles, las cuales
representan su producto primario de la evaluacion y constituyen la base para la
formulacion de resultados, recomendaciones y conclusiones (Brousselle & Buregeya,
2018). Desde esta perspectiva, los programas y las intervenciones en salud son
considerados como teorias, ya que explicitan los mecanismos a través de los cuales
se espera alcanzar los objetivos propuestos, los posibles resultados adicionales y el
impacto deseado. Desde esta perspectiva, para la evaluacion de la efectividad de un
programa, es esencial la participacion de todos los actores involucrados, incluidos
disefiadores, implementadores y financiadores (Figura 1).

Evaluacion de intervenciones complejas

Las intervenciones complejas en salud se caracterizan por su naturaleza dindmica
y cambiante, estan profundamente influenciadas por el contexto en el que se
implementan (Bergeron et al., 2019), involucran multiples actores e intereses, y sus
efectos suelen depender del tiempo transcurrido desde su implementacion, siendo
visibles a mediano o largo plazo. Ademas, en muchos casos, no es facil demostrar de
manera inmediata su utilidad. Estas intervenciones también presentan propiedades
estructurales distintivas como el nimero y diversidad de componentes involucrados,
la amplitud de comportamientos que buscan modificar, el nivel de experiencia y
habilidades requeridas tanto por quienes implementan como por quienes reciben la
intervencion, los multiples niveles o entornos a los que se dirigen, asi como el grado
de flexibilidad permitido en su ejecucion (Skivington et al., 2021).

Con la consolidacion de la quinta generacion de la evaluacidn, se reconoce que
no basta con establecer si una intervencion “funciona” o no, siendo indispensable ir
mas alla, explicando por qué se obtuvieron determinados resultados, qué elementos
fueron efectivos, para quienes lo fueron y en qué condiciones o contextos especificos
se presentaron los resultados. Esta perspectiva exige identificar y explicitar la
teoria del programa, entendida como la descripcion detallada de los contextos y
mecanismos necesarios para que se logren los objetivos previstos, o la descripcion
de los mecanismos a través de los cuales se espera alcanzar los posibles resultados
o el impacto deseado.
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En este sentido, la evaluacion de intervenciones complejas debe incorporar
un proceso de deconstruccion tedrica que permita analizar en profundidad sus
componentes, asi como las interacciones entre ellos, con el fin de comprender su
comportamiento en diferentes escenarios contextuales (Craig et al., 2016; Skivington
et al., 2021). La comprension de como y bajo qué circunstancias una intervencion
genera cambios es fundamental para mejorar tanto su disefio como su implementacion.

Asimismo, en el ambito de las intervenciones sociales o en salud, no solo es esencial
un diseno estratégico adecuado, sino también garantizar las condiciones que permitan
la activacion de los mecanismos de cambio, con miras a generar impactos positivos
en la poblacion destinataria (Craig et al., 2016). Cuando se trata de intervenciones
complejas, la evaluacion requiere un enfoque mas sofisticado que contemple la
seleccion adecuada de resultados, asi como métodos analiticos capaces de capturar
la complejidad del fenomeno. En este contexto, las evaluaciones basadas en teoria
ofrecen un marco conceptual robusto para comprender y abordar dicha complejidad
(Skivington et al., 2021).

La evolucién de la evaluacidon hacia la comprension de la complejidad: teoria del
programa y causalidad generativa

En los modelos de evaluacion anteriores a la quinta generacion, las intervenciones
o programas eran concebidos como sistemas cerrados, con énfasis exclusivo en la
medicion de resultados frente a los objetivos propuestos. Este enfoque reduccionista
centraba su interés en determinar si una intervencion habia sido eficaz o no, sin
considerar las dinamicas subyacentes ni los contextos que daban origen a dichos
resultados. En consecuencia, se ignoraban los mecanismos que explicaban el “cémo”
y el “por qué” del cambio (Parra, 2021).

A partir de los afios setenta, comenzd a cuestionarse la validez de esta concepcion,
especialmente en el campo de las intervenciones sociales, en donde la realidad
evidencia una red de interacciones entre multiples actores e influencias contextuales.
Estas caracteristicas configuran a los programas como sistemas abiertos y complejos,
lo cual requiere enfoques evaluativos mas acordes con dicha naturaleza. Esta
transformacion implicé un viraje desde la causalidad sucesionista —propia de los
modelos lineales— hacia una causalidad generativa, mas apropiada para el analisis
de fendmenos sociales complejos.

En la perspectiva de causalidad sucesionista, solo es posible hacer inferencias
basadas en datos observables, a través del analisis de correlaciones estadisticas entre
variables (van-Belle et al., 2010). Este enfoque, aunque 1util para evaluar impacto,
no permite comprender los procesos que subyacen al cambio, omitiendo la agencia
humana, es decir, la intencion, motivaciones y decisiones de las personas involucradas
en la intervencion, que se consolidan en los mecanismos subyacentes (Parra, 2021).
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En contraste, las evaluaciones modernas reconocen que todo programa es, en si
mismo, una teoria o un conjunto de teorias. La planificacion, disefio e implementacion
de un programa integran los saberes y supuestos tedricos de quienes lo desarrollan.
Desde esta vision, las teorias del programa se conciben como hipotesis sobre como se
espera que ocurra el cambio, las cuales pueden ser probadas, refinadas y adaptadas
en funcion de la evidencia empirica (Brousselle & Buregeya, 2018).

Desde los anos noventa, se ha consolidado el enfoque de evaluacién basado
en teoria, el cual se estructura en tres perspectivas principales: el andlisis 16gico,
el andlisis contributivo y la evaluacion realista (ER). Aunque todos se centran en
la teoria del programa, difieren en sus preguntas orientadoras. El andlisis 16gico
se enfoca en validar la coherencia interna del programa, identificando fortalezas,
debilidades y condiciones contextuales relevantes. El andlisis contributivo busca
establecer asociaciones entre la intervencion y los resultados, siendo especialmente
util en contextos multinivel. Por su parte, la evaluacion realista indaga qué funciona,
para quién, en qué condiciones y por qué, basandose en una légica de causalidad
generativa (Brousselle & Buregeya, 2018).

Desde esta perspectiva generativa, se considera que una accion es causal si el
resultado es generado por un mecanismo que opera dentro de un contexto especifico.
La causalidad se manifiesta tanto interna como externamente: un hecho puede
desencadenar otro, pero solo bajo ciertas condiciones y circunstancias. El analisis
causal, por tanto, consiste en identificar la configuracion que vincula el resultado con
los mecanismos activados por el contexto (van-Belle et al., 2010).

En las evaluaciones guiadas por teoria, el foco se desplaza hacia la comprension
profunda del programa y sus fundamentos. Como sefiald Weiss —citado por Blamey
& Mackenzie (2007)—, la teoria de la implementacion en los programas explica como
se traducen los objetivos en acciones continuas, mientras que la respuesta de las
personas a dichas acciones constituye la teoria del programa.

En resumen, la teoria del programa describe como se espera que la intervencion
produzca el cambio, bajo qué condiciones y mediante qué mecanismos. Articula los
componentes clave del programa, su interaccion, los mecanismos de cambio, las
caracteristicas del contexto que influyen en esos mecanismos y como estos, a su vez,
pueden afectar el contexto (Skivington et al., 2021).

En consecuencia, la teoria del programa puede entenderse como una serie de
hipotesis causales que vinculan los mecanismos activados en una intervencion con sus
efectos esperados (Blamey & Mackenzie, 2007). Esta concepcion es la base de la ER,
cuya premisa fundamental es identificar los procesos causales subyacentes mediante el
analisis de como los resultados del programa son generados por mecanismos internos,
activados o inhibidos por diferentes configuraciones contextuales (Manzano, 2022).
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En la ER, el proposito central del investigador es identificar, construir y refinar la
teoria del programa, entendida como la explicaciéon de los motivos, circunstancias
y condiciones bajo las cuales una intervencidn genera determinados cambios. Esta
teoria se estructura en cadenas causales conocidas como cadenas CMR (Contexto-
Mecanismo-Resultado), que representan hipotesis causales sobre como una
intervencion produce sus efectos (Blamey & Mackenzie, 2007).

La ER parte de una concepcion generativa de la causalidad, en la que los resultados
no son atribuibles de forma lineal a la intervencion en si, sino a los mecanismos
activados en los participantes en determinados contextos. Por tanto, la evaluacion
se desarrolla a través de procesos iterativos que implican la construccion inicial
de teorias, su validacion empirica y su posterior ajuste y refinamiento con base
en la evidencia. Una vez que los mecanismos generativos han sido identificados
y probados, pueden considerarse para su incorporacion en otras intervenciones
comunitarias, promoviendo asi el aprendizaje tedrico y su traduccion a la practica
evaluativa (Manzano, 2022).

No obstante, extrapolar los resultados de una intervencion evaluada en un
contexto a otro puede resultar problematico. Esto se debe a que la efectividad de una
intervencion depende de los mecanismos que se activaron en un contexto especifico,
y estos no necesariamente operaran del mismo modo en entornos distintos. A pesar
de ello, uno de los propdsitos clave de la evaluacion es precisamente proporcionar
argumentos solidos que permitan mejorar, validar o adaptar un programa (Figura 1).

Para que el aprendizaje obtenido sea util en otros contextos, es necesario formular
preguntas criticas como: ;jTiene esta intervencion la capacidad real de resolver un
problema especifico en un nuevo contexto? ;Y existen factores que sustenten que
lo que funciond en el contexto X también puede funcionar en el contexto Y? (Parra,
2021). Este tipo de interrogantes solo puede abordarse adecuadamente mediante
evaluaciones que trasciendan la medicion empirica del impacto y que adopten
enfoques tedricos, como el de la ER, capaces de captar la complejidad de los fendmenos
sociales y de salud.

De acuerdo con lo expresado, la ER tiene la potencialidad de partir de realidades
concretas, en donde los sujetos interacttian y hacen posible comprender sus situaciones
problematicas, buscando alternativas conjuntas, de ahi las implicaciones practicas
que estos participantes aportan a dicha evaluacion, en la cual los actores viven la
situacion pero a la vez los constructores de su propia realidad lo que conlleva a que
esta sea transformada, siendo importante esta evaluacion como un instrumento de
identificacidn, implementacion y evaluacion.

En este capitulo abordaremos dos ejemplos de evaluaciones realizadas por
enfermeras a intervenciones complejas, una desarrollada en el &mbito escolar con
la participacion de nifios, comunidad académica y padres de familia, y otra en el
contexto carcelario en mujeres en prision.
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Figura 1.
Evolucion de la evaluacion de programas

Nota. Elaboracién propia.

Objetivo: Proporcionar una herramienta tedrica y metodoldgica rigurosa para la
evaluacion de intervenciones complejas lideradas por enfermeria en el ambito de la
salud publica.

Para esto se presentaran avances en el protocolo de la investigacion realizada en
un colegio publico y resultados de la investigacién desarrollada en un escenario
penitenciario de Colombia

Contexto primer caso:

La violencia contra nifios, nifias y jovenes constituye un problema de salud ptiblica
global y nacional, con graves consecuencias en el desarrollo fisico, social y psicologico.
Segun la Organizacion Mundial de la Salud (2002), la mitad de los nifios entre los 2
y 17 anos han sufrido algin tipo de violencia y un tercio de los adolescentes entre
11 y 15 afos ha sido victima de intimidacion escolar; ademas, cerca de 120 millones
de nifnas reportan experiencias de violencia sexual antes de los 20 afios. Durante el
confinamiento por COVID-19 disminuyeron las agresiones asociadas al consumo
de alcohol, pero aumentaron los casos de violencia intrafamiliar y maltrato infantil
(Organizacion Mundial de la Salud, 2020). En la region de las Américas, la tasa de
homicidios triplica la de otras zonas del mundo y mas de la mitad de los nifios
manifiestan haber sufrido algun tipo de abuso (OPS/OMS).
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En Colombia, la situacidn de este flagelo se puede evidenciar en el reporte realizado
en el afio 2024 por el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (2024), donde se
iniciaron mas de 69.000 procesos de restablecimiento de derechos por violencia
contra nifos, siendo Antioquia uno de los departamentos con mayor namero de
casos. La omision, la negligencia y la violencia sexual son los motivos mas frecuentes.
Asimismo, los registros del Instituto Nacional de Salud indican que mas del 12% de
los casos de violencia intrafamiliar y de género se presentan en ninos menores de
cuatro anos, evidenciando la vulnerabilidad extrema de esta poblacion

El fendmeno de la violencia en Colombia esta estrechamente vinculado con la
pobreza y el conflicto armado, que han dejado un legado de desplazamiento forzado,
discriminacidn, estigmatizacion y precariedad socioecondmica, perpetuando un ciclo
de exclusion y deterioro de la salud mental (Maya-Taborda et al., 2018) Frente a ello,
el entorno escolar emerge como un espacio clave para la prevencion y la construccion
de resiliencia, mediante intervenciones comunitarias que fortalecen las habilidades
sociales y emocionales (Maya-Taborda et al., 2018). En Antioquia se han implementado
programas como Constructores de paz y Redes protectoras basadas en la Rehabilitacion
Basada en la Comunidad, que buscan capacitar a familias, docentes y estudiantes
en resolucion de conflictos, resiliencia y fortalecimiento de la funcionalidad familiar
(Alvaran-Lopez et al., 2021a, 2021b). Estas iniciativas han permitido avanzar hacia
una respuesta integral y comunitaria para reducir la violencia en contextos educativos
de alto riesgo. Con base en lo anterior, el municipio de Bello realiza intervencién en
instituciones educativas para reducir la violencia por medio del fortalecimiento de
la resiliencia.

Nombre de la intervencion: Redes protectoras comunitarias para el fortalecimiento
y mantenimiento de la resiliencia en nifnos, nifas y jovenes entre los 7 y 14 afios
escolarizados del municipio de Bello, Antioquia.

Objetivo de la evaluacién: Analizar las caracteristicas del contexto, mecanismos
generativos y resultados de la implementacion de la estrategia Redes Protectoras
Comunitarias para el fortalecimiento de la resiliencia en nifas, nifios y jévenes de
una institucion educativa con factores de riesgo para violencia del municipio de Bello.

Contexto segundo caso

Se realiz6 una intervencion en mujeres privadas de la libertad (MPL) para hacer
promocion de la salud mental. En el ambito mundial, la poblacion de MPL es de
733.000, lo que representa un crecimiento del 57% desde el afio 2010 (Instituto de
Crimen y Justicia, 2025). Este dato evidencia la problemaética de sobrepoblacion y el
hacinamiento que existe en las carceles, lo que, sumado a las condiciones deficientes
de infraestructura y las barreras para el acceso a los servicios publicos y de atencion
en salud, compromete la salud mental de las MPL.
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En Latinoamérica, en el 2018, el 62% de las MPL encarceladas habia ingresado
por primera vez, lo que se considera un evento traumatico emocional y fisico. En
las mujeres, la principal causa de vinculacion con el sistema penal son los delitos
relacionados con la fabricacion, porte ilegal y trafico de drogas, asociado a la coaccién
ejercida por su pareja o familiares involucrados previamente con la delincuencia.

En Colombia, el contexto es similar, ya que el crecimiento de la poblacion carcelaria,
estd siendo mas acelerado en las mujeres (429%) que en los hombres (300%) en el
periodo comprendido entre 1991 hasta el 2018, dentro de las carceles los factores de
riesgo para problemas en salud mental se agudizan, segun Pallares, por la falta de
reconocimiento de las necesidades particulares de salud de la mujer, el mayor acoso
que refieren las MPL durante su ingreso a prision, las estrictas rutinas carcelarias
y el aislamiento afectivo, ya que solo se dispone en todo el territorio de 4 centros
exclusivos para mujeres, lo que debilita el vinculo familiar y es mayor el aislamiento
afectivo por las limitaciones para recibir las visitas de la familia (Pallarés-Neila &
Utrera-Canalejo, 2022). Por esto se realizd la intervencion que consiste en:

Nombre de la intervencion: Laboratorio del afecto, para la promocién de la salud
mental en mujeres en prision: contexto de la evaluacion en la intervencion.

Objetivo de la evaluacion.

Comprender como funciona la intervencion del LA, para quién, en qué
circunstancias y por qué se presentan los cambios en la capacidad de afrontamiento en
las mujeres privadas de la libertad en el reclusorio La Badea de la ciudad de Pereira.

Marco teorico

Introduccion a la evaluacion realista

La evaluacion realista es un enfoque relativamente reciente, introducido por los
sociologos Ray Pawson y Nick Tilley en 1997, a través de su primera publicacion
Realistic Evaluation. En ella propusieron un modelo basado en el realismo cientifico
para la evaluacion de politicas, programas e intervenciones sociales en contextos
reales (Pawson & Tilley, 1997).

Su evolucion ha estado marcada por un fundamento filoséfico en el realismo
cientifico, que reconoce tanto al mundo material como al social como realidades
susceptibles de andlisis. Desde esta perspectiva, los cambios pueden comprenderse a
través de la causalidad generativa, es decir, mediante la identificacion de mecanismos
que se activan —o no— en funcion de la interaccion con el contexto. Este enfoque
permite explicar como y por qué los programas funcionan o dejan de hacerlo,
aportando evidencia 1util a tomadores de decisiones, formuladores de politicas
e implementadores (Mukumbang et al., 2023). En este marco, los disefiadores de
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programas son considerados informantes clave para explicitar la teoria inicial de
funcionamiento, clarificar las hipdtesis de cambio y precisar cémo la interaccion de
los componentes con el contexto genera los resultados esperados.

De ahi que la evaluacion realista se conciba como un proceso que “inicia y termina
con la teoria”, lo que ha llevado a autores como Donaldson a plantearla como la
ciencia de la evaluacion basada en la teoria del programa (Donaldson, 2007).

Figura 2.
Fases evaluacion realista

Nota. Elaboracion propia.

Una de las caracteristicas distintivas de la evaluacion realista es el uso de la
heuristica Contexto-Mecanismo-Resultado (CMR) para formular teorias o hipdtesis
sobre el funcionamiento de los programas. Este planteamiento parte de la premisa de
que cada intervencion interacttia con el escenario en el que se implementa, y que de
esa interaccion surgen mecanismos subyacentes, activados a partir del razonamiento
de los participantes, que generan los cambios esperados (Parra & Vieira, 2023). La
identificacion y validacion de patrones o cadenas de CMR permite, en tiltima instancia,
la configuracion de una teoria refinada del programa (Jagosh, 2020).

¢(Como desarrollar la teoria inicial del programa?

La construccién de la teoria inicial del programa parte de las hipotesis que los
disefiadores formulan sobre como se espera que la intervenciéon funcione para
generar los resultados deseados. Para ello, se requiere elaborar un modelo ldgico que
represente el alcance del programa, mostrando la interaccién de sus componentes en
el contexto donde se implementa y la activacion —o no— de los procesos causales
del cambio, conocidos como mecanismos (Cunningham et al., 2021)
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Un aspecto fundamental en este proceso consiste en identificar si el programa
tue disenado siguiendo una teoria existente que oriente sus objetivos (Renmans &
Castellano-Pleguezuelo, 2023). Tal es el caso de la intervencion Laboratorio del afecto,
liderada por profesionales de enfermeria y psicologia, cuyo proposito es fortalecer
la capacidad de afrontamiento de mujeres privadas de la libertad. Su disefio se
apoya en la teoria de rango medio del afrontamiento de Callista Roy, que plantea
la promocion de respuestas adaptativas positivas para mantener la integridad, el
crecimiento y la supervivencia. En este contexto, la intervencion implementa talleres
participativos sobre autonomia, autoestima, familia, buen trato, resolucion de
conflictos, comunicacion asertiva, perdon y manejo del estrés, con el fin de potenciar
el afrontamiento frente a los estresores propios del entorno carcelario.

La construccion de la teoria inicial del programa se apoyd ademas en la revision
de fuentes documentales (actas, informes, publicaciones y libros sobre sus alcances y
estrategias) y en la realizacion de entrevistas realistas a diseniadores e implementadores
bajo el enfoque maestro-alumno, siguiendo la propuesta de Manzano (2016).

El guion de las entrevistas se elabord a partir de una revision de literatura que
permitio validar hallazgos en torno a los contextos, mecanismos y resultados (CMR)
identificados. El analisis de estas cadenas de CMR se sintetiz6 finalmente en una
representacion grafica de la teoria inicial del programa.

Figura 3.
Representacion grifica de la teoria inicial de la intervencidn: laboratorio del afecto

Nota. Elaboracién propia con la colaboracion del Bergeron et al. (2019).

Corporacion Universitaria Adventista | 93



Disefio, implementacion y evaluacion de intervenciones de cuidado comunitario para la
prevencion de violencias interseccionales en poblaciones vulnerables

Los enfoques cualitativo y cuantitativo pueden aportar al proceso de generacion
de la informacidn acorde con las personas que hacen parte del proceso de ER y el
objetivo que se propone, cada uno de ellos con sus potencialidades, pero ambos
pueden aportar de manera significativa en el proceso. A continuacidn, en la tabla 1

se presenta un comparativo de cada enfoque desde sus diversas particularidades.

Tabla 1.

Andlisis comparativo de enfoques

Caracteristicas

Enfoque Cualitativo

Enfoque cuantitativo

Paradigma en el que se apoya

Fenomenoldgico,
interpretativo, simbdlico o
cualitativo.

Positivista, racionalista,
cuantitativo, empirico.

Pretension

Abordar las experiencias

y vivencias de los actores
sociales desde sus propios
contextos y realidades para
comprender e interpretar
las situaciones en las que se
inserta el investigador.

Aborda dimensiones que se
puedan cuantificar y medir para
dar cuenta de un objeto de estudio
en particular y de causalidades,
asociaciones estadisticas o probar
hipotesis.

Objeto de estudio

La realidad de los sujetos
vista, narrada, interpretada
y comprendida por ellos
mismos.

Realidades estables, objetivables,
aspectos que se puedan medir

y, por ende, cuantificar, lo cual
conlleva a que el método se
adecue al objeto de estudio.

Apoyo de la teoria

Esta es un referente para
entender las realidades de
los sujetos; se transforma,
modifica o se crea una nueva.

Es un marco en el que se busca
validarla, corroborarla y en
algunos casos, refutarla. No se
puede salir de ellas para entender
la realidad.

Relacion que se establece
entre los actores del proceso
investigativo

Cercana, de interaccién
permanente, un encuentro
entre sujetos, los que
investigan y los investigados,
que permite la construccion
de confianza, elemento
fundamental en el proceso de
generacion de informacion.

Relacién distante de forma
vertical, en la que se hace
diferencia entre el sujeto que
investiga y el sujeto investigado,
que se objetiva como objeto de
investigacion.

Tipos de actores sociales

Son seleccionados a

través de la interaccion,
cumpliendo diversos roles
como porteros, informantes
clave o protagonistas. Todos
asumen un papel activo

en la construccion de la
realidad que se investiga; la
informacion emerge desde
la reflexién que se hace de
sus vivencias y acciones en la
cotidianidad.

Los elegidos por un muestreo,

que los convierte en un objeto

de estudio, brindan informacion

a partir de instrumentos
preelaborados que no les permiten
pensar en la realidad, solo
seleccionar opciones; son pasivos
en el proceso.
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Disefio que se implementa

Un disefio flexible que
permite su reestructuracion
acorde con las necesidades
que emergen en el contacto
con los actores sociales.

Un disefio estructurado que sigue
un protocolo apoyado en las
ciencias y disciplinas duras como
la estadistica y la epidemiologia.

Técnicas para la generacion
de la informacién

Observacion en todas sus
modalidades: participante,
no participante, grupal,
individual; entrevistas

a profundidad, técnicas
interactivas, grupos focales.

Encuestas, cuestionarios, escalas.

Tipo de andlisis que se
genera

Narrativo, discursivo, que
permite ver la realidad

de estudio a través de las
elaboraciones que hacen los
sujetos de estudio.

Estadistico, para cuantificar la
realidad social objeto de estudio,
a partir de analisis univariados,
bivariados y multivariados que
permiten expresar los datos en
frecuencias absolutas, relativas,
utilizando pruebas estadisticas,
medias de asociacion, de riesgo
y relaciones de causalidad y su
intensidad.

Postura en el analisis

Se realiza un analisis
manteniendo la distancia
con el objeto de estudio, es
decir, “desde fuera”, en el
cual no hay un acercamiento
directo con los sujetos ni sus
contextos de investigacion.

Desde adentro, teniendo presente
las realidades subjetivas e
intersubjetivas construidas desde
los sujetos, con los investigadores
dentro de los contextos propios
del proceso investigativo.

Conocimiento que se genera

Practico o aquel que surge de
la comunidad. Comprensible
e interpretativo a las
realidades de los sujetos que
pueden ser expresados por
medio de la palabra.

Técnico, sistematico, comprobable
y comparable, pero a la vez

es medible, cuantificable y,

de acuerdo con el proceso
implementado, replicable.

Forma de presentar los datos

Narraciones, imagenes,
esquemas, dibujos, simbolos.

Datos, graficas, tablas,
representaciones numeéricas.

Alcance de los datos

Datos que son ttiles solo
para el contexto estudiado,
en tanto son textuales y
detallados.

Datos que se pueden generalizar
acorde con el proceso de
muestreo implementado,
numeéricos y confiables por el
apoyo en la estadistica y modelos
matematicos.

Nota. Elaboracion propia.

Como se puede observar, ambos enfoques tienen bondades, pero ademas
limitantes, de alli la apuesta que se viene realizando por algunos investigadores de
hacer una complementariedad acorde con las necesidades de investigacion y los retos
que demanda el objeto de estudio, en el cual la apuesta no es acomodar el enfoque al
proceso investigativo, sino hacer una reflexién que permita elegir con cuadl se puede
entender mejor la realidad de estudio.
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Hacer la complementariedad de estos enfoques demanda conocimiento profundo
de cada uno de los elementos que componen los disefios, de tal forma que se logre
hacer un proceso, no una suma de las partes, y que al final se privilegie la comprension
del objeto de estudio con los aportes de lo cualitativo y lo cuantitativo.

En procesos de evaluacion con comunidades vulnerables es importante definir las
condiciones y caracteristicas de los sujetos con los cuales se va a implementar, en tanto,
esto posibilitaria la eleccion mas adecuada de las técnica que se pueden implementar
para tener un acercamiento a las vivencias que se han tenido frente a los programas de
los cuales se beneficia, entres estos aspectos estan: la edad, la condicion social, el nivel
de formacion, la capacidad discursiva y la habilidades del trabajo con los otros. Esto
determinaria si se hace un apoyo mas en técnicas cuantitativas como las encuestas o
escalas, en las cuales solo debe elegir una opcion que represente sus conocimientos
o experiencias, o cualitativas, en las cuales se construye ese conocimiento a través de
narrativas, representaciones graficas o esquemas sintéticos, analiticos que permitan
plasmar sus vivencias en relacidon con los otros y los contextos; aqui se trabajaria
mas desde las técnicas dialdgicas como son las entrevistas, los grupos focales o las
técnicas interactivas.

Metodologia

En la evaluacion realista, el investigador determina el disefio y el método de
estudio que se utilizard para garantizar la recoleccion de la informacion necesaria
para validar la teoria inicial del programa; por lo tanto, en palabras de (Manzano,
2024), el evaluador asume una posicion de autoridad en la investigacion.

Pero dicha autoridad también se relaciona con la pluralidad de la evaluacion
realista, la cual, segiin su origen ontoldgico, desde el realismo cientifico, ubicado
entre el positivismo y el constructivismo, es compatible con diferentes disenos y
métodos objetivos y subjetivos que permiten la integracion de datos de diferentes
fuentes cualitativas y cuantitativas para explicar, comprender desde la complejidad
las politicas, programas o intervenciones.
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Figura 4.
Protocolo metodoldgico propuesto

Nota. Elaboracion propia.

La evaluacion de la intervencion del Laboratorio del afecto, se realizo un estudio
multi método con la aplicacién de enfoques y técnicas cualitativas-cuantitativas
que a través de la estrategia operativa de la triangulacidon propuesto por (Blanco &
Pirela, 2016), permitid la integracion de enfoques para la generaciéon de conocimiento
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de fendmenos que no pueden observarse al mismo tiempo pero pueden ofrecer
una aproximacién mas completa de la realidad en estudio, especialmente ttil en
investigaciones sociales complejas donde el interés es la buisqueda de la convergencia
de los datos o patrones causales, que permiten reforzar la validez de los resultados
(Jagosh et al., 2015).

Para lograr los objetivos propuestos y siguiendo los postulados de la evaluacion
realista, se propuso un estudio desarrollado por fases, como se muestra en la figura 5.

Figura 5.
Fases de la Evaluacion Realista del Laboratorio del Afecto

Nota. Elaboracién propia.

Las dos evaluaciones fueron aprobadas por el comité de ética de la Universidad CES
y la Universidad del Valle, respectivamente; se aplicaron consentimientos informados
para la poblacion mayor de 18 afios y asentimiento en los menores de edad.

Resultados

Dentro de los resultados relevantes de la evaluacion de la intervencion del
Laboratorio del afecto, se encontro que: el desarrollo del modelo légico de la
intervencion, permitio describir la planificacidn, la gestion y el alcance de la
intervencion, mediante la representacion de la relacién de los componentes del
programa, teniendo en cuenta los supuestos que orientan el funcionamiento de la
intervencion, para esto se utilizaron varias fuentes de informacion como, la entrevista
a los disenadores, a los funcionarios del INPEC, estudiantes y la consulta documental
sobre el histdrico de la intervencion, teniendo en cuenta los aspectos contextuales
macro, meso y micro ya descritos anteriormente. Posterior a la recopilacion de datos,
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se hizo la discusion con los asesores sobre la relacion entre los componentes, recursos,
actividades y resultados de la intervencion, los cuales evidenciaron una relaciéon
sinérgica para mejorar la capacidad de afrontamiento de las MPL.

El segundo resultado fue la reconstruccién de la teoria inicial del programa, que
permitio consolidar las hipotesis iniciales sobre el programa; a modo de ejemplo, se
resume la cadena principal relacionada con la capacidad de afrontamiento.

Hipétesis inicial “Si hay mayor disposicion para aprender temas relacionados con
la promocién de la salud mental, con espacios donde se puedan expresar los aspectos
estresores dentro del contexto carcelario ( C), mediante talleres participativos donde
se rescate su dignidad como seres humanos, estableciendo relaciones basadas en el
respeto y la confianza (M), entonces las MPL mostraran cambios en su conducta, como
mejorar sus relaciones interpersonales entre ellas y con los funcionarios de los centros
carcelarios, con la disminucion de los conflictos, disminucién de las agresiones, las
auto agresiones y mejores vinculos familiares que se traduce en mejores capacidades
de afrontamiento y mejores procesos de reintegracion social (R).

El tercer resultado esta relacionado con los datos empiricos de la capacidad de
afrontamiento, mediante la aplicacion del instrumento diseniado por Callista Roy, en
el cual se observd que no hay cambios en la capacidad de afrontamiento en las MPL
que participan de la intervencidn, tal como se puede observar en la tabla 1:

Tabla 2.
Capacidad de afrontamiento antes y después de la intervencién del Laboratorio del afecto

Pre-test Pos-test

Frecuencia  Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Afrontamiento alto 17 32,69% 16 30,77%
Afrontamiento medio 25 48,08% 25 48,08%
Afrontamiento bajo 10 19,23% 11 21,15%
Total 52 100% 52 100%

Nota. Elaboracién propia

Siguiendo el enfoque de la evaluacidn realista, el ultimo resultado es la
consolidacion de la teoria refinada del programa, en la cual se pudo comprender
que el contexto carcelario afecta la capacidad de cambio en las MPL.

La teoria de afrontamiento de Roy propone que las personas mantienen una
busqueda de propdsito, que para mantenerlo busca el equilibrio para la integracion
fisica, social y psicoldgica, pero el ingreso a prision en las MPL representa un desafio
que supera sus capacidades de afrontamiento, ya que la carcel funciona como una caja
de resonancia negativa de las emociones que no permite la modificacion del contexto
y disminuyendo la capacidad para incorporar nuevas estrategias o habilidades, lo
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que resulta en una resistencia a los cambios en el afrontamiento, pero con esperanzas
de aplicarlos cuando se “abran las puertas de la carcel”, estos hallazgos también son
similares con otros estudios donde la teoria ha sido efectiva para la ensefianza de
nuevas estrategias de afrontamiento.

Figura 6.
Puntos clave de cada fase

Nota. Elaboracion propia.
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Discusion
La Evaluacion Realista (ER) resulta especialmente pertinente para abordar
intervenciones complejas, pues permite responder a las preguntas: ;qué funciona,
para quién y en qué circunstancias? (Wong et al., 2016). En el caso del Laboratorio del
Afecto (LA), la ER fue fundamental para refinar la teoria del programa y comprender
por qué no se evidenciaron cambios significativos en la capacidad de afrontamiento
de las mujeres privadas de la libertad (MPL).

Uno de los hallazgos clave fue la identificacion de que la teoria inicial del
programa se basaba en la teoria de rango medio de afrontamiento de Roy, la cual
ha mostrado efectividad en el &mbito clinico para desarrollar nuevas habilidades
de afrontamiento (Roy, 2014; Sarmiento-Gonzalez et al., 2013;). En especial, se ha
validado en intervenciones psicosociales que fortalecen la autoestima, la expresion
y regulacién emocional y los vinculos familiares, todos componentes abordados por
el Laboratorio del Afecto.

Experiencias internacionales respaldan estos hallazgos. En Espafia, Bustamante-
Navarro et al. (2013) proponen guias de disefo participativo para la promocion de
la salud mental en contextos penitenciarios, con un enfoque en la apropiacion de
recursos personales y comunitarios. De manera similar, Cuevas-Cancino et al. (2019)
muestran que la psicoeducacion favorece el afrontamiento en cuidadores, reforzando
la importancia de la dimension psicosocial.

Sin embargo, el contexto carcelario limita fuertemente la efectividad de estas
intervenciones. Pereira et al. (2016) sefialan que la prisionizacidon genera baja
autoestima, sobrecontrol emocional, alienacién y distanciamiento psicoldgico, lo
cual afecta negativamente la capacidad de afrontamiento. En la misma linea Abrifor
et al. (2023) identifican en Nigeria que la privacion de necesidades basicas y la falta
de programas adecuados refuerzan el estrés, aunque iniciativas psicoeducativas con
participacion de profesionales en salud mental pueden mejorar el manejo emocional.

Los resultados de la evaluacion del LA también coinciden con los hallazgos de
Hidayati et al., (2023) y Jordan (2011), quienes destacan que el entorno penitenciario
actia como un factor de vulnerabilidad para la salud mental, favoreciendo
autolesiones y trastornos mentales. En este sentido, la carcel funciona como una “caja
de resonancia negativa” que intensifica el aislamiento social, las rutinas disciplinarias
y los sentimientos de minusvalia, restringiendo el desarrollo de nuevas capacidades
de afrontamiento.

En conclusioén, los hallazgos permiten comprender que la falta de cambios
observados en las MPL no obedece a la debilidad de la intervencion en si, sino al peso
determinante del contexto carcelario, que posterga la aplicacion de las estrategias de
afrontamiento hasta el momento de la salida en libertad.
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Conclusiones

Evaluar el impacto de una intervencion compleja va mas alla de evaluar
su efectividad. La investigacidon sobre intervenciones complejas, impulsada
principalmente por esta pregunta, podria no lograr intervenciones implementables,
rentables, transferibles y escalables en condiciones reales. Para ofrecer soluciones
para la practica real, la investigacidon sobre intervenciones complejas requiere una
colaboracion solida y temprana con pacientes, profesionales de la salud y responsables
politicos (Skivington et al., 2021).

La evaluacion como algo que va mas alla de preguntarse si una intervencion
funciona (en el sentido de lograr el resultado previsto), abarcando una gama mas
amplia de preguntas, incluyendo identificar qué otros impactos tienen, teorizar
sobre su funcionamiento, considerar cémo interactia con el contexto en el que
se implementa, como contribuye al cambio sistémico y como se puede utilizar la
evidencia para respaldar la toma de decisiones en el mundo real (Bergeron et al.,
2019).

Es fundamental garantizar que el proceso evaluativo se lleve a cabo de manera
que vaya alineado y favorezca eficazmente el objetivo de la intervencion. Para ello, es
imprescindible definir con claridad qué aspectos se desean evaluar, en qué momento,
teniendo en cuenta los objetivos y los recursos disponibles, asi como identificar
al responsable de la evaluacion y el proceso metodoldgico que se llevara a cabo
(Kaczmarek & Romaniuk, 2020).

Hacer un apoyo en técnicas que posibiliten la cuantificacion de la realidad como
las escalas y encuestas que permite observar las tendencias en la cuales se ubican
la personas son un elemento basico en las evaluaciones de intervenciones con las
comunidades, pero si se complementa con técnicas dialdgicas e interactivas que
permitan la construccion, la reflexibilidad, ahondar en las experiencia leidas no en
clave de un sujeto sino de grupo, puede aportar elementos muy importantes para
evidenciar cambios, beneficios, aspectos fuertes o a mejorar en las intervenciones,
podria hacer de los procesos de evaluacion algo mas robusto y novedoso que conlleva
implicito validaciones desde los mismos actores sociales.
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Capitulo 5

Investigacion creacion en escenarios comunitarios: reflexiones desde
la experiencia del semillero de investigacion PAZ S.0.S

https://doi.org/10.35997/978/628/96443-9-5

Alba Lucia Cruz Castillo, Roselyn Rivera Caro y Catalina Gordillo Ramirez

Resumen

Este capitulo reflexiona sobre la investigacién-creaciéon como una estrategia
metodoldgica innovadora que articula arte y ciencias sociales en escenarios
comunitarios a partir de la experiencia del Semillero de Investigaciéon PAZ 5.0.S. En
su trayectoria de ocho afos, el semillero ha acompanado procesos de construccion
de paz, reparacion de victimas y exigibilidad de derechos, integrando expresiones
artisticas como cortometrajes, comics, fotobordados, collages y narrativas graficas.
Estas practicas han permitido visibilizar memorias historicas, dignificar a las victimas
y fortalecer la participacion comunitaria en territorios afectados por el conflicto
armado y la exclusién social. El texto sittia esta experiencia en el marco de los giros
epistemoldgicos de las ciencias sociales—modernidad, hermenéutica, posmodernidad,
performatividad y epistemologias del sur—, que han posibilitado repensar las formas
de produccion de conocimiento mas alld de los marcos tradicionales. La investigacion-
creacion se presenta, asi como un puente entre teoria y practica, entre lo académico
y lo comunitario, y entre lo cientifico y lo artistico, posibilitando la generacion de
saberes situados y colectivos. En conclusion, se plantea que esta metodologia no solo
fortalece la accion del trabajo social, sino que abre horizontes para pensar la justicia
social, la memoria y el derecho a la ciudad desde perspectivas participativas, criticas
y creativas.

Palabras clave: investigacion-creacion, Periferias urbanas, Derecho a la ciudad,
Justicia social, Memoria histdrica, Trabajo social.
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Research-Creation in Community Settings: Reflections from the Experience of the
PAZ S.0.S. Research Seedbed

Abstract

This charter reflects research-creation as an innovative methodological strategy
that combines art and social sciences in community settings, based on the experience
of the PAZ S5.0.S. Research Group. Over the past eight years, the group has
accompanied processes of peacebuilding, victims’ reparation, and rights advocacy,
integrating artistic expressions such as short films, comics, photo-embroidery,
collages, and narrative portraits. These practices have enabled the visualization of
historical memory, the dignification of victims, and the strengthening of community
participation in territories affected by armed conflict and social exclusion. The text
situates this experience within the epistemological turns of the social sciences—
modernity, hermeneutics, postmodernity, performativity, and epistemologies of
the South —which have made it possible to rethink knowledge production beyond
traditional frameworks. Research-creation emerges as a bridge between theory
and practice, academia and community, science and art, enabling the generation
of situated and collective knowledge. In conclusion, this methodology not only
strengthens the action of Social Work but also opens new horizons to rethinking social
justice, memory, and the right to the city from participatory, critical, and creative
perspectives. Thus, research-creation becomes both a political and aesthetic practice
that contributes to transformative social processes.

Keywords: research-creation, urban peripheries, right to the city, social justice,
historical memory, social work.

Introduccion

La investigacion-creacién ha emergido en las tltimas décadas como una propuesta
epistemologica y metodologica que busca articular los lenguajes del arte con los de la
investigacion social, abriendo nuevas posibilidades para la comprension, visibilizacion
y transformacion de las realidades comunitarias. En el contexto colombiano, esta
perspectiva adquiere especial relevancia, dado que el pais ha estado atravesado por
profundas dindmicas de conflicto armado, desplazamiento forzado, exclusion social y
desigualdad territorial, las cuales demandan enfoques innovadores para reconocer las
voces de las comunidades y construir conocimiento desde sus propias experiencias.
La investigacion-creacion se convierte asi en un puente entre lo académico y lo
comunitario, entre la rigurosidad metodologica de las ciencias sociales y la potencia
expresiva de las prdcticas artisticas, consoliddndose como un camino fecundo para
pensar la justicia social, la memoria y los derechos colectivos (Moya-Méndez, 2021).
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El presente articulo recoge la experiencia del Semillero de Investigacion PAZ S.0.S.,,
que durante ocho anos ha acompafiado a poblaciones, organizaciones y colectivos
sociales en procesos de construccion de paz, exigibilidad de derechos y reparacion
simbolica. Su apuesta metodoldgica ha estado guiada por referentes éticos como
el cuidado, la accidn sin dafio y la sostenibilidad social, integrando el arte como
herramienta para dignificar y narrar experiencias de vida en territorios atravesados
por la violencia. A través de estrategias como cortometrajes, comics, narrativas
graficas, collages, artefactos de memoria y foto-bordados, el semillero ha generado
escenarios de co-creacion que trascienden la légica asistencialista y promueven
la agencia de los actores sociales, reconociéndolos como sobrevivientes y sujetos
politicos (Cruz-Castillo, 2021).

Este enfoque no se limita a la produccién de obras artisticas, sino que situa la
creacion como un proceso reflexivo y colectivo que permite comprender fenomenos
sociales desde lo sensible, lo simbolico y lo vivencial. Como plantea Borgdorff
(2012), la practica artistica puede constituirse en investigacion en la medida en que
contribuya a generar conocimiento nuevo mediante procesos creativos documentados
y socializados. En este sentido, la investigacion-creacidn se diferencia de una mera
produccion estética al establecer un didlogo sistematico entre teoria, practica e
intervencion social.

El texto también enmarca esta experiencia dentro de los giros epistemoldgicos que
han configurado las ciencias sociales en su relacion con el arte: desde la modernidad y
la hermenéutica, pasando por la critica posmoderna y la investigacion performativa,
hasta llegar a las epistemologias del sur (Campuzano-Volpe, 2007; de Sousa
Santos, 2018; Denzin, 2001). Estos giros han permitido cuestionar los limites entre
ciencia, arte y politica, reconociendo la necesidad de metodologias participativas,
horizontales y creativas que valoren los saberes situados y las narrativas de los grupos
histéricamente marginados. Asi, la investigacion-creacion se configura como una
estrategia para descolonizar el conocimiento y visibilizar voces subalternas mediante
practicas estéticas que otorgan sentido y potencia politica a la memoria y a la acciéon
comunitaria.

En suma, la aproximacion al campo de la investigacion-creacidon desde la
experiencia del Semillero PAZ S5.0.S. permite evidenciar como el arte no solo
constituye un medio de expresion, sino también una via para investigar, comprender
y transformar realidades sociales. Este articulo busca aportar a la reflexion académica
y profesional sobre el papel de las metodologias creativas en el Trabajo Social y en
las ciencias sociales en general, destacando su potencial para acompanar procesos de
resistencia, fortalecer el tejido social y reivindicar el derecho a la ciudad en contextos
de periferias urbanas y comunidades en situacion de vulnerabilidad (Camargo &
Hurtado, 2017; Jaramillo & Cuervo, 2014; Lefebvre, 2017).
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Marco teorico

Giros epistemologicos en las ciencias sociales que permitieron configurar la forma
de investigar y su relacion con el arte: un acercamiento hacia la investigacion-
creacion

En las ciencias sociales, los giros epistemologicos producidos desde la modernidad
hasta las epistemologias del sur han transformado profundamente las maneras de
comprender la realidad y de producir conocimiento. La modernidad consolido el
meétodo cientifico y la racionalidad instrumental como principios organizadores de
la investigacion, favoreciendo la emergencia de las ciencias sociales como campos
especializados orientados a la comprension de los fendmenos humanos y sociales.
Aunque esta perspectiva establecio una separacion entre ciencia, moral y arte, también
genero las condiciones para reconocer las expresiones artisticas como formas legitimas
de aproximacion a la experiencia humana (Campuzano-Volpe, 2007).

La hermenéutica introdujo un desplazamiento desde la explicacidon causal hacia
la comprension e interpretacion de los significados construidos por los sujetos. Al
reconocer el lenguaje, las narrativas y los simbolos como dimensiones constitutivas
de la realidad social, abrio la posibilidad de desarrollar metodologias sensibles a la
experiencia y a las multiples formas de representacion (Rojas-Crotte, 2011).

Posteriormente, el posmodernismo cuestiono los metarrelatos y las pretensiones
de universalidad del conocimiento cientifico, reivindicando las subjetividades, la
diversidad cultural y las experiencias situadas. Este giro desdibujo las fronteras
entre conocimiento, politica y arte, favoreciendo la emergencia de perspectivas
investigativas que incorporan la creacion como forma de produccion de conocimiento
y de critica a las relaciones de poder (Campuzano-Volpe, 2007).

La investigacion social performativa profundizé esta relacion al comprender la
investigacion como un proceso creativo en el que la representacion, la narrativa y
el cuerpo se constituyen en dispositivos para comprender y transformar la realidad
social. Denzin (2001) sostiene que toda escritura constituye una forma de cultura y
que las representaciones median nuestra percepcion del mundo; en consecuencia, las
expresiones artisticas adquieren legitimidad como medios de reflexion, interpretacion
y produccion de conocimiento.

Finalmente, las epistemologias del sur cuestionan la hegemonia del pensamiento
occidental y reivindican los conocimientos producidos por grupos histéricamente
excluidos. De Sousa Santos (2018) plantea la necesidad de posibilitar que estos grupos
representen el mundo en sus propios términos, reconociendo la existencia de una
ecologia de saberes que amplia las formas de comprension de la realidad. Desde
esta perspectiva, la investigacidn-creacion adquiere especial relevancia al valorar la
experiencia, la memoria y la produccion colectiva de sentidos como dimensiones
constitutivas del conocimiento.
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En este marco, la investigacion-creacion se configura como una apuesta
epistemoldgica y metodoldgica que reconoce el arte no como un recurso
complementario, sino como una forma legitima de construccion de conocimiento.
Tal como senala Borgdorff (2012), integra procesos creativos y reflexivos en los
cuales la practica artistica constituye simultdaneamente objeto, método y resultado de
investigacion. Su potencial radica en generar escenarios de encuentro entre academia y
comunidades, posibilitando la reconstruccion de memorias, la critica de las relaciones
de poder y la produccién de saberes situados comprometidos con la justicia social.

Aproximaciones conceptuales investigacion-creacion

La investigacion-creacion encuentra sus raices en los discursos tedricos del arte y
en la exploracion de métodos que han ampliado las discusiones sobre las formas de
generacion de conocimiento y las experiencias que estas implican. Dada su relativa
novedad en el contexto colombiano, han emergido diversas concepciones que agrupan
practicas y agendas investigativas multidisciplinarias en las que la creacion ocupa
un lugar central.

En Colombia, la consolidacion de este enfoque se fortalecio a partir de la iniciativa
impulsada por Colciencias, hoy Ministerio de Ciencia, Tecnologia e Innovacion,
mediante la creacion de la Mesa Técnica de Artes, Arquitectura y Disefio, actualmente
denominada Mesa Técnica de Investigacion + Creacion. En este escenario, Minciencias
(2019) define la investigacion-creacion como:

Un puente que permite combinar la construccion de conocimiento a partir del
método cientifico, con la construccion de conocimiento que se da en la creacion
artistica, entendiendo que cada una de las tradiciones y practicas que hacen
parte de las ciencias y las artes han desarrollado mecanismos para garantizar
procesos sistematicos, rigurosos y precisos (p.10).

La definicion de Minciencias recoge inquietudes presentes en la discusion
internacional. De acuerdo con Paquin y Noury (2018), la investigacidon-creacion no
posee un equivalente tinico en lengua inglesa, sino que se encuentra relacionada
con una amplia variedad de términos, entre ellos investigacion basada en la
practica, practica como investigacion, investigacion artistica, investigacion creativa
e investigacion basada en las artes. Esta diversidad terminoldgica evidencia la
complejidad y el caracter emergente del campo.

Los autores establecen una distinciéon fundamental entre creacion artistica
e investigacion-creacion. La primera hace referencia al proceso artistico en si
mismo, el cual puede incorporar etapas investigativas sin que estas constituyan su
propdsito final. La segunda se relaciona con materiales, técnicas, saberes, temas e
ideas cristalizadas en la obra e incorpora procedimientos especificos orientados por
preguntas de investigacion (Paquin & Noury, 2018).
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En esta misma linea, Borgdorff (2012) distingue entre la investigacion para la
creacion, que aporta herramientas y conocimientos al servicio de la practica artistica,
y la investigacion en la creacion, entendida como un componente constitutivo tanto
del proceso como del resultado investigativo, eliminando la separacién tradicional
entre teoria y practica.

Desde una perspectiva metodoldgica, Moya-Méndez (2021) sostiene que la
investigacion-creacion constituye un &mbito complejo que articula dos procesos que
no siempre operan de manera unificada: la investigacion que busca insumos para la
creacion y aquella que se realiza mediante la creacion. No obstante, ambas convergen
en un propdsito comun: la produccion, la interpretacion y la comunicacion artistica.
La amplitud del campo se evidencia en las diversas denominaciones identificadas
por Borgdorff (2012), quien refiere la emergencia de la investigacion creativa y del
diseno (Allpress, 2012), la investigacion artistica (Arlander, 2010; Frisk & Ostersjé,
2013; Wesseling & Boomgaard, 2011), la practica como investigacion (Babbage, 2016),
la investigacion-creacion (Chapman & Sawchuk, 2012) y la investigacion basada en la
practica (Farber & Makeld, 2010; Hughes, 2006). Otros autores le atribuyen incluso el
estatuto de disciplina emergente (Bacon, 2015; Baril-Tremblay, 2013; Barrett & Bolt,
2007; Bolt, 2016; Brook, 2012).

Las definiciones propuestas por la Universidad Distrital Francisco José de
Caldas (Nifio-Morales et al., 2016), EAFIT (Valencia-Tobdn, 2021), y 1la Universidad
El Bosque (Ballesteros-Mejia & Beltran-Luengas, 2018) convergen en reconocer la
investigacion-creacion como un proceso de generacion de conocimiento que integra
experiencia, creatividad, intuicion y rigurosidad metodoldgica, reivindicando la
complementariedad entre ciencias y artes.

Desde las trayectorias investigativas de diversos autores se han producido aportes
adicionales. Contreras-Lorenzini (2013) sostiene que la investigacion-creacion resiste
la hegemonia del discurso verbal académico al reconocer que las obras artisticas
producen formas de conocimiento no verbal. Daza-Cuartas (2009) la entiende como un
proceso en el que el creador es simultdneamente sujeto y objeto de estudio, otorgando
relevancia tanto al producto final como a las transformaciones experimentadas
durante el proceso. Morales-Ortiz et al. (2018), destacan la importancia de la
reflexion escrita como mecanismo que articula teoria y practica artistica. Cérdoba-
Cely et al. (2023) la conciben como un proceso concomitante orientado a validar
hipotesis de investigacion mediante experiencias estético-creativas documentadas,
mientras Gomez-Moreno (2020) propone entenderla como una categoria relacional
que establece una horizontalidad entre investigacion y creacion y reivindica la obra
como manifestacion de un conocimiento sensible.

A partir de estas aproximaciones es posible identificar tres premisas fundamentales.
En primer lugar, la investigacion-creacion constituye un proceso investigativo en
el que la creatividad trasciende la funcionalidad y adquiere una dimension critica,
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simbdlica y representacional sustentada en decisiones tedrico-metodoldgicas. En
segundo lugar, el producto creativo representa simultaneamente una forma estética
de expresion y una respuesta investigativa a problemas concretos, por lo que la obra
se configura como resultado de procesos de indagacién y teorizaciéon. Finalmente,
aunque la investigacidén-creacion surge en el ambito de las disciplinas artisticas, posee
un caracter multidisciplinario y transdisciplinario que favorece el encuentro entre
saberes y amplia las posibilidades de produccién de conocimiento.

En consecuencia, la investigacion-creacion debe comprenderse como una apuesta
epistemoldgica y metodologica que amplia las formas tradicionales de producir
conocimiento al reconocer la experiencia sensible, la dimension simbdlica y la
creacion artistica como vias legitimas para comprender, representar y transformar
las realidades sociales.

Algunas definiciones de ellas se recogen de forma sintética en la tabla 1:

Tabla 1.
Convergencias conceptuales de la investigacion-creacion

Perspectiva Aporte central

Universidades colombianas (Ballesteros-Mejia La investigacion-creacion constituye una forma
& Beltran-Luengas, 2018; Bonilla-Estévez et de produccion de conocimiento que articula
al., 2019; Niflo-Morales et al., 2016; Valencia-  arte, experiencia, creatividad, rigurosidad
Tobon, 2021) metodolodgica e innovacion, estableciendo

puentes entre las ciencias y las artes.

Contreras-Lorenzini (2013) Las obras artisticas producen conocimientos
no verbales que cuestionan la hegemonia del
lenguaje cientifico tradicional.

Daza-Cuartas (2009) El creador es simultdneamente sujeto y objeto
de estudio, por lo que el conocimiento emerge
tanto del producto como de las transformaciones
ocurridas durante el proceso creativo.

Morales-Ortiz et al., (2018) La reflexién escrita y la documentacién permiten
articular teoria y practica artistica, haciendo
comunicable y transferible el conocimiento
producido.

Cordoba-Cely et al. (2023) La investigacion-creacion valida hipétesis
mediante experiencias estético-creativas
documentadas y representadas de manera
plastica o sensorial.

Gomez-Moreno (2020) La creacién y la investigacion mantienen
una relacién horizontal, en la que la obra
constituye una expresion del pensamiento y del
conocimiento sensible.

Nota. Elaboracién propia.

Las aproximaciones expuestas convergen en comprender la investigacion-creacion
como un proceso investigativo y creativo en el que la produccion artistica no se reduce
a la elaboracién de un objeto estético, sino que constituye un medio de indagacidn,
interpretacion y generacion de conocimiento. En esta perspectiva, la experiencia
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creadora incorpora dimensiones criticas, simbolicas y metodoldgicas que posibilitan
la produccién de saberes situados y su comunicacion a través de diversos lenguajes
expresivos.

De igual manera, el énfasis otorgado al proceso, a la documentacion y a la reflexion
evidencia que la investigacidon-creacion puede ser objeto de sistematizacion. En
efecto, al recuperar las decisiones, mediaciones, aprendizajes y transformaciones
producidas durante la experiencia creativa, la sistematizacién permite convertir la
practica artistica en conocimiento comunicable y reflexivo. Asi, investigacion-creacion
y sistematizacién de experiencias establecen una relacion de complementariedad:
la primera produce conocimientos mediante procesos creativos y la segunda los
organiza, interpreta y resignifica criticamente, permitiendo comprender cémo las
practicas artisticas generan aprendizajes, transformaciones subjetivas y nuevas formas
de comprension de la realidad social.

Metodologia

Propuesta Metodoldgica: La investigacion-creacion y la sistematizacion de
experiencias en dialogo para la formacion

La presente propuesta metodoldgica va a configurar este capitulo como una
sistematizacion de experiencias, entendida en la tradicion latinoamericana (Jara-
Holliday, 2018) como una interpretacion critica de una practica que, a partir de su
ordenamiento y reconstruccion, descubre el sentido del proceso vivido. Integrando
como enfoque la investigacion-creacion como via donde se generan practicas artisticas
en las comunidades, la sistematizacion de experiencias se constituye en el puente
para reflexionar y transformar las vivencias de las comunidades y del semillero en
conocimiento critico y transformacion social, que es uno de los objetivos de este
semillero.

El Semillero de Investigacion PAZ S5.0.S., en su trayectoria de ocho anos, ha
acompanado a poblaciones, colectivos y organizaciones sociales en procesos de
construccion de paz, reparacion y exigibilidad de derechos. En este camino, ha
orientado su actuacidn a partir de referentes éticos de cuidado, accién sin dafio y
sostenibilidad social de los procesos en los territorios. El semillero ha encontrado en
el arte la posibilidad de visibilizar, denunciar y dignificar los dafios ocasionados por
el conflicto social, politico y armado en Colombia, y de dar lugar a las victimas en
su condicion de sobrevivientes y agentes de procesos politicos y de reivindicaciéon
desde los territorios. En este sentido, en la tabla 3 se especifican las experiencias
acompanadas y los procesos de investigacion-creacion gestados desde alli, en conjunto
con los actores sociales mencionados anteriormente.

Para operativizar este enfoque, y articulando la rigurosidad institucional que exige
el contexto nacional (Minciencias, 2019), se disefié un plan metodologico estructurado
en cuatro componentes clave, asi como una ruta colectiva de sistematizacion de
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experiencias que operacionaliza los conceptos de Jara-Holliday (2018), Cendales y
Torres (2006), bajo la dptica transformadora de la practica del semillero. se presentan
en la tabla 2:

Ruta Colectiva de Sistematizacion: Experiencia Paz S.O.S.

La siguiente estructura operacionaliza los conceptos de Jara-Holliday (2018),
Cendales y Torres (2006), bajo la Optica transformadora de la practica del semillero:

Tabla 2.
Ruta Colectiva de Sistematizacion

Descripcion Evidencias de Praxis Mediacis [
;. . . ediacion Artistica en el
Fase Metodolégica Colectiva: Semillero Semillero PAZ S.0.S
(Referentes) PAZ S.0.S. T
Vivir la Haber participado Participacion en trabajo  Retomar el relato como
experiencia activamente en de campo y dialogos punto de partida de la
el proceso. Es la con colectivos en experiencia. Mediante
base empirica vulnerabilidad. Uso fotorecuerdos.
indispensable (Jara- de diarios de campo
Holliday, 2018). colectivos y registros
fotograficos de las
resistencias territoriales.
Planificacion Definir el objeto, Encuentros del Determinar lo significativo
participativa los objetivos y semillero donde de la experiencia y el lugar
el eje central estudiantes definenel  de la experiencia artistica
(;Qué queremos “sentido encuentro” en ello, a través de collages
aprender?) de la sistematizacion, colectivos.
(Cendales & Torres, evitando que sea un fin
2006). y priorizando la accién
liberadora.
Reconstrucciéon ~ Organizar Talleres de cartografia =~ Uso de cartografias sociales
histérica cronologicamente de la memoria donde se para mapear los hitos de la
los hitos, tensiones ~ narran los aprendizajes experiencia, permitiendo
y trayectorias del intergeneracionales, que la memoria no solo se
grupo (Torres- visibilizando los ritmos  escriba, sino que se dibuje y
Carrillo, 2011). y “climas” emocionales se sienta en el territorio.
de la investigacion
transdisciplinaria.
Interpretacion Reflexion profunda  Circulos de palabra Desarrollo de laboratorios de
Critica sobre el “por qué” para interpelar la creacion donde las tensiones

de lo sucedido,
relacionando

la practica con
el ncuent (Jara-
Holliday, 2018).

“colonialidad del
saber”. Se analizan

los encuentros del
semillero frente a las
logicas occidentales,
validando los saberes
populares y ancestrales.

del proceso se transforman
en metaforas visuales y
sonoras, facilitando la critica
a la colonialidad del saber
desde lo simbdlico.
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Construccion de  Formular las Produccién de Reflexion colectiva de
aprendizajes lecciones tedricas reflexiones tedricas reconstruccion de procesos
y encuentros que situadas que resaltan y productos artisticos
emergen del proceso las particularidades generados en cada
(Cendales & Torres, de raza, sexoy experiencia a través de mesas
2006). encuentros. El de trabajo proyectual.

conocimiento se valida
como un “insumo de
aprendizaje” colectivo y
no individual.

Apropiacién y Devolver el sabera  Creacién de productos  Produccion de piezas
socializacion los protagonistasy  disruptivos (cartillas, transmedia y exposiciones
alaacademia para  podcasts, encuentros itinerantes que devuelven
la transformacién territoriales) que el saber a las comunidades,
social (Cruz-Castillo visibilizan las luchas utilizando el arte como
et al., 2024). de los colectivos, un lenguaje universal que
garantizando que el garantiza la comunicacion y
saber retorne a su la accién liberadora.
origen.

Nota. Elaboracion propia.

Por ultimo, el semillero PAZ S.O.S. cuenta con un protocolo de intervencion: que
permite la accion sin dafo o revictimizacion de las poblaciones vulnerables, conlleva
a la actuacion ética y creativa del grupo a través de las siguientes fases: La propuesta
metodoldgica se desarrolld en cuatro fases articuladas. La primera, aproximacion
ética al territorio: mapeo y diagnostico, estuvo orientada al reconocimiento de las
caracteristicas de la poblacidn, sus necesidades y condiciones contextuales, asi como
a la construccién de acuerdos con las comunidades y la identificacion de riesgos,
con el propdsito de garantizar escenarios seguros y éticamente responsables de
participacion. La segunda fase, activacion de la memoria y la palabra: objetos o
imagenes como detonantes de la accidn, empled recursos sensibles —fotografias,
artefactos evocadores y cartografias, entre otros— para propiciar la emergencia de
recuerdos y relatos, respetando la autonomia de los participantes sobre aquello que
deseaban narrar. La tercera fase, agencia creativa y produccion colectiva, se centr6 en
la cocreacion de dispositivos artisticos, tales como foto-bordados, ilustraciones, comics
y cortometrajes, mediante los cuales las experiencias y memorias se transformaron
en producciones colectivas de conocimiento; en este sentido, la experiencia estética
operd como un lenguaje para elaborar el dolor y construir alternativas de paz y
resistencia (Borgdorff, 2012). Finalmente, la fase de devolucion del conocimiento a
la poblacién garantizd la apropiacion comunitaria de las obras producidas mediante
exposiciones, proyecciones y materiales pedagogicos que, previa autorizacion de las
comunidades, fortalecieron la memoria colectiva y se constituyeron en herramientas
para la exigibilidad de derechos.
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Tabla 3.

de investigacion PAZ S.0.S

Procesos de investigacion-creacion de desarrollos por el Semillero PAZS.O. S

Proyecto

Proceso de investigacion
creacion desarrollado

Enlace

Escuela de formacion
politica de nifios-as hijos
de madres sobrevivientes
afrocolombianas

Creacién de cortometraje
desde procesos de identidad
afro.

Construccion de personajes.

https://www.youtube.
com/watch?v=6B-

D405t020&t=306s

Reconstruccion de casos de
desaparicion forzada en Uribe-
Meta

Elaboracion de cuentos a partir
de artefactos de recuerdo.

https://ediciones.lasalle.edu.
co/producto/un-dia-sin-ti-una-

vida-contigo-3/

Acompanamiento a la
construccion de informe JEP
(justicia Especial para la PAZ)
Mesa de participacién de
victimas de desplazamiento
forzado- Mosquera
Cundinamarca

Composicion de fotografia
y collages para narrar
trayectorias de dolor.

https://www.youtube.com/
watch?v=dOdlfst]gRc&t=380s

Sistematizacion de experiencia
de jovenes lideres en procesos
de paz en Colombia

Retratos narrativos, para
identificar trayectorias
juveniles en procesos de paz
en los territorios.

https://ciencia.lasalle.edu.co/
items/35fb6063-b981-41b1-

959d-f01d379adc28

Maestras rurales en territorios

Comic a partir de hitos

https://ciencia.lasalle.edu.co/

de alta conflictividad vivenciales. items/0db87eac-fd9b-4132-
a8c5-bd6e5952d69%e
Derecho por la ciudad en la Cortometraje https://www.youtube.com/

periferia urbana

Foto-bordados.

watch?v=/kjDhybzEcc&t=708s

Nota. Elaboracion propia.

Como se detalla tabla 3, los procesos mencionados se han elaborado de manera
colaborativa con las comunidades a partir de estrategias mediadas por el arte. Entre
estas se encuentran la construccién de personajes, la creacion de artefactos para
evocar el recuerdo, la etnografia mediante la intervencion de fotografias con collage
y foto-bordados, las narrativas autoetnograficas en la construccion de historias de
vida y la etno-narrativa en trayectorias docentes territorializadas. Estas experiencias
han visibilizado procesos que, en ocasiones, estan permeados por el dolor y, en este
acompanamiento, se ha hecho evidente que dicho dolor también posee un potencial
politico.
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Resultados

Sistematizar desde el arte y la resistencia

A continuacion, se presenta el ejercicio de sistematizacion realizado por el
Semillero PAZ S5.0.S., a partir de las experiencias vividas y las reflexiones construidas
a lo largo de su trayectoria. Este proceso permitio trascender la mera descripcion
de los proyectos implementados por el semillero, con el proposito de identificar y
socializar las lecciones aprendidas mediante la reconstruccion de cada experiencia.
De esta manera, fue posible develar como los dispositivos de investigacion-creacion
se convirtieron en herramientas de resistencia frente a diversas formas de violencia
interseccional, favoreciendo la reflexion critica y la consolidacion de conocimiento
desde el arte.

1. Construccion de personajes: un acto politico de la memoria

El proyecto El tambo: memorias ancestrales se desarrollo con nifios y nifas, hijos
e hijas de mujeres afrocolombianas sobrevivientes de la violencia en el marco del
conflicto armado, cuyo principal punto de quiebre estuvo marcado por el transito del
territorio ancestral hacia la ciudad. Mediante la construccion de personajes inspirados
en integrantes de sus entornos familiares, la experiencia evidencio el potencial de la
memoria historica y colectiva y la importancia de su transmision intergeneracional a
través de lenguajes simbolicos. En consonancia con Jelin (2002) y Alvarez y Hedrera,
(2015), la reconstruccion del pasado se produjo a partir de conocimientos culturales
compartidos entre generaciones, dando lugar a una posmemoria, entendida como
la memoria de la generacion siguiente a quienes protagonizaron o padecieron los
acontecimientos recordados (Sarlo, 2005). Asi, los nifios no solo escucharon las
historias familiares, sino que las reinterpretaron y transformaron, configurandose
como sujetos activos en la produccion y resignificacion de la memoria.

La experiencia demostro que la memoria constituye un tejido dindmico y
relacional en el que la infancia desempefia un papel de co-construccion de sentidos,
identidades y practicas de resistencia. La herencia cultural se convirtio en un recurso
para elaborar el dolor, construir estrategias de afrontamiento y favorecer procesos
de reterritorializacion en la ciudad. En este contexto, el arte adquirié un caracter
publico y politico al fortalecer la agencia infantil y posibilitar la emergencia de nuevas
narrativas sobre el pasado y el presente.

A partir de este proceso, se consolidé una Escuela de Formacion Politica y Memoria
Colectiva, cuyo punto de partida fue la reconstruccion de los relatos familiares y de
las estrategias de afrontamiento construidas por las comunidades. Los nifios y las
nifias asumieron el rol de personajes de sus entornos de cuidado y transformaron
estas narrativas en un cortometraje que hizo publicos los significados asociados al
territorio de origen, al desplazamiento y a las experiencias de reterritorializacion.
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El transito de las memorias privadas al espacio publico constituy6 un ejercicio de
reparacion simbdlica y ciudadania activa. Asimismo, la escuela se consolidé como
un escenario de construccion de identidades y formacién ciudadana entendida como
una dimension ético-politica del espacio social compartido (Cullen, 2007; Gojzman,
2007; Siede, 2007).

La sistematizacion de esta experiencia permitié comprender que la memoria de
los ninos hijos e hijas de mujeres afrocolombianas sobrevivientes de la violencia no
solo persiste frente al desplazamiento y al conflicto, sino que se redefine a través de
sus voces y producciones creativas. Desde la perspectiva de la investigacién-creacion,
el acto creativo se constituyo simultdneamente en un dispositivo metodologico y
epistemolodgico de produccion de conocimiento y de agencia social. Al materializar las
experiencias familiares en una creacion audiovisual, los nifios dejaron de ser receptores
pasivos de una narrativa historica para convertirse en creadores e investigadores de
su propia realidad, reafirmando el potencial del arte como practica de resistencia,
memoria y transformacion social.

Tabla 4.
Construccion de personajes como mediacion investigativa

Mediaciones e implicaciones en el

Sentido . Lo
proceso investigativo
Construccion de personaje El transito de un relato privado
permitié habitar el dolor desde personal, colectivo y doloroso
una distancia segura y creativa- a un relato publico tangible en
ejercicio de posmemoria a través ~ un cortometraje. La creacion del Los nifios no solo
de la actuacion. Los nifios se corto permite habitar la ciudad. recordaron su
convirtieron en archivo vivo Contar los relatos de nifias y historia; la filmaron, la
de la memoria histérica de sus nifios les permitio ejercer una actuaron y, al hacerlo,
ancestros. El personaje como ciudadania activa. Ejercicio de la sanaron
mascara para sanar y recordar. reterritorializacidon y agencia
Transformar el dolor en politica. Los nifios como sujetos
representacion. La construccion activos

de personajes emergio como una
estrategia de afrontamiento

Nota. Elaboracion propia.

Esta sistematizacion develd que las nuevas generaciones son constructoras
de la memoria social. Se realiz6 un proceso de reterritorializacion a partir de un
cortometraje, perdieron su territorio, pero recuperaron un territorio simbolico a
través de la produccidon audiovisual que les permite reclamar su lugar en la ciudad
receptora. Esta experiencia nos lleva a concluir que la formacion ética politica en
nifos no se construye repitiendo teorias, sino a través de la exploracion sensible de
la identidad mediante técnicas practicas y reflexiones desde la experiencia, desde lo
vivido. Por medio del arte como herramienta se permite a las generaciones heredar
y transformar el pasado convirtiendo la memoria en un motor para el futuro.
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Figura 1.
Cortometraje realizado por nifios-as de Afromupaz

Nota. https://www.youtube.com/watch?v=6B-D40Q5t020.

La sistematizacion de esta experiencia devela que la investigacion-creacion como
enfoque para trabajar con nifnos no puede limitar sus alcances a la catarsis del
dolor. Para el semillero PAZ S.0O.S. la construccion de personajes y el cortometraje
permitieron comprender que al colectivizar la posmemoria, se convierte en un
dispositivo de cuidado comunitario que permite proteger la herencia cultural.

2. Tejer la memoria en Uribe, Meta: Artefactos de recuerdo para reparacion
simbodlica en casos de desaparicion forzada.

La sistematizacion de esta experiencia en el municipio de Uribe-Meta empleo
los artefactos evocadores como dispositivos de activacion de la memoria para la
reconstruccion de casos de desaparicion forzada. En encuentros territoriales, los
tamiliares de las victimas llevaban objetos significativos —un sombrero, una flor o una
fotogratia— que se convertian en el punto de partida para reconstruir las trayectorias
de vida de las personas desaparecidas, sus vinculos afectivos y las acciones de
busqueda emprendidas. Estos artefactos permitieron recuperar la dimension humana
de la desaparicidn forzada y propiciaron el transito del silencio al relato, convirtiendo
la ausencia en una presencia narrada.

La experiencia evidencié que la identidad de las victimas y de sus familiares
constituye un proceso dindmico de reconstrucciéon mediado por la memoria. En
concordancia con Maldonado-Aleman (2010), quien sostiene que la formacion de la
identidad es imposible sin la facultad de recordar, los objetos se transformaron en
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mediadores simbdlicos y narraciones vivas de dolor, espera y resistencia, articulando
las experiencias individuales con las realidades territoriales de la violencia. Asimismo,
la memoria emergié no como un archivo estatico, sino como un proceso vivo de
codificacién, almacenamiento y recuperacion de experiencias. En sintonia con
Gorriz-Fernandez (2021-2022), la experiencia demostrd que los recuerdos pueden
ser revividos con gran intensidad y que los objetos actiian como agentes activos en la
recuperacion de la memoria al posibilitar la evocacion de acontecimientos y afectos
asociados a las personas ausentes.

Desde la perspectiva de la investigacion-creacion, la sistematizacion permitio
transformar los relatos de los familiares en cuentos ilustrados que incorporaron los
objetos memorables y dieron origen al libro Un dia sin ti, una vida contigo (Cruz-
Castillo, 2021). El proceso trascendio el analisis de testimonios para constituirse en un
ejercicio de dignificacion y devolucion social del conocimiento. La entrega del libro a
la escuela del municipio convirtid las trayectorias de dolor en un recurso pedagdgico
y de memoria colectiva, favoreciendo el transito de las memorias privadas hacia
una memoria compartida y situando los rostros de las personas desaparecidas en el
horizonte ético y politico de la comunidad.

Figura 2.
Recuerdo de Adela de 14 afios, hija de Olga Castellanos

Nota. Archivo documental de la investigacion.

Adela, montada en un caballo, cruza el indomable pasto largo verde, verde
esperanza porque en el campo sélo debe haber espacio para la esperanza. Y de vez
en cuando se encuentran flores de muchos colores, rojas, verdes, azules, amarillas y
cada vez que ella ve una flor amarilla la toma prestada de la tierra para hacerle una
diadema a dofia Olga, para entrelazar la vida en el cabello de su madre, porque el
amarillo es vida.
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El caballo cabalgando, paseando alegremente a Adela, quien va llena de ilusion y
de amor a ver a su mas fiel amiga: su mama. El sol maravilloso a millones de afos luz
de la tierra emitia una luz que ilumina casi tanto como la sonrisa de esta jinete que
sonrie y llena de luz hasta una cueva. Fragmento del cuento “Adela” (Cruz-Castillo,
2021, p.15).

Figura 3.
Ilustracion de libro inspirada en la técnica investigativa

Nota. Archivo documental de la investigacion.

Esta experiencia demuestra, desde la perspectiva de la investigacion-creacion, que
los artefactos evocadores y la posterior produccion del libro de cuentos ilustrado
constituyen laboratorios de co-creacion estética y epistemologica con las comunidades.
Este enfoque consiste en que el objeto sensible actiie como un catalizador capaz de
corporalizar la ausencia y poner en imagen el dolor, permitiendo dar voz al dolor
causado por la violencia. Asi mismo el libro no es un resultado editorial, sino pasar
de los datos a dignificar evidenciando que el conocimiento se produce por medio del
arte, y se convierte en metodologia para transmitir la memoria privada del duelo en
patrimonio vivo de resistencia y reparacion simbdlica colectiva.

3. Las imagenes como refugio: dispositivos de evidencia y reparacion

Esta sistematizacion se desarrollé con personas victimas de desplazamiento
forzado residentes en el municipio de Mosquera, Cundinamarca, vinculadas a la Mesa
de Participacion Efectiva de Victimas. El proceso recurrio a la fotografia y al collage
como dispositivos de investigacion-creacion para reconstruir las trayectorias de dolor
asociadas al desplazamiento y, simultdneamente, aportar a procesos de reparacion
y memoria. En articulacion con las y los participantes, se elabord un informe que
documento las experiencias de desplazamiento y reconstruyo informacion relevante
para la Jurisdiccion Especial para la Paz (JEP), situando el arte como un lenguaje capaz
de traducir las vivencias traumaticas y dignificar las historias de vida.
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Uno de los principales hallazgos fue el agotamiento que experimentaban
las victimas al rendir reiteradamente sus testimonios. Para evitar practicas de
revictimizacion, el equipo investigador acudio a la evocacion de la memoria a través
de la etnofotografia. Las imagenes permitieron reconstruir los trayectos de huida,
las pérdidas experimentadas y los significados atribuidos a las escasas pertenencias
conservadas. En consonancia con Jelin (2014), la fotografia fue comprendida como un
agente vivo de la memoria, cuyos significados se transforman en el tiempo y cuyas
acciones de conservacion, seleccion o destruccion estan cargadas de sentidos politicos
y afectivos. Asimismo, como sefialan Enrico et al. (2020), 1a fotografia constituye un
combate contra el olvido, pues testimonia un momento y un lugar, al tiempo que
posibilita nuevas lecturas del pasado y del presente (p. 6).

A partir de las fotografias de sus vidas antes y después del desplazamiento, las y los
participantes elaboraron collages que articularon pasado, presente y proyecciones de
tuturo en el territorio de acogida. El transito del testimonio oral hacia la composicion
visual revelo6 que el collage constituye un acto de reparacion simbolica: recomponer
imdagenes significd, también, recomponer la vida después de la pérdida. Desde la
perspectiva de la investigacion-creacion, la experiencia evidencio que la produccion
artistica trasciende la representacion estética para convertirse en un dispositivo

metodoldgico y epistemoldgico de memoria, resiliencia y reconstruccidon de proyectos
de vida.

A continuacion, se presenta el registro fotografico de las actividades, donde se
materializo en el ejercicio del collage, donde la técnica artistica se convirtidé en una
metodologia de reparacion:

Figura 4.
Taller construccion de narrativas basadas en el collage

Nota. Archivo documental de la investigacion.
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Figura 5.
Participante victima en taller de collage narrativo

Nota. Archivo documental de la investigacién

Este proceso de sistematizacion no concluyo6 en el espacio intimo del taller, sino
que, a partir de la elaboracion de collage, se elabor6 una pieza comunicativa con el
respaldo de la Personeria de Mosquera, Cundinamarca. Representando la transicion
definitiva del dolor privado al reconocimiento social. Esta pieza demuestra que la
investigacion-creacion tiene la capacidad de generar productos mas alla de la academia,
y la colaboracién con la institucion validé nuestro papel como investigadores y
mediadores, donde el arte se convierte en una herramienta de didlogo. La circulacion
de esta pieza en el municipio marca un hito en la formacion investigativa del semillero,
y evidencia que la sistematizacion es una practica transformadora.
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Figura 6.
Pieza comunicativa apoyada por la Personeria de Mosquera- Cundinamarca que se elaboré a partir
del collage

Nota. Archivo documental de la investigacion.

En la imagen anterior se expone la historia de Marlem, una mujer que, en su
collage, recreo a partir de una foto situada en el centro, su pasado en el Playon,
la vida social representada por la iglesia del pueblo y la memoria de un proceso
que marco su desplazamiento: la masacre. En la figura, Marlem deseo que su pieza
comunicativa estuviera marcada con la frase “en Mosquera he podido conocer mis
derechos”, porque fue su condicion de reconocimiento como victima lo que le permitio
contar su historia por fuera de su pueblo y darse a conocer como mujer sobreviviente.
Marlem desplaza el relato del dolor hacia el reconocimiento ciudadano. Su pieza se
convierte en un manifiesto de resiliencia y formacion: el paso de ser una sobreviviente
en silencio a ser una mujer que reconoce sus derechos y narra su propia historia en
el territorio de acogida. La decision de Marlem de ponerle el titulo a su collage “en
Mosquera he podido conocer mis derechos” marca un hito en esta sistematizacion: la
transicion del testimonio del dolor al agenciamiento politico.

En conclusion, esta experiencia, teniendo en cuenta la investigacion-creacion,
emerge como una alternativa ética, desplazando el relato por la composicion
visual, develando las imagenes como refugio epistémico y un dispositivo de justicia
transicional. El collage es una metodologia de creacion colectiva; el acto de recortar,
disponer y pegar fragmentos dispersos del pasado se traduce simbdlicamente en
armar la vida y reconfigura el proyecto a futuro en el territorio de acogida. Esta
apuesta demuestra que las producciones artisticas permiten dialogar con escenarios
de exigencia politica y juridica como la JEP, dignificando la memoria de los sujetos.
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4. El trazo de la identidad: Retratos narrativos, y el comic para identificar trayectorias
juveniles en procesos de paz en los territorios a partir de hitos vivenciales.

En esta cuarta sistematizacion, la investigacion-creacion se baso en las trayectorias
de lideres juveniles y la labor de las maestras rurales en zonas de conflictividad.
Se utilizaron como estrategias los retratos narrativos y el comic, y se desarrollaron
poniendo como centro la narracion a través de la ilustracion, hablar de si mismos y con
ello elaborar retratos para enunciar hechos relevantes que marcaron las trayectorias
vitales e ilustrarlas en comic o en retrato, lo que posibilito reconstruir el lugar del
sujeto en el territorio y los impactos de su quehacer en ellos y en estos contextos. En
estos dos proyectos las experiencias se fundamentaron en la imagen narrativa que
cobrd potencia como enunciacion del sujeto. Como lo sefiala Pefia-Timoén (2003),
cualquier manifestacidén expresiva del relato (oral, iconica, sonora o audiovisual)
constituye construccion teleoldgica, un recorrido donde el sujeto en busca de un objeto
atraviesa transformaciones que terminan en una accion resolutiva o la realizacion
del sujeto (p.83). Para estos lideres juveniles y maestras rurales, el dibujo sirvio para
hacerse visibles y procesar los impactos de su quehacer en las zonas de conflictividad.

El transito hacia la imagen ilustrada y la realizacién de comics a través de historias
permitieron evocar y reconstruir los aportes desde los sujetos, sus apuestas politicas y
sociales en los territorios, asi como dar cuenta de las particularidades de las vivencias,
logrando un proceso de sistematizacion biografica en estos contextos. En esta fase de
la investigacion-creacion, el lenguaje visual operd de dos maneras fundamentales:
para los jovenes, esto representd la posibilidad de formar legado a través de su historia
y visibilizar sus acciones desde apuestas alternativas por la paz transformando sus
relatos en referentes de resistencia para el territorio; y para las maestras rurales, ver
representadas sus historias en comic representd situar las complejidades de su rol
en escenarios de conflicto; otorgando una nueva dimension a su labor pedagogica.
Estos dos procesos reconstruyeron y sistematizaron las trayectorias cotidianas de los
sujetos por el tejido social, las acciones de reparacion y la construccidon de la memoria
histdrica en sus territorios.

Las ilustraciones, comic y retratos que se presentan a continuacion son el testimonio
de ese transito: del hito vivencial a la imagen narrativa, donde cada vifieta es un acto
de enunciacion y presencia:
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Figura 7.
Hlustracion retrato maestra Karen

Nota. Archivo documental de la investigacion.
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Figura 8.
Cdmic sobre la vivencia de la misma maestra siendo profesora del drea artistica en El Placer
(Putumayo), zona de alta conflictividad.

Nota. Archivo documental de la investigacion

Figura 9.
Retrato de lider juvenil, que se ubica en Maria la Baja y hace parte de la Escuela Popular Eulalia
Gonzilez, escuela de resistencia a partir del bullerengue

Nota. Archivo documental de la investigacion.

128 | Facultad de Ciencias de la Salud



Investigacion creacion en escenarios comunitarios: reflexiones desde la experiencia del semillero
de investigacion PAZ S.0.S

Esta sistematizacion concluye con una reflexién desde la formacion investigativa,
revelando que el retrato tiene una capacidad para sintetizar experiencias complejas
en narrativas de esperanza. Al utilizar el comic y el retrato como herramientas de
accion en zonas conflictivas, demostrd que el arte permite a los sujetos una integracion
de identidad donde se valida la imagen como un territorio de paz. Por ello, desde
la investigacidon-creacion, el retrato y el comic se constituyen en dispositivos
metodoldgicos de autorreconocimiento y agencia politica. Asi, las imagenes no solo
documentan el pasado, sino que resignifican el lugar de los jovenes en el territorio.

5. Foto-bordados: Dispositivos de memoria urbana en el barrio El Recuerdo Sur,
Bogota.

En esta altima sistematizacion, la investigacion-creacion se situo en la periferia sur
de Bogotd, especificamente en el barrio El Recuerdo Sur. El proceso de investigacion
que incorporo estas estrategias se desarrolld en la ciudad de Bogotd, con habitantes
del barrio con trayectorias de desplazamiento forzado en el pais y que, finalmente,
su lugar de acogida y residencia se ha ubicado en la periferia urbana. Alli se recogen
diversas situaciones asociadas a factores de exclusion y marginalidad de dichos
sujetos. La apuesta investigativa giro en torno a la reivindicacion del derecho a la
ciudad, utilizando el cortometraje y los recorridos territoriales como dispositivos de
reconocimiento.

Un hallazgo fundamental de esta experiencia fue el papel de los nifos, nifias
y lideres del sector como guias, a través de recorridos y transeptos urbanos, que
tomaban fotos para enunciar espacios, memorias histdricas barriales asociadas a
la imagen y personajes relevantes. Este ejercicio de fotografia participativa no solo
registro el espacio fisico, sino que construyo un relato de barrio desde la mirada de
quienes lo habitan y lo significan cotidianamente.

Las fotografias fueron intervenidas posteriormente mediante la técnica de bordado
por los personajes que, en los recorridos, los habitantes habian considerado relevantes
en la historia del barrio. En este proceso, las mujeres fueron protagonistas por su rol
en la colonizacion urbana y en las estrategias de cuidado asociadas a la vida y la vida
comunitaria.

Bordar —tejer— es, a la vez, metafora y accion narrativa. El bordado y la etnografia
son formas de escritura y de interpretacion de lo vivido en el territorio; en ellos se
vislumbran las afectaciones y sentires compartidos. El ejercicio de bordar devela la
relacion entre tejer y reconocerse; es, en si, una expresion publica, dada a los otros
que se plasma en tela (Cruz-Castillo et al., 2024).

Este proceso reveld que el foto-bordado permite comprender afectaciones y sentires
compartidos, al intervenir la imagen con el hilo, las mujeres de El Recuerdo Sur
no solo decoraron una foto, sino que repararon simbodlicamente el tejido social,
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convirtiendo una expresion privada (el coser) en un manifiesto publico sobre su
derecho a permanecer y florecer en la ciudad. A continuacion, se presentan las
imagenes que dan cuenta del proceso:

Figura 10.
Poster Exposicion de fotobordado “Al Borde”

Nota. Archivo documental de la investigacion.

Figuras 11.
Fotobordado

Nota. Archivo documental de la investigacion.
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Figura 12.
Fotobordado

Nota. Archivo documental de la investigacion.

Esta sistematizacion concluye con el proceso investigativo y co-construido con la
comunidad posteriormente fue desarrollado en un cortometraje denominado “Al
borde”, en el que se exponen relatos situados en la periferia suroriental de Bogota,
donde se visibiliza la tension entre la vida en los margenes urbanos y la lucha cotidiana
por acceder a la ciudad y a sus oportunidades. Este testimonio audiovisual refleja
cdmo los habitantes de los bordes urbanos construyen su héabitat en condiciones de
precariedad, con acceso limitado a servicios publicos, transporte e infraestructura,
situacidon que se encuentra documentada en diversos estudios sobre urbanizacion
informal en la capital.

Tal como plantean Camargo y Hurtado (2017), las periferias se configuran como
espacios atravesados por desigualdades estructurales y dindmicas de exclusion,
pero también como territorios de resistencia, donde las comunidades desarrollan
practicas de autogestion y consolidacion barrial. Asi, el video no solo narra historias
de vulnerabilidad, sino también de agencia colectiva, situdndose en la linea de lo que
Henri Lefebvre denomina la disputa por el derecho a la ciudad (Lefebvre, 2017).

En este sentido, Al borde permite situar la discusion sobre las periferias bogotanas
en el marco de la expansion urbana no planificada, fenomeno caracterizado por
la consolidacion de barrios informales que, como muestran Jaramillo y Cuervo
(2014), resultan de procesos histdricos de migracidn, desplazamiento y segregacion
espacial. El relato audiovisual enfatiza la vivencia de “estar en el limite”: entre lo
urbano y lo rural, entre la formalidad y la marginalidad, entre el reconocimiento
legal y la invisibilidad. Desde esta perspectiva, la narrativa del video coincide
con investigaciones recientes que evidencian como, a pesar de la ausencia de un
soporte institucional robusto, los habitantes de estas periferias logran generar redes
comunitarias y estrategias de supervivencia que reconfiguran el borde de la ciudad
como espacio de lucha social y cultural (Camargo & Hurtado, 2017; Jaramillo &
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Cuervo, 2014). De este modo, el contenido audiovisual se convierte en un insumo
para comprender la periferia no sélo como espacio fisico, sino como escenario de
disputa simbdlica y politica. De este modo, la investigacion-creacion en El Recuerdo
Sur constata que el fotobordado y el cortometraje operan como metodologias criticas
para la habitabilidad y el arraigo en contextos de periferia urbana.

Figura 13.
Documental Al Borde

Nota. https://www.youtube.com/watch?v=ZkjDhybzEcc&t=690s.

Discusion

La relacion entre investigacion e intervencidn constituye un principio fundante
del Trabajo Social, en tanto ambas dimensiones son interdependientes y no pueden
concebirse de manera escindida. Una practica desprovista de reflexion tedrica corre el
riesgo de reducirse al asistencialismo, mientras que la teoria desvinculada de la accion
se limita a una comprension abstracta de la realidad, desconociendo la riqueza de
las experiencias profesionales y comunitarias (Scarpino & Bertona, 2021). Desde esta
perspectiva, el Trabajo Social demanda una lectura multidisciplinaria de la realidad
social, entendida como un campo dindmico y en permanente transformacion.

No obstante, la disciplina ha enfrentado una tension historica entre la produccion
de conocimiento y la practica profesional. Rivas-Rivas (2007) advierte que la asociacién
del Trabajo Social con el contacto directo con las poblaciones ha privilegiado el «saber
hacer» por encima de la reflexion teorica, generando una segregacion entre quienes
se dedican a la academia y quienes desarrollan la practica profesional (p. 110). Esta
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dicotomia ha puesto en cuestion el estatus cientifico del conocimiento producido
desde la intervencién, desconociendo que la préctica constituye, en si misma, un
escenario privilegiado de produccién de saberes.

En este sentido, la investigacion en Trabajo Social debe comprenderse como un
proceso orientado a la transformacion social y sustentado en la participacion de los
sujetos involucrados (Véliz-Bustamante & Andrade-Guzman, 2017). Ello implica
asumir desafios tanto en la formacion como en el ejercicio profesional, al reconocer
que las comunidades poseen saberes situados y experiencias que enriquecen la
comprension de las problematicas sociales. En consonancia con esta perspectiva,
Hermida (2020) sostiene que el sentido del Trabajo Social no radica tiinicamente
en la respuesta a las problematicas mediante la gestion de politicas publicas, sino
también en la produccidon de conocimientos capaces de develar las contradicciones y
desigualdades del sistema social (p. 3).

Esta comprension encuentra un importante sustento en la fenomenologia social,
al reconocer a los sujetos como portadores de significados, saberes y experiencias
legitimas. En consecuencia, el Trabajo Social se configura como un campo de acciéon
dialégico que trasciende los marcos técnicos y asistencialistas para situar la agencia
de los actores sociales en el centro de la produccion de conocimiento y de los procesos
de transformacion. Desde la comprension del «mundo de la vida», en el sentido
planteado por Schiitz (1993), se hace necesario promover metodologias participativas
y horizontales que valoren las dimensiones vividas, simbolicas y situadas de la
experiencia social.

Esta articulacidn entre investigacion e intervencion ha estado presente desde las
primeras escuelas de Trabajo Social en Colombia. La revision curricular liderada
por Cecilia Bunker en 1959 y desarrollada posteriormente en el Colegio Mayor de
Cundinamarca a partir de 1960 evidencio la preocupacion por integrar fundamentos
teoricos y practicas de intervencion orientadas al bienestar social y a la transformacién
de las realidades de los sujetos (Leal-L & Malagon-B, 2006). En consecuencia, la
investigacion y la intervencion no deben entenderse tiinicamente como funciones
metodologicas diferenciadas, sino como una construccion relacional sustentada
en la capacidad de agencia, la participacion y las experiencias significativas de las
poblaciones con las que se trabaja. Desde esta perspectiva, ambas dimensiones se
constituyen en procesos complementarios y mutuamente constitutivos que confieren
al Trabajo Social su potencial critico, reflexivo y transformador.

Conclusiones
La investigacidon-creacion se configura como una apuesta epistemoldgica que
amplia las formas tradicionales de produccion de conocimiento en las ciencias

sociales al articular arte y ciencia, teoria y practica, academia y comunidad. Mas
que una estrategia metodoldgica alternativa, constituye un enfoque que posibilita
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la comprensién de realidades complejas desde dimensiones cognitivas, sensibles y
experienciales, reconociendo el potencial del arte como dispositivo de conocimiento,
memoria y accion politica.

La experiencia del Semillero de Investigacion PAZ 5.0.S. evidencia que la
investigacion-creacion desplaza las perspectivas asistencialistas de la intervencion
social al situar a las personas y comunidades como protagonistas de sus propias
narrativas. La construccion de personajes, los artefactos de recuerdo, los collages, los
retratos narrativos, los cdmics y los foto-bordados muestran que los sujetos no son
receptores pasivos de politicas o intervenciones, sino productores de memoria, sentido
y propuestas colectivas de transformacion. De este modo, el enfoque contribuye a la
democratizacion del conocimiento al otorgar legitimidad a saberes situados, sensibles
y plurales.

Asimismo, la investigacion-creacion favorece una comprensién compleja de los
fenomenos sociales al integrar dimensiones subjetivas, simbolicas y vivenciales.
Las experiencias de infancia afrocolombiana en contextos de desplazamiento, las
narrativas sobre desaparicion forzada y las trayectorias de maestras rurales y jovenes
lideres demuestran que las producciones artisticas trascienden la representacion
estética para constituirse en testimonios encarnados que visibilizan la historicidad
y la politicidad de la memoria. En este sentido, la creacion artistica opera como
un dispositivo de resistencia cultural capaz de disputar narrativas hegemonicas,
fortalecer identidades colectivas y promover horizontes de justicia cognitiva.

Los hallazgos permiten afirmar, ademas, que investigacion e intervencion conforman
un proceso dialéctico e inseparable. La investigacion aporta un conocimiento riguroso
y situado a la practica profesional, mientras que la intervencion genera experiencias
y reflexiones que enriquecen la produccion de conocimiento. Esta relacién fortalece
el caracter transformador del Trabajo Social y amplia sus posibilidades de incidencia
en la construccién de memorias colectivas, la defensa de derechos y la busqueda de
justicia social.

Finalmente, la experiencia del Semillero PAZ 5.0.S. pone de manifiesto que la
investigacion-creacion, en tanto proceso creativo, es susceptible de ser sistematizada.
La sistematizacion permite recuperar criticamente las decisiones, mediaciones,
aprendizajes y transformaciones producidas en la experiencia artistica, convirtiendo
la practica creadora en conocimiento comunicable, reflexivo y socialmente relevante.
En consecuencia, investigacion-creacion y sistematizacion de experiencias constituyen
procesos complementarios que posibilitan la produccion de epistemologias criticas
comprometidas con la dignificacion de las memorias, el reconocimiento de las
diversidades y la transformacion social en América Latina
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Las violencias contemporaneas no constituyen hechos aislados. Se
encuentran vinculadas con desigualdades estructurales, relaciones
asimétricas de poder y multiples formas de exclusién que atraviesan los

cuerpos, los territorios y las comunidades.

Disefio, implementacién y evaluacion de intervenciones de cuidado
comunitario para la prevencion de violencias interseccionales en
poblaciones vulnerables reune cinco capitulos que, desde distintas
perspectivas tedricas y metodolégicas, examinan las violencias de
género y sus multiples dimensiones. La obra apuesta por una mirada
interseccional que permite reconocer cémo diversas formas de
desigualdad se entrecruzan y afectan de manera diferenciada las

trayectorias de vida y el ejercicio de los derechos.

A partir de experiencias territoriales, saberes comunitarios y procesos
de investigacion e intervencion, el libro recupera las voces y
conocimientos de quienes enfrentan estas problematicas y destaca el
potencial transformador de la construccion de conocimiento situado.
Las experiencias de mujeres, comunidades y redes protectoras
muestran que el cuidado puede convertirse en una practica colectiva

de resistencia, participacion y transformacién social.

Esta obra invita a pensar otras formas de investigar, intervenir y
construir comunidad frente a las violencias, articulando teoria y
practica para avanzar hacia sociedades mas justas, participativas y

libres de violencias.
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