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INTRODUGCGION

El Plan Decenal de Salud Publica 2012-2021 (PDSP), como carta de navegacion
pretende reducir las inequidades en salud. En sus dimensiones estan contenidas las
prioridades de la politica publica nacional y los aspectos que se deben intervenir segun
las necesidades del individuo y los colectivos. Para la profesion de enfermeria es un reto
el cuidado colectivo de las poblaciones vulnerables, ninos, adolescentes y adultos, por
las situaciones particulares que estos presentan, y el PDSP los aborda:

« Dimension Sexualidad y Derechos Sexuales y Reproductivos, con el componen-
te de prevencion y atencion integral en salud sexual y reproductiva desde un
enfoque de derechos.

« Dimension Gestion Diferencial de las Poblaciones Vulnerables, con el compo-
nente de ninos, ninas, adolescentes y adulto mayor.

Es preciso resaltar que las acciones de salud para intervenir a los individuos y co-
lectivos requieren el enfoque de promocion de la salud y la prevencion de enfermedad.
Dichas intervenciones deben ser sostenidas en el tiempo con medicion de la trazabilidad,
permitiendo evidenciar cambios de conducta e impacto en las condiciones y calidad de
vida de las poblaciones.

Frente a tal contexto, este material es el producto de las actividades ejecutadas
del PDSP en el municipio de Copacabana durante el ano 2019; en sus cuatro capitulos
recoge experiencias exitosas de intervenciones en el campo de la salud publica, cuyo
objetivo es compartir el conocimiento obtenido a través de la aplicacion de las etapas
administrativas: valoracion, diagndstico, planeacion, ejecucion y evaluacion. También las
acciones individuales y colectivas, para el mejoramiento de las condiciones de vida,
bienestar y desarrollo social. Estos resultados no serian posibles sin la aplicacion de
herramientas de gestion en el cuidado de enfermeria, y contextualizadas en las proble-
maticas de las comunidades.



